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ぢだéでぞごどぎずぽぞんé げんぢごでとん 

 

ぢëÜÇëí½½í äÜ ßóÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê 
ç ぱゎだで だだだ, í öí¡¢ñ âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíÖó　. 

ぢëÜÇëí½½í äÜ ßóÜ¿ÜÇóó Öíäëíç¿ñÖí Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ñïöñïöçñÖÖÜ-
ÖíÜôÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ó ÜëÇíÖó£íîó0 ó£ÜôñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóó Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜú ÜïÖÜçñ. ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó Üôóö▲çí0öï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ç ëñí¿ó£íîóó öëñßÜçíÖóú ぱゎだで だだだ ¡ ä¿íÖóëÜñ½▲½ 
¿óôÖÜïöÖ▲½ ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜßÜôñÖó　, í öí¡¢ñ ëñí¿ó£íîó　 
½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê ïç　£ñú ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Öí ÜëÜçÖñ 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ÜäëñÑñ¿　0öï　 ÜïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó£ÜôñÖó　 
ßóÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó: ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ, 
äëñÑ½ñöÖ▲ñ. ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑíÖ▲ Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÇÜÑí 
ó£ÜôñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóó. 

ゐóÜ¿ÜÇó　 ëí£çóçíñö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äÜ£Öíçíñ½Üïöó ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ ó 
½ñöÜÑíê ñё äÜ£ÖíÖó　, äÜ£çÜ¿　ñö ïâÜë½óëÜçíöá ïóïöñ½Ü ÖíÜôÖ▲ê £ÖíÖóú Ü 
¢óç▲ê ïóïöñ½íê, Ü½ñÖó　 óê äÜ¿Üôíöá, äëóïçíóçíöá ó äëó½ñÖ　öá ç ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê. 

ゐóÜ¿ÜÇóôñï¡í　 äÜÑÇÜöÜç¡í Üßñïäñôóçíñö äÜÖó½íÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 
ÖíÜôÖ▲ê äëóÖîóäÜç ôñ¿Üçñôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç äëóëÜÑñ, £í¡¿íÑ▲çíñö 
ÜïÖÜç▲ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 

ぴñ¿　½ó ó£ÜôñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
　ç¿　0öï　: 

âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú Ü äëó£Öí¡íê ó äëÜîñïïíê 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïóïöñ½ ëí£ÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ÜëÇíÖó£íîóó; 

âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ïöëÜñÖó　, 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í, Üï¿Üçó　ê ïÜêëíÖñÖó　 ñÇÜ £ÑÜëÜçá　; 

âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú äëó½ñÖ　öá ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÖíÜ¡ó Ñ¿　 
ó£ÜôñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïóïöñ½, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í; 

âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0 Ü ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
ÑÜïöó¢ñÖó　ê ç Üß¿íïöó ßóÜ¿ÜÇóó Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 äëÜîñïïÜç ó 　ç¿ñÖóú ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í; 

âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú Üßé　ïÖ　öá ëÜ¿á ßóÜ¿ÜÇóó ç äëí¡öóôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿0Ññú, £ÖíôñÖóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£ÖÜÜßëí£ó　 Ñ¿　 ïÜêëíÖñÖó　 
ßóÜïâñë▲, äÜï¿ñÑïöçó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ç äëóëÜÑñ; 



âÜë½óëÜçíÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ç îñ¿　ê ïÜêëíÖñÖó　 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó ÜêëíÖ▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. 

がÜïöó¢ñÖóñ îñ¿ñú äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó Üßñïäñôóçíñöï　 ëñüñÖóñ½ 
ï¿ñÑÜ0àóê £íÑíô: 

äëóÜßëñöñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 £ÖíÖóú Ü ¢óçÜú äëóëÜÑñ, 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïö　ê ïöëÜñÖó　, ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ó ïëñÑÜÜßëí£Ü0àñú ëÜ¿ó 
ÜëÇíÖó£½Üç, ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ßóÜïÜîóí¿áÖÜ½ ïÜàñïöçñ, Ü ëÜ¿ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
ÖíÜ¡ó ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿0Ññú; 

Üç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó äëÜçÜÑóöá óïï¿ñÑÜçíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó Öíß¿0ÑñÖó　 £í ïÜïöÜ　Öóñ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í; 

ÜïçÜñÖóñ äëóё½Üç ëíßÜö▲ ï ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖó　ê ç Üß¿íïöó ßóÜ¿ÜÇóó, ñё íÖí¿ó£ ó ¡ëóöóôñï¡Üñ 
ÜîñÖóçíÖóñ; 

çÜïäóöíÖóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ó ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó Çëí½ÜöÖÜú ¿óôÖÜïöó, ÇÜöÜçÜú 
¡ ïÜêëíÖñÖó0 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó ÜêëíÖ▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. 

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ÜöçñÑñÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóó, ïÜïöíç¿　ñö 238 
ôíïÜç: ç 5 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), ç 6 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç 
ÖñÑñ¿0), ç 7 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), ç 8 ¡¿íïïñ – 68 ôíïÜç (2 ôíïí ç 
ÖñÑñ¿0), ç 9 ¡¿íïïñ – 68 ôíïÜç (2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0). 

ぢëñÑ¿íÇíñ½▲ú ç äëÜÇëí½½ñ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó äñëñôñÖá ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê ëíßÜö 　ç¿　ñöï　 ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖ▲½, Üôóöñ¿á Ññ¿íñö ç▲ßÜë 
äëÜçñÑñÖó　 ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ëíßÜö ó Üä▲öÜç ï ÜôёöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, ïäóï¡í ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖ▲ê £íÑíÖóú, 
äëñÑ¿íÇíñ½▲ê ç ëí½¡íê ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ~¡£í½ñÖí äÜ ßóÜ¿ÜÇóó. 



でだがぎづぐんぞごぎ だゐばぶぎぞごé 

 

5 とずんでで 

1.  ゐóÜ¿ÜÇó　 – ÖíÜ¡í Ü ¢óçÜú äëóëÜÑñ 

ぢÜÖ　öóñ Ü ¢ó£Öó. ぢëó£Öí¡ó ¢óçÜÇÜ (¡¿ñöÜôÖÜñ ïöëÜñÖóñ, äóöíÖóñ, 
Ñ▲êíÖóñ, ç▲Ññ¿ñÖóñ, ëÜïö ó ÑëÜÇóñ äëó£Öí¡ó). だßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲, óê ïëíçÖñÖóñ. ぐóçí　 ó Öñ¢óçí　 äëóëÜÑí – ñÑóÖÜñ îñ¿Üñ. 

ゐóÜ¿ÜÇó　 – ïóïöñ½í ÖíÜ¡ Ü ¢óçÜú äëóëÜÑñ. だïÖÜçÖ▲ñ ëí£Ññ¿▲ ßóÜ¿ÜÇóó 
(ßÜöíÖó¡í, £ÜÜ¿ÜÇó　, ~¡Ü¿ÜÇó　, îóöÜ¿ÜÇó　, íÖíöÜ½ó　, âó£óÜ¿ÜÇó　 ó ÑëÜÇóñ 
ëí£Ññ¿▲). ぢëÜâñïïóó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ßóÜ¿ÜÇóñú: çëíô, çñöñëóÖíë, äïóêÜ¿ÜÇ, 
íÇëÜÖÜ½, ¢óçÜöÖÜçÜÑ ó ÑëÜÇóñ (4–5 äëÜâñïïóú). でç　£á ßóÜ¿ÜÇóó ï ÑëÜÇó½ó 
ÖíÜ¡í½ó (½íöñ½íöó¡í, ÇñÜÇëíâó　 ó ÑëÜÇóñ ÖíÜ¡ó). づÜ¿á ßóÜ¿ÜÇóó ç äÜ£ÖíÖóó 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ó äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 

とíßóÖñö ßóÜ¿ÜÇóó. ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ó ëíßÜö▲ ç ¡íßóÖñöñ ï 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó äëóßÜëí½ó ó óÖïöëÜ½ñÖöí½ó. 

ゐóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñë½óÖ▲, äÜÖ　öó　, ïó½çÜ¿▲. ごïöÜôÖó¡ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
£ÖíÖóú. ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç 
(ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖí　 ¿óöñëíöÜëí, ïäëíçÜôÖó¡ó, ごÖöñëÖñö). 

2. ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ 

ぞíÜôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲: Öíß¿0ÑñÖóñ, ~¡ïäñëó½ñÖö, 
ÜäóïíÖóñ, ó£½ñëñÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　. ぢëíçó¿í ëíßÜö▲ ï Üçñ¿óôóöñ¿áÖ▲½ó 
äëóßÜëí½ó. 

ぜñöÜÑ ÜäóïíÖó　 ç ßóÜ¿ÜÇóó (ÖíÇ¿　ÑÖ▲ú, ï¿ÜçñïÖ▲ú, ïêñ½íöóôñï¡óú). 
ぜñöÜÑ ó£½ñëñÖó　 (óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó£½ñëñÖó　). ぞíß¿0ÑñÖóñ ó ~¡ïäñëó½ñÖö ¡í¡ 
çñÑÜàóñ ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóó. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы 

ご£ÜôñÖóñ ¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　: öñë½Ü½ñöë▲, çñï▲, ôíü¡ó 
ぢñöëó, äëÜßóë¡ó, ½ñÖ£Üë¡ó. ぢëíçó¿í ëíßÜö▲ ï ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ ç ü¡Ü¿áÖÜ½ 
¡íßóÖñöñ. 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜïöëÜúïöçÜ½ ¿Üä▲, ïçñöÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí, äëíçó¿í 
ëíßÜö▲ ï Öó½ó. 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ëíïöóöñ¿áÖ▲½ó ó ¢óçÜöÖ▲½ó ¡¿ñö¡í½ó: öÜ½íöí ó íëßÜ£í 
(ÖíöÜëí¿áÖ▲ñ äëñäíëíö▲), óÖâÜ£Üëóó öÜâñ¿á¡ó ó ÇóÑë▲ (ÇÜöÜç▲ñ 
½ó¡ëÜäëñäíëíö▲) ï äÜ½Üàá0 ¿Üä▲ ó ïçñöÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí. 

Э¡ï¡Üëïии и¿и çиÑñÜэ¡ï¡Üëïии 

だç¿íÑñÖóñ ½ñöÜÑí½ó ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ – Öíß¿0ÑñÖóñ½ ó 
~¡ïäñëó½ñÖöÜ½. 

3. だëÇíÖó£½▲ – öñ¿í ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ 

ぢÜÖ　öóñ Üß ÜëÇíÖó£½ñ. がÜ　ÑñëÖ▲ñ ó 　ÑñëÖ▲ñ ÜëÇíÖó£½▲. と¿ñö¡í ó ñё 
Üö¡ë▲öóñ. と¿ñöÜôÖÜñ ïöëÜñÖóñ ÜëÇíÖó£½Üç. ぴóöÜ¿ÜÇó　 – ÖíÜ¡í Ü ¡¿ñö¡ñ. 



と¿ñö¡í – Öíó½ñÖáüí　 ñÑóÖóîí ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½Üç. 
ばïöëÜúïöçÜ Üçñ¿óôóöñ¿áÖ▲ê äëóßÜëÜç: ¿Üä▲ ó ½ó¡ëÜï¡Üäí.でöëÜñÖóñ ¡¿ñö¡ó 
äÜÑ ïçñöÜç▲½ ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½: ¡¿ñöÜôÖí　 ÜßÜ¿Üô¡í, îóöÜä¿í£½í, 　ÑëÜ. 

だÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ó ½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ÜëÇíÖó£½▲. と¿ñö¡ó, ö¡íÖó, ÜëÇíÖ▲, 
ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç. 

ぐó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£½Üç. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó äëÜîñïïÜç 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ü ëíïöñÖóú, ¢óçÜöÖ▲ê, ßí¡öñëóú ó ÇëóßÜç. 

でçÜúïöçí ÜëÇíÖó£½Üç: äóöíÖóñ, Ñ▲êíÖóñ, ç▲Ññ¿ñÖóñ, Ñçó¢ñÖóñ, 
ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ, ëí£çóöóñ, ëí£Ñëí¢ó½Üïöá, äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá. だëÇíÖó£½ – 
ñÑóÖÜñ îñ¿Üñ. 

づí£ÖÜÜßëí£óñ ÜëÇíÖó£½Üç ó óê ¡¿íïïóâó¡íîó　 (öí¡ïÜÖ▲ ç ßóÜ¿ÜÇóó: 
îíëïöçí, öóä▲ (ÜöÑñ¿▲), ¡¿íïï▲, Üöë　Ñ▲ (äÜë　Ñ¡ó), ïñ½ñúïöçí, ëÜÑ▲, çóÑ▲. 
ゐí¡öñëóó ó çóëÜï▲ ¡í¡ âÜë½▲ ¢ó£Öó. げÖíôñÖóñ ßí¡öñëóú ó çóëÜïÜç ç 
äëóëÜÑñ ó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы 

ご£ÜôñÖóñ ¡¿ñöÜ¡ ¡Ü¢óî▲ ôñüÜó ¿Ü¡í äÜÑ ¿ÜäÜú ó ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ (Öí 
äëó½ñëñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÇÜöÜç¿ñÖÖÜÇÜ ½ó¡ëÜäëñäíëíöí). 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóÖîóäí½ó ïóïöñ½íöó¡ó ÜëÇíÖó£½Üç.  
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í äÜöëñß¿ñÖóñ½ çÜÑ▲ ëíïöñÖóñ½. 
4. だëÇíÖó£½▲ ó ïëñÑí ÜßóöíÖó　 

ぢÜÖ　öóñ Ü ïëñÑñ ÜßóöíÖó　. ゑÜÑÖí　, Öí£ñ½ÖÜ-çÜ£ÑÜüÖí　, äÜôçñÖÖí　, 
çÖÜöëóÜëÇíÖó£½ñÖÖí　 ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　. ぢëñÑïöíçóöñ¿ó ïëñÑ ÜßóöíÖó　. 
だïÜßñÖÖÜïöó ïëñÑ ÜßóöíÖó　 ÜëÇíÖó£½Üç. ぢëóïäÜïÜß¿ñÖó　 ÜëÇíÖó£½Üç ¡ ïëñÑñ 
ÜßóöíÖó　. でñ£ÜÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç ¢ó£Öó ÜëÇíÖó£½Üç. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ゑ▲　ç¿ñÖóñ äëóïäÜïÜß¿ñÖóú ÜëÇíÖó£½Üç ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　 (Öí 

¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê). 
Э¡ï¡Üëïии и¿и çиÑñÜэ¡ï¡Üëïии. 
づíïöóöñ¿áÖ▲ú ó ¢óçÜöÖ▲ú ½óë ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (¡ëíñçñÑñÖóñ). 
5. ぢëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí 

ぢÜÖ　öóñ Ü äëóëÜÑÖÜ½ ïÜÜßàñïöçñ. ゑ£íó½Üïç　£ó ÜëÇíÖó£½Üç ç 
äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê. ぢóàñç▲ñ ïç　£ó ç ïÜÜßàñïöçíê. ぢóàñç▲ñ £çñÖá　, 
îñäó ó ïñöó äóöíÖó　. ぢëÜó£çÜÑóöñ¿ó, äÜöëñßóöñ¿ó ó ëí£ëÜüóöñ¿ó 
ÜëÇíÖóôñï¡óê çñàñïöç ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê. ぢëó½ñë▲ äëóëÜÑÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöç (¿ñï, äëÜÑ, Ü£ñëÜ ó ÑëÜÇóñ äëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí). 

ごï¡ÜïïöçñÖÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí, óê Üö¿óôóöñ¿áÖ▲ñ äëó£Öí¡ó Üö äëóëÜÑÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöç. ぢëóôóÖ▲ ÖñÜïöÜúôóçÜïöó óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ïÜÜßàñïöç. づÜ¿á 
óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ïÜÜßàñïöç ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 



ぢëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ げñ½¿ó, óê Üßóöíöñ¿ó. ぱ¿Üëí ó âíÜÖí äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ. 
ずíÖÑüíâö▲: äëóëÜÑÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ïÜÜßàñïöç ó óê Üßóöíöñ¿ñú (Öí äëó½ñëñ 

í¡çíëóÜ½í ó ÑëÜÇóê óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ïÜÜßàñïöç). 
Э¡ï¡Üëïии и¿и çиÑñÜэ¡ï¡Üëïии. 
ご£ÜôñÖóñ äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöç (Öí äëó½ñëñ ¿ñïí, Ü£ñëí, äëÜÑí, ¿ÜÇí ó 

ÑëÜÇóê äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöç.). 
ご£ÜôñÖóñ ïñ£ÜÖÖ▲ê 　ç¿ñÖóú ç ¢ó£Öó äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöç. 
6. ぐóçí　 äëóëÜÑí ó ôñ¿Üçñ¡ 

ご£½ñÖñÖó　 ç äëóëÜÑñ ç ïç　£ó ï ëí£çóöóñ½ ïñ¿áï¡ÜÇÜ êÜ£　úïöçí, 
äëÜó£çÜÑïöçí ó ëÜïöÜ½ ôóï¿ñÖÖÜïöó Öíïñ¿ñÖó　. ゑ¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí ¢óçÜ0 
äëóëÜÑÜ ç êÜÑñ óïöÜëóó. ゎ¿Üßí¿áÖ▲ñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜß¿ñ½▲. げíÇë　£ÖñÖóñ 
çÜ£ÑÜüÖÜú ó çÜÑÖÜú ÜßÜ¿Üôñ¡ げñ½¿ó, äÜöñëó äÜôç, óê äëñÑÜöçëíàñÖóñ. ぢÜöó 
ïÜêëíÖñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£ÖÜÜßëí£ó　. だêëíÖ　ñ½▲ñ öñëëóöÜëóó 
(£íäÜçñÑÖó¡ó, £í¡í£Öó¡ó, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ äíë¡ó, äí½　öÖó¡ó äëóëÜÑ▲). とëíïÖí　 
¡ÖóÇí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. だïÜ£ÖíÖóñ ¢ó£Öó ¡í¡ çñ¿ó¡Üú îñÖÖÜïöó. 

Пëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ぢëÜçñÑñÖóñ í¡îóó äÜ ÜßÜë¡ñ ½ÜïÜëí ç ß¿ó¢íúüñ½ ¿ñïÜ, äíë¡ñ, ï¡çñëñ 

ó¿ó Öí äëóü¡Ü¿áÖÜú öñëëóöÜëóó. 
 

6 とずんでで 

1.  づíïöóöñ¿áÖ▲ú ÜëÇíÖó£½ 

ゐÜöíÖó¡í – ÖíÜ¡í Ü ëíïöñÖó　ê. づí£Ññ¿▲ ßÜöíÖó¡ó. でç　£á ßÜöíÖó¡ó ï 
ÑëÜÇó½ó ÖíÜ¡í½ó ó öñêÖó¡Üú. だßàóñ äëó£Öí¡ó ëíïöñÖóú. 

づí£ÖÜÜßëí£óñ ëíïöñÖóú. ばëÜçÖó ÜëÇíÖó£íîóó ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í. 
ゑ▲ïüóñ ó Öó£üóñ ëíïöñÖó　. でäÜëÜç▲ñ ó ïñ½ñÖÖ▲ñ ëíïöñÖó　. 

づíïöóöñ¿áÖí　 ¡¿ñö¡í. ご£ÜôñÖóñ ëíïöóöñ¿áÖÜú ¡¿ñö¡ó äÜÑ ïçñöÜç▲½ 
½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½: ¡¿ñöÜôÖí　 ÜßÜ¿Üô¡í, 　ÑëÜ, îóöÜä¿í£½í (ä¿íïöóÑ▲, 
½óöÜêÜÖÑëóó, çí¡ÜÜ¿ó ï ¡¿ñöÜôÖ▲½ ïÜ¡Ü½). づíïöóöñ¿áÖ▲ñ ö¡íÖó. ぱÜÖ¡îóó 
ëíïöóöñ¿áÖ▲ê ö¡íÖñú. 

だëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç ëíïöñÖóú. でöëÜñÖóñ ÜëÇíÖÜç ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í, óê ëÜ¿á ó ïç　£á ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 ¿óïöí çÜÑÖÜÇÜ ëíïöñÖó　 ~¿ÜÑñó. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ëíïöóöñ¿áÖ▲ê ö¡íÖñú (óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 

½ó¡ëÜäëñäíëíöÜç). 
ご£ÜôñÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 öëíç　ÖóïöÜÇÜ îçñö¡ÜçÜÇÜ ëíïöñÖó　 (Öí 

¢óç▲ê ó¿ó ÇñëßíëÖ▲ê ~¡£ñ½ä¿　ëíê ëíïöñÖóú): äíïöÜüá　 ïÜ½¡í, ëñÑá¡í Ñó¡í　, 
¿0öó¡ ñÑ¡óú ó ÑëÜÇóñ ëíïöñÖó　. 



だßÖíëÜ¢ñÖóñ ÖñÜëÇíÖóôñï¡óê ó ÜëÇíÖóôñï¡óê çñàñïöç ç ëíïöñÖóó. 
Э¡ï¡Üëïии и¿и çиÑñÜэ¡ï¡Üëïии. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ç äëóëÜÑñ ï îçñö¡Üç▲½ó ëíïöñÖó　½ó. 
2. でöëÜñÖóñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ëíïöñÖóú 

でöëÜñÖóñ ïñ½　Ö. でÜïöíç ó ïöëÜñÖóñ ïñ½　Ö.  
ゑóÑ▲ ¡ÜëÖñú ó öóä▲ ¡ÜëÖñç▲ê ïóïöñ½. ゑóÑÜó£½ñÖñÖó　 ¡ÜëÖñú. とÜëñÖá – 

ÜëÇíÖ äÜôçñÖÖÜÇÜ (½óÖñëí¿áÖÜÇÜ) äóöíÖó　. とÜëÖó ó ¡ÜëÖñç▲ñ ïóïöñ½▲. 
ゑÖñüÖññ ó çÖÜöëñÖÖññ ïöëÜñÖóñ ¡ÜëÖ　 ç ïç　£ó ï ñÇÜ âÜÖ¡îó　½ó. とÜëÖñçÜú 
ôñê¿ó¡. げÜÖ▲ ¡ÜëÖ　. とÜëÖñç▲ñ çÜ¿Üï¡ó. づÜïö ¡ÜëÖ　. ぢÜÇ¿ÜàñÖóñ ¡ÜëÖ　½ó 
çÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿áÖ▲ê çñàñïöç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê ëíïöñÖó0 (¡ÜëÖñçÜñ Ñíç¿ñÖóñ, 
Üï½Üï). ゑóÑÜó£½ñÖñÖóñ ¡ÜëÖñú.  

ぢÜßñÇ. づí£çóöóñ äÜßñÇí ó£ äÜô¡ó. でöëÜñÖóñ ïöñß¿　. ゑÖñüÖññ ó 
çÖÜöëñÖÖññ ïöëÜñÖóñ ¿óïöí. ゑóÑÜó£½ñÖñÖó　 äÜßñÇÜç: ¡ÜëÖñçóàñ, ¡¿ÜßñÖá, 
¿Ü¡Üçóîí. ごê ïöëÜñÖóñ, ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ó êÜ£　úïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ. ぢÜßñÇ ó 
äÜô¡ó. ずóïöÜëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ó ¿óïöÜçí　 ½Ü£íó¡í. でöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó ¿óïöí. 
ぢëÜïö▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ ¿óïöá　. ゑóÑÜó£½ñÖñÖó　 ¿óïöáñç. だïÜßñÖÖÜïöó 
çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ¿óïöí ç ïç　£ó ï ñÇÜ âÜÖ¡îó　½ó (¡Ü¢óîí ó Üïöáóîí, 
ÜïÖÜçÖí　 ö¡íÖá ¿óïöí, äëÜçÜÑ　àóñ äÜô¡ó). ずóïö – ÜëÇíÖ çÜ£ÑÜüÖÜÇÜ äóöíÖó　. 

でöëÜñÖóñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ îçñö¡Üç. でÜîçñöó　. ぢ¿ÜÑ▲. どóä▲ ä¿ÜÑÜç. 
づíïäëÜïöëíÖñÖóñ ä¿ÜÑÜç ó ïñ½　Ö ç äëóëÜÑñ. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ¡ÜëÖñç▲ê ïóïöñ½ (ïöñë¢ÖñçÜú ó ½Üô¡ÜçíöÜú) Öí 

äëó½ñëñ ÇñëßíëÖ▲ê ~¡£ñ½ä¿　ëÜç ó¿ó ¢óç▲ê ëíïöñÖóú. 
ご£ÜôñÖóñ ½ó¡ëÜäëñäíëíöí ¡¿ñöÜ¡ ¡ÜëÖ　. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï çÖñüÖó½ ïöëÜñÖóñ½ ¿óïöáñç ó ¿óïöÜëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½ (Öí 

¡Ü½ÖíöÖ▲ê ëíïöñÖó　ê). 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 çñÇñöíöóçÖ▲ê ó ÇñÖñëíöóçÖ▲ê äÜôñ¡ (Öí äëó½ñëñ 

ïóëñÖó, öÜäÜ¿　 ó ÑëÜÇóê ëíïöñÖóú). 
ご£ÜôñÖóñ ½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 ¿óïöí (Öí ÇÜöÜç▲ê 

½ó¡ëÜäëñäíëíöíê). 
づíïï½íöëóçíÖóñ ½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 çñö¡ó Ññëñçí (Öí ÇÜöÜçÜ½ 

½ó¡ëÜäëñäíëíöñ). 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïöëÜñÖó　 ¡ÜëÖñçóàí, ¡¿ÜßÖ　, ¿Ü¡Üçóî▲. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 îçñö¡Üç. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ëí£¿óôÖ▲½ó öóäí½ó ïÜîçñöóú.  
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ïñ½　Ö ÑçÜÑÜ¿áÖ▲ê ëíïöñÖóú. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ïñ½　Ö ÜÑÖÜÑÜ¿áÖ▲ê ëíïöñÖóú. 
3. ぐó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í 

だß½ñÖ çñàñïöç Ü ëíïöñÖóú 



ぞñÜëÇíÖóôñï¡óñ (çÜÑí, ½óÖñëí¿áÖ▲ñ ïÜ¿ó) ó ÜëÇíÖóôñï¡óñ çñàñïöçí 
(ßñ¿¡ó, ¢óë▲, ÜÇ¿ñçÜÑ▲, ÖÜ¡¿ñóÖÜç▲ñ ¡óï¿Üö▲, çóöí½óÖ▲ ó ÑëÜÇóñ çñàñïöçí) 
ëíïöñÖó　. ぜóÖñëí¿áÖÜñ äóöíÖóñ ëíïöñÖóú. ばÑÜßëñÖó　.  

ぢóöíÖóñ ëíïöñÖó　.  
ぢÜÇ¿ÜàñÖóñ ¡ÜëÖ　½ó çÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿áÖ▲ê çñàñïöç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê 

ëíïöñÖó0 (¡ÜëÖñçÜñ Ñíç¿ñÖóñ, Üï½Üï). ぢÜôçí, ñё ä¿ÜÑÜëÜÑóñ. げÖíôñÖóñ 
ÜßëíßÜö¡ó äÜôç▲ (Ü¡ÜôóçíÖóñ), çÖñïñÖó　 ÜÑÜßëñÖóú, äëÜëñ¢óçíÖó　 
äëÜëÜïö¡Üç, äÜ¿óçí Ñ¿　 ¢ó£Öó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú. ゎóÑëÜäÜÖó¡í. 

ぱÜöÜïóÖöñ£. ずóïö – ÜëÇíÖ çÜ£ÑÜüÖÜÇÜ äóöíÖó　. げÖíôñÖóñ âÜöÜïóÖöñ£í ç 
äëóëÜÑñ ó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

が▲êíÖóñ ëíïöñÖó　. 
が▲êíÖóñ ¡ÜëÖ　. づ▲ê¿ñÖóñ äÜôç▲ Ñ¿　 Ü¿ÜôüñÖó　 Ñ▲êíÖó　 ¡ÜëÖñú. 

ばï¿Üçó　, äëñä　öïöçÜ0àóñ Ñ▲êíÖó0 ¡ÜëÖñú. ずóïö ¡í¡ ÜëÇíÖ Ñ▲êíÖó　 
(ÜïöáóôÖ▲ú íääíëíö). ぢÜïöÜä¿ñÖóñ ç ¿óïö íö½ÜïâñëÖÜÇÜ çÜ£ÑÜêí. でó¿áÖí　 
£íä▲¿ёÖÖÜïöá çÜ£ÑÜêí, ¡í¡ äëñä　öïöçóñ Ñ¿　 Ñ▲êíÖó　 ¿óïöáñç. でöñßñ¿á ¡í¡ 
ÜëÇíÖ Ñ▲êíÖó　 (Öí¿óôóñ Üïöáóî ç ¡Ü¢óîñ, ôñôñçóôñ¡). だïÜßñÖÖÜïöó Ñ▲êíÖó　 
ëíïöñÖóú. ゑ£íó½Üïç　£á Ñ▲êíÖó　 ëíïöñÖó　 ï âÜöÜïóÖöñ£Ü½. 

どëíÖïäÜëö çñàñïöç ç ëíïöñÖóó. 
でç　£á ¡¿ñöÜôÖÜÇÜ ïöëÜñÖó　 ïöñß¿　 ï ñÇÜ âÜÖ¡îó　½ó. づÜïö ïöñß¿　 ç 

Ñ¿óÖÜ. と¿ñöÜôÖÜñ ïöëÜñÖóñ ïöñß¿　 öëíç　ÖóïöÜÇÜ ëíïöñÖó　: ¡Ü¢óîí, 
äëÜçÜÑ　àóñ äÜô¡ó, ÜïÖÜçÖí　 ö¡íÖá (äíëñÖêó½í). と¿ñöÜôÖÜñ ïöëÜñÖóñ ïöñß¿　 
ÑëñçñïÖÜÇÜ ëíïöñÖó　: ¡Üëí (äëÜß¡í, ¿Üß), ¡í½ßóú, ÑëñçñïóÖí ó ïñëÑîñçóÖí. 
づÜïö ïöñß¿　 ç öÜ¿àóÖÜ. ぢëÜçÜÑ　àóñ ö¡íÖó ¡ÜëÖ　. どëíÖïäÜëö çÜÑ▲ ó 
½óÖñëí¿áÖ▲ê çñàñïöç ç ëíïöñÖóó (ïÜïÜÑ▲ ÑëñçñïóÖ▲) – çÜïêÜÑ　àóú öÜ¡. 
ごïäíëñÖóñ çÜÑ▲ ôñëñ£ ïöñßñ¿á ó ¿óïöá　 (öëíÖïäóëíîó　). づñÇÜ¿　îó　 óïäíëñÖó　 
çÜÑ▲ ç ëíïöñÖóó. ゑ¿ó　Öóñ çÖñüÖóê Üï¿Üçóú Öí óïäíëñÖóñ çÜÑ▲. どëíÖïäÜëö 
ÜëÇíÖóôñï¡óê çñàñïöç ç ëíïöñÖóó (ïóöÜçóÑÖ▲ñ öëÜß¡ó ¿Üßí) – ÖóïêÜÑ　àóú 
öÜ¡. ぢñëñëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ó £íäíïíÖóñ çñàñïöç ç ëíïöñÖóó. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Ü 
ëíïöñÖóú. ずóïöÜäíÑ. 

づÜïö ó ëí£çóöóñ ëíïöñÖó　. 
ぢëÜëíïöíÖóñ ïñ½　Ö. ばï¿Üçó　 äëÜëíïöíÖó　 ïñ½　Ö. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ïñ½　Ö ¡ 

äÜïñçÜ. づí£çóöóñ äëÜëÜïö¡Üç. 
だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ö¡íÖó. とÜÖÜï ÖíëíïöíÖó　 äÜßñÇí, ëÜïö ¡ÜÖôó¡í ¡ÜëÖ　. 

ゑñëêÜüñôÖ▲ú ó çïöíçÜôÖ▲ú ëÜïö. づÜïö ¡ÜëÖ　 ó ïöñß¿　 ç öÜ¿àóÖÜ, ¡í½ßóú. 
だßëí£ÜçíÖóñ ÇÜÑóôÖ▲ê ¡Ü¿ñî Ü ÑëñçñïÖ▲ê ëíïöñÖóú. ゑ¿ó　Öóñ âóöÜÇÜë½ÜÖÜç 
Öí ëÜïö ëíïöñÖó　. づÜïöÜç▲ñ Ñçó¢ñÖó　 ëíïöñÖóú. づí£çóöóñ äÜßñÇí ó£ äÜô¡ó. 

づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ëíïöñÖóú ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ. でñ½ñÖÖÜñ (ÇñÖñëíöóçÖÜñ) 
ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ ëíïöñÖóú. ぴçñö¡ó ó ïÜîçñöó　. だä▲¿ñÖóñ. ぢñëñ¡ëёïöÖÜñ 



Üä▲¿ñÖóñ (çñöëÜ½, ¢óçÜöÖ▲½ó, çÜÑÜú) ó ïí½ÜÜä▲¿ñÖóñ. がçÜúÖÜñ 
Üä¿ÜÑÜöçÜëñÖóñ. ぞíï¿ñÑÜçíÖóñ äëó£Öí¡Üç ÜßÜóê ëíïöñÖóú. 

ゑñÇñöíöóçÖÜñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ îçñö¡Üç▲ê ëíïöñÖóú ç äëóëÜÑñ. 
ゑñÇñöíöóçÖÜñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú. と¿ÜÖ▲. でÜêëíÖñÖóñ 
äëó£Öí¡Üç ½íöñëóÖï¡ÜÇÜ ëíïöñÖó　. びÜ£　úïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ çñÇñöíöóçÖÜÇÜ 
ëí£½ÖÜ¢ñÖó　. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëÜïöÜ½ ¡ÜëÖ　.  
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëÜïöÜ½ äÜßñÇí. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ çÜ£ëíïöí Ññëñçí äÜ ïäó¿Ü. 
ゑ▲　ç¿ñÖóñ äñëñÑçó¢ñÖó　 çÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿áÖ▲ê çñàñïöç äÜ ÑëñçñïóÖñ. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ äëÜîñïïí ç▲Ññ¿ñÖó　 ¡óï¿ÜëÜÑí Öí ïçñöÜ í¡çíëóÜ½Ö▲½ó 

ëíïöñÖó　½ó. 
ご£ÜôñÖóñ ëÜ¿ó ë▲ê¿ñÖó　 Ñ¿　 Ñ▲êíÖó　 ¡ÜëÖñú. 
だç¿íÑñÖóñ äëóё½í½ó çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ëí£½ÖÜ¢ñÖó　 ëíïöñÖóú 

(ôñëñÖ¡ÜçíÖóñ äÜßñÇÜç, ôñëñÖ¡ÜçíÖóñ ¿óïöáñç ó ÑëÜÇóñ) Öí äëó½ñëñ 
¡Ü½ÖíöÖ▲ê ëíïöñÖóú (öëíÑñï¡íÖîó　, ïñÖäÜ¿ó　, ßñÇÜÖó　, ïíÖïñçáñëí ó ÑëÜÇóñ 
ëíïöñÖó　). 

だäëñÑñ¿ñÖóñ çïêÜ¢ñïöó ïñ½　Ö ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú ó äÜïñç óê ç ÇëÜÖö. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëÜïöÜ½ ó ëí£çóöóñ½ îçñö¡ÜçÜÇÜ ëíïöñÖó　 ç ¡Ü½ÖíöÖ▲ê 

Üï¿Üçó　ê (Öí äëó½ñëñ âíïÜ¿ó ó¿ó äÜïñçÖÜÇÜ ÇÜëÜêí). 
だäëñÑñ¿ñÖóñ Üï¿Üçóú äëÜëíïöíÖó　 ïñ½　Ö. 

 

7 とずんでで 

1.  でóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ ëíïöñÖóú 

と¿íïïóâó¡íîó　 ëíïöñÖóú. ゑóÑ ¡í¡ ÜïÖÜçÖí　 ïóïöñ½íöóôñï¡í　 ¡íöñÇÜëó　. 
でóïöñ½í ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí. ぞó£üóñ, ç▲ïüóñ ïäÜëÜç▲ñ, ç▲ïüóñ ïñ½ñÖÖ▲ñ 
ëíïöñÖó　. だïÖÜçÖ▲ñ öí¡ïÜÖ▲ (¡íöñÇÜëóó) ïóïöñ½íöó¡ó ëíïöñÖóú (îíëïöçÜ, 
ÜöÑñ¿, ¡¿íïï, äÜë　ÑÜ¡, ïñ½ñúïöçÜ, ëÜÑ, çóÑ). ごïöÜëó　 ëí£çóöó　 ïóïöñ½íöó¡ó, 
ÜäóïíÖóñ çóÑÜç, Üö¡ë▲öóñ ÖÜç▲ê çóÑÜç. づÜ¿á ïóïöñ½íöó¡ó ç ßóÜ¿ÜÇóó. 

ぞó£üóñ ëíïöñÖó　. ゑÜÑÜëÜï¿ó. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í çÜÑÜëÜï¿ñú. 
だÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ó ½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ £ñ¿ёÖ▲ñ çÜÑÜëÜï¿ó. でöëÜñÖóñ ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá £ñ¿ёÖ▲ê çÜÑÜëÜï¿ñú. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ £ñ¿ёÖ▲ê çÜÑÜëÜï¿ñú 
(ßñïäÜ¿Üñ ó äÜ¿ÜçÜñ). ゐÜë▲ñ ó ¡ëíïÖ▲ñ çÜÑÜëÜï¿ó, óê ïöëÜñÖóñ ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá. げÖíôñÖóñ çÜÑÜëÜï¿ñú ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ゑ▲ïüóñ ïäÜëÜç▲ñ ëíïöñÖó　. ぜÜêÜçóÑÖ▲ñ (ぜêó). だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í 
½êÜç. でöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá £ñ¿ёÖ▲ê ó ïâíÇÖÜç▲ê ½êÜç. 
ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá ½êÜç ¡ ¢ó£Öó Öí ïó¿áÖÜ Üç¿í¢ÖёÖÖ▲ê äÜôçíê. 
づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ½êÜç, îó¡¿ ëí£çóöó　 Öí äëó½ñëñ £ñ¿ёÖÜÇÜ ½êí ¡Ü¡Üü¡óÖ ¿ёÖ. 



づÜ¿á ½êÜç ç £íßÜ¿íôóçíÖóó äÜôç ó öÜëâÜÜßëí£ÜçíÖóó. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ öÜëâí 
ó äëÜÑÜ¡öÜç ñÇÜ äñëñëíßÜö¡ó ç êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢ¿íÜÖÜçóÑÖ▲ñ (ぢ¿íÜÖ▲). びçÜàñçóÑÖ▲ñ (びçÜàó), ぢíäÜëÜöÖó¡ÜçóÑÖ▲ñ 
(ぢíäÜëÜöÖó¡ó). だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. ばï¿Ü¢ÖñÖóñ ïöëÜñÖó　 
äíäÜëÜöÖó¡ÜÜßëí£Ö▲ê ëíïöñÖóú äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ½êí½ó. だïÜßñÖÖÜïöó 
ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ä¿íÜÖÜç, êçÜàñú ó äíäÜëÜöÖó¡Üç. 
づí£½ÖÜ¢ñÖóñ äíäÜëÜöÖó¡ÜÜßëí£Ö▲ê. ぴó¡¿ ëí£çóöó　 äíäÜëÜöÖó¡í. づÜ¿á 
ÑëñçÖóê äíäÜëÜöÖó¡ÜÜßëí£Ö▲ê ç Üßëí£ÜçíÖóó ¡í½ñÖÖÜÇÜ ÜÇ¿　. げÖíôñÖóñ 
äíäÜëÜöÖó¡ÜÜßëí£Ö▲ê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ゑ▲ïüóñ ïñ½ñÖÖ▲ñ ëíïöñÖó　. ゎÜ¿Üïñ½ñÖÖ▲ñ. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. 
びçÜúÖ▲ñ ëíïöñÖó　, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ. でöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá 
êçÜúÖ▲ê. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ êçÜúÖ▲ê, îó¡¿ ëí£çóöó　 Öí äëó½ñëñ ïÜïÖ▲. げÖíôñÖóñ 
êçÜúÖ▲ê ëíïöñÖóú ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ñ (îçñö¡Üç▲ñ) ëíïöñÖó　. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. 
だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ¡í¡ ÖíóßÜ¿ññ 
ç▲ïÜ¡ÜÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú ÇëÜää▲ ëíïöñÖóú, óê ÇÜïäÜÑïöçÜ Öí げñ½¿ñ. 
と¿íïïóâó¡íîó　 äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ëíïöñÖóú: ¡¿íïï がçÜÑÜ¿áÖ▲ñ ó ¡¿íïï 
だÑÖÜÑÜ¿áÖ▲ñ. ぢëó£Öí¡ó ¡¿íïïÜç. ぴó¡¿ ëí£çóöó　 äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖÜÇÜ 
ëíïöñÖó　. 

でñ½ñúïöçí äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê (îçñö¡Üç▲ê) ëíïöñÖóú (ó£Üôí0öï　 öëó 
ïñ½ñúïöçí ëíïöñÖóú äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê Üï¿Üçóú, äëó ~öÜ½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜ ó£Üôíöá ïñ½ñúïöçí, Öñ çÜüñÑüóñ ç äñëñôñÖá, ñï¿ó ÜÖó 　ç¿　0öï　 
ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲½ó ç ÑíÖÖÜ½ ëñÇóÜÖñ). びíëí¡öñëÖ▲ñ äëó£Öí¡ó 
ïñ½ñúïöç ¡¿íïïí がçÜÑÜ¿áÖ▲ñ (とëñïöÜîçñöÖ▲ñ, ó¿ó とíäÜïöÖ▲ñ, づÜ£ÜîçñöÖ▲ñ, 
ó¿ó づÜ£Üç▲ñ, ぜÜö▲¿á¡Üç▲ñ, ó¿ó ゐÜßÜç▲ñ, ぢíï¿ёÖÜç▲ñ, で¿Ü¢ÖÜîçñöÖ▲ñ, ó¿ó 
んïöëÜç▲ñ) ó ¡¿íïïí だÑÖÜÑÜ¿áÖ▲ñ (ずó¿ñúÖ▲ñ, げ¿í¡ó, ó¿ó ぜ　ö¿ó¡Üç▲ñ). 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ëíïöñÖóú. がó¡ÜëíïöÜàóñ äëñÑïöíçóöñ¿ó ïñ½ñúïöç. とÜ¿áöÜëÖ▲ñ 
äëñÑïöíçóöñ¿ó ïñ½ñúïöç, óê óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ôñ¿Üçñ¡Ü½. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê çÜÑÜëÜï¿ñú (Öí äëó½ñëñ 

ê¿í½óÑÜ½ÜÖíÑ▲ ó ê¿Üëñ¿¿▲). 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê Öóöôíö▲ê çÜÑÜëÜï¿ñú (Öí äëó½ñëñ 

ïäóëÜÇóë▲ ó Ü¿Üöëó¡ïí). 
ご£ÜôñÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ½êÜç (Öí ½ñïöÖ▲ê çóÑíê). 
ご£ÜôñÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 äíäÜëÜöÖó¡í ó¿ó êçÜàí. 
ご£ÜôñÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 çñöÜ¡, êçÜó, üóüñ¡ ó ïñ½　Ö ÇÜ¿Üïñ½ñÖÖ▲ê 

ëíïöñÖóú (Öí äëó½ñëñ ñ¿ó, ïÜïÖ▲ ó¿ó ¿óïöçñÖÖóî▲). 
ご£ÜôñÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ëíïöñÖóú.  



ご£ÜôñÖóñ äëó£Öí¡Üç äëñÑïöíçóöñ¿ñú ïñ½ñúïöç: とëñïöÜîçñöÖ▲ñ 
(とíäÜïöÖ▲ñ), づÜ£ÜîçñöÖ▲ñ (づÜ£Üç▲ñ), ぜÜö▲¿á¡Üç▲ñ (ゐÜßÜç▲ñ), ぢíï¿ёÖÜç▲ñ, 
で¿Ü¢ÖÜîçñöÖ▲ñ (んïöëÜç▲ñ), ずó¿ñúÖ▲ñ, げ¿í¡ó (ぜ　ö¿ó¡Üç▲ñ) Öí ÇñëßíëÖ▲ê ó 
ÖíöÜëí¿áÖ▲ê Üßëí£îíê. 

だäëñÑñ¿ñÖóñ çóÑÜç ëíïöñÖóú (Öí äëó½ñëñ öëёê ïñ½ñúïöç) ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜäëñÑñ¿óöñ¿ñú ëíïöñÖóú ó¿ó ÜäëñÑñ¿óöñ¿áÖ▲ê ¡íëöÜôñ¡. 

2. づí£çóöóñ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ 

ÄçÜ¿0îóÜÖÖÜñ ëí£çóöóñ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ. でÜêëíÖñÖóñ ç 
£ñ½ÖÜú ¡Üëñ ëíïöóöñ¿áÖ▲ê Üïöíö¡Üç, óê ó£ÜôñÖóñ. «ぐóç▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ» 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ îíëïöçí. ぐó£Öá ëíïöñÖóú ç çÜÑñ. ぢñëç▲ñ Öí£ñ½Ö▲ñ ëíïöñÖó　. 
だïçÜñÖóñ ëíïöñÖó　½ó ïÜüó. Äöíä▲ ëí£çóöó　 Öí£ñ½Ö▲ê ëíïöñÖóú ÜïÖÜçÖ▲ê 
ïóïöñ½íöóôñï¡óê ÇëÜää. ゑ▲½ñëüóñ ëíïöñÖó　. 

Э¡ï¡Üëïии и¿и çиÑñÜэ¡ï¡Üëïии. 
づí£çóöóñ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ (~¡ï¡Üëïó　 ç äí¿ñÜÖöÜ¿ÜÇóôñï¡óú 

ó¿ó ¡ëíñçñÑôñï¡óú ½Ü£ñú). 
3. づíïöñÖó　 ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê 

づíïöñÖó　 ó ïëñÑí ÜßóöíÖó　. Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ âí¡öÜë▲. づíïöñÖó　 ó Üï¿Üçó　 
Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲: ïçñö, öñ½äñëíöÜëí, ç¿íÇí, íö½ÜïâñëÖ▲ú çÜ£ÑÜê. づíïöñÖó　 ó 
Üï¿Üçó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲: äë　½Üñ ó ¡ÜïçñÖÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ ÜëÇíÖó£½Üç Öí 
ëíïöñÖó　. ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá ëíïöñÖóú ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　. ゑ£íó½Üïç　£ó 
ëíïöñÖóú ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú ó ï ÑëÜÇó½ó ÜëÇíÖó£½í½ó. 

づíïöóöñ¿áÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí. ゑóÑÜçÜú ïÜïöíç ëíïöóöñ¿áÖ▲ê ïÜÜßàñïöç, 
äëñÜß¿íÑí0àóñ ç Öóê ëíïöñÖó　. づíïäëñÑñ¿ñÖóñ çóÑÜç ç ëíïöóöñ¿áÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöçíê. でñ£ÜÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç ¢ó£Öó ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ïÜÜßàñïöçí. 
で½ñÖí ëíïöóöñ¿áÖ▲ê ïÜÜßàñïöç. づíïöóöñ¿áÖÜïöá (ëíïöóöñ¿áÖ▲ú äÜ¡ëÜç) 
äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ げñ½¿ó. ぱ¿Üëí. 

4. づíïöñÖó　 ó ôñ¿Üçñ¡ 

とÜ¿áöÜëÖ▲ñ ëíïöñÖó　 ó óê äëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ. ぴñÖöë▲ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　 ó 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú. げñ½¿ñÑñ¿óñ. とÜ¿áöÜëÖ▲ñ ëíïöñÖó　 
ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲ê ÜÇÜÑóú: ÜçÜàÖ▲ñ, ä¿ÜÑÜçÜ-　ÇÜÑÖ▲ñ, äÜ¿ñç▲ñ. 
づíïöñÖó　 ÇÜëÜÑí, ÜïÜßñÖÖÜïöá ÇÜëÜÑï¡Üú â¿Üë▲. ぢíë¡ó, ¿ñïÜäíë¡ó, ï¡çñë▲, 
ßÜöíÖóôñï¡óñ ïíÑ▲. がñ¡ÜëíöóçÖÜñ îçñöÜçÜÑïöçÜ. とÜ½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　, 
¡Ü½ÖíöÖÜñ îçñöÜçÜÑïöçÜ. ぢÜï¿ñÑïöçó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ç ~¡Üïóïöñ½íê. 
だêëíÖí ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí. ゑÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ ôóï¿ñÖÖÜïöó ëñÑ¡óê çóÑÜç 
ëíïöñÖóú: ÜïÜßÜ ÜêëíÖ　ñ½▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ öñëëóöÜëóó (だだぢど). とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
づÜïïóó. ぜñë▲ ïÜêëíÖñÖó　 ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí. 

Э¡ï¡Üëïии и¿и çиÑñÜэ¡ï¡Üëïии. 
ご£ÜôñÖóñ ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲ê ëíïöñÖóú ëñÇóÜÖí.  
ご£ÜôñÖóñ ïÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú ëñÇóÜÖí. 



5. ゎëóß▲. ずóüíúÖó¡ó. ゐí¡öñëóó 

ゎëóß▲. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. ぷ¿　äÜôÖ▲ñ Çëóß▲, óê ïöëÜñÖóñ, 
äóöíÖóñ, ëÜïö, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ. でéñÑÜßÖ▲ñ ó 　ÑÜçóö▲ñ Çëóß▲. ぜñë▲ 
äëÜâó¿í¡öó¡ó £íßÜ¿ñçíÖóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï Çëóßí½ó. げÖíôñÖóñ ü¿　äÜôÖ▲ê 
ÇëóßÜç ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ぢëÜ½▲ü¿ñÖÖÜñ 
ç▲ëíàóçíÖóñ ü¿　äÜôÖ▲ê ÇëóßÜç (üí½äóÖáÜÖ▲). 

ぢ¿ñïÖñç▲ñ Çëóß▲. がëÜ¢¢ñç▲ñ Çëóß▲. げÖíôñÖóñ ä¿ñïÖñç▲ê ó 
ÑëÜ¢¢ñç▲ê ÇëóßÜç ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í (äóàñçí　 ó 
âíë½íîñçöóôñï¡í　 äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöá ó ÑëÜÇóñ). 

ぢíëí£óöóôñï¡óñ Çëóß▲. づí£ÖÜÜßëí£óñ ó £ÖíôñÖóñ äíëí£óöóôñï¡óê ÇëóßÜç 
(ÇÜ¿ÜçÖ　, ïäÜë▲Öá　, âóöÜâöÜëí, öëÜöÜçó¡ ó ÑëÜÇóñ). ゐÜëáßí ï £íßÜ¿ñçíÖó　½ó, 
ç▲£▲çíñ½▲½ó äíëí£óöóôñï¡ó½ó Çëóßí½ó. 

ずóüíúÖó¡ó – ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ ÜëÇíÖó£½▲. でöëÜñÖóñ ¿óüíúÖó¡Üç. ぢóöíÖóñ, 
ëÜïö ó ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ ¿óüíúÖó¡Üç. げÖíôñÖóñ ¿óüíúÖó¡Üç ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í. 

ゐí¡öñëóó – ÑÜ　ÑñëÖ▲ñ ÜëÇíÖó£½▲. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ßí¡öñëóú. 
ゐí¡öñëóí¿áÖí　 ¡¿ñö¡í. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ßí¡öñëóú. づíïäëÜïöëíÖñÖóñ ßí¡öñëóú. 
づí£ÖÜÜßëí£óñ ßí¡öñëóú. げÖíôñÖóñ ßí¡öñëóú ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê. 
ゐÜ¿ñ£ÖñöçÜëÖ▲ñ ßí¡öñëóó ó ½ñë▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó £íßÜ¿ñçíÖóú, ç▲£▲çíñ½▲ê 
ßí¡öñëó　½ó. ゐí¡öñëóó Öí ï¿Ü¢ßñ Ü ôñ¿Üçñ¡í (ç ïñ¿áï¡Ü½ êÜ£　úïöçñ, 
äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó). 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê (½Ü¡Üë) ó ½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê 

(äñÖóîó¿¿) ä¿ñïÖñç▲ê ÇëóßÜç. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ä¿ÜÑÜç▲ê öñ¿ ü¿　äÜôÖ▲ê ÇëóßÜç (ó¿ó ó£ÜôñÖóñ 

ü¿　äÜôÖ▲ê ÇëóßÜç Öí ½Ü¿　¢íê). 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ¿óüíúÖó¡Üç. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ßí¡öñëóú (Öí ÇÜöÜç▲ê ½ó¡ëÜäëñäíëíöíê). 

 

8 とずんでで 

1. ぐóçÜöÖ▲ú ÜëÇíÖó£½ 

げÜÜ¿ÜÇó　 – ÖíÜ¡í Ü ¢óçÜöÖ▲ê. づí£Ññ¿▲ £ÜÜ¿ÜÇóó. でç　£á £ÜÜ¿ÜÇóó ï 
ÑëÜÇó½ó ÖíÜ¡í½ó ó öñêÖó¡Üú. 

だßàóñ äëó£Öí¡ó ¢óçÜöÖ▲ê. だö¿óôó　 ¢óçÜöÖ▲ê Üö ëíïöñÖóú. 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí. だÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ó ½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ 
¢óçÜöÖ▲ñ. ぱÜë½í öñ¿í ¢óçÜöÖÜÇÜ, ïó½½ñöëó　, ëí£½ñë▲ öñ¿í ó ÑëÜÇÜñ. 

ぐóçÜöÖí　 ¡¿ñö¡í. だö¡ë▲öóñ ¢óçÜöÖÜú ¡¿ñö¡ó (ん. ずñçñÖÇÜ¡). でöëÜñÖóñ 
¢óçÜöÖÜú ¡¿ñö¡ó: ¡¿ñöÜôÖí　 ½ñ½ßëíÖí, ÜëÇíÖÜóÑ▲ äñëñÑçó¢ñÖó　, 　ÑëÜ ï 
　Ñë▲ü¡Ü½, îóöÜä¿í£½í (½óöÜêÜÖÑëóó, äóàñçíëóöñ¿áÖ▲ñ ó ïÜ¡ëíöóöñ¿áÖ▲ñ 
çí¡ÜÜ¿ó, ¿ó£ÜïÜ½▲, ¡¿ñöÜôÖ▲ú îñÖöë). ぢëÜîñïï▲, äëÜóïêÜÑ　àóñ ç ¡¿ñö¡ñ. 



がñ¿ñÖóñ ¡¿ñö¡ó. ど¡íÖó ¢óçÜöÖ▲ê, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ. だëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ 
ÜëÇíÖÜç ¢óçÜöÖ▲ê. だëÇíÖó£½ – ñÑóÖÜñ îñ¿Üñ. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜÑ ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ ÇÜöÜç▲ê ½ó¡ëÜäëñäíëíöÜç ¡¿ñöÜ¡ ó 

ö¡íÖñú ¢óçÜöÖ▲ê. 
2. でöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£½í ¢óçÜöÖÜÇÜ 

だäÜëí ó Ñçó¢ñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê. だïÜßñÖÖÜïöó ÇóÑëÜïöíöóôñï¡ÜÇÜ, 
ÖíëÜ¢ÖÜÇÜ ó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ï¡ñ¿ñöí Ü ¢óçÜöÖ▲ê. ぢñëñÑçó¢ñÖóñ Ü 
ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê (í½ёßÜçóÑÖÜñ, ¢ÇÜöó¡ÜçÜñ). ぜ▲üñôÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　 Ü 
½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê: äÜ¿ёö Öíïñ¡Ü½▲ê, äöóî, ä¿íçíÖóñ ë▲ß, Ñçó¢ñÖóñ äÜ ïÜüñ 
äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê (äÜ¿£íÖóñ, ßñÇ, êÜÑáßí ó ÑëÜÇÜñ). づ▲ôí¢Ö▲ñ 
¡ÜÖñôÖÜïöó. 

ぢóöíÖóñ ó äóàñçíëñÖóñ Ü ¢óçÜöÖ▲ê. げÖíôñÖóñ äóöíÖó　. ぢóöíÖóñ ó 
äóàñçíëñÖóñ Ü äëÜïöñúüóê. ゑÖÜöëóäÜ¿ÜïöÖÜñ ó çÖÜöëó¡¿ñöÜôÖÜñ 
äóàñçíëñÖóñ, £í½¡ÖÜöí　 ó ï¡çÜ£Öí　 äóàñçíëóöñ¿áÖí　 ïóïöñ½í Ü 
ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê. ぢóàñçíëóöñ¿áÖ▲ú öëí¡ö Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê, äóàñçíëóöñ¿áÖ▲ñ 
¢ñ¿ñ£▲. ぱñë½ñÖö▲. だïÜßñÖÖÜïöó äóàñçíëóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ Ü 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú Üöë　ÑÜç ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. 

が▲êíÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê. げÖíôñÖóñ Ñ▲êíÖó　. ゎí£ÜÜß½ñÖ ôñëñ£ çï0 
äÜçñëêÖÜïöá ¡¿ñö¡ó. ぐíßñëÖÜñ Ñ▲êíÖóñ. ぞíëÜ¢Ö▲ñ ó çÖÜöëñÖÖóñ ¢íßë▲. 
とÜ¢ÖÜñ, öëíêñúÖÜñ, ¿ёÇÜôÖÜñ Ñ▲êíÖóñ Ü Üßóöíöñ¿ñú ïÜüó. だïÜßñÖÖÜïöó 
¡Ü¢ÖÜÇÜ Ñ▲êíÖó　. づÜ¿á çÜ£ÑÜüÖ▲ê ½ñü¡Üç Ü äöóî. 

どëíÖïäÜëö çñàñïöç Ü ¢óçÜöÖ▲ê. づÜ¿á öëíÖïäÜëöí çñàñïöç ç ÜëÇíÖó£½ñ 
¢óçÜöÖ▲ê. げí½¡ÖÜöí　 ó Öñ£í½¡ÖÜöí　 ¡ëÜçñÖÜïÖ▲ñ ïóïöñ½▲ Ü 
ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê. でñëÑîñ, ¡ëÜçñÖÜïÖ▲ñ ïÜïÜÑ▲. でäóÖÖÜú ó ßë0üÖÜú ïÜïÜÑ▲, 
¡íäó¿¿　ë▲, «¿Ü¢Ö▲ñ ïñëÑîí» Ü ÑÜ¢ÑñçÜÇÜ ôñëç　. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 
Öñ£í½¡ÖÜöÜú ¡ëÜçñÖÜïÖÜú ïóïöñ½▲ Ü ½Ü¿¿0ï¡Üç ó Öíïñ¡Ü½▲ê. とëÜÇó 
¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　 ó ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ïñëÑñî Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê, Üï¿Ü¢ÖñÖóñ 
ïóïöñ½▲ ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　. 

ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Ü ¢óçÜöÖ▲ê. げÖíôñÖóñ ç▲Ññ¿ñÖó　 ¡ÜÖñôÖ▲ê äëÜÑÜ¡öÜç 
Üß½ñÖí çñàñïöç. でÜ¡ëíöóöñ¿áÖ▲ñ çí¡ÜÜ¿ó Ü äëÜïöñúüóê. げçё£Ñôíö▲ñ ¡¿ñö¡ó 
ó ¡íÖí¿áî▲ Ü ä¿Üï¡óê ôñëçñú, ç▲Ññ¿óöñ¿áÖ▲ñ öëÜßÜô¡ó ó çÜëÜÖ¡ó Ü 
¡Ü¿áôíö▲ê ôñëçñú. ぜí¿áäóÇóñç▲ ïÜïÜÑ▲ Ü Öíïñ¡Ü½▲ê. ぢÜô¡ó (öÜ¿ÜçóàÖ▲ñ ó 
öí£Üç▲ñ), ½ÜôñöÜôÖó¡ó, ½ÜôñçÜú äÜ£▲ëá Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. 
だïÜßñÖÖÜïöó ç▲Ññ¿ñÖó　 Ü äöóî, ïç　£íÖÖ▲ñ ï äÜ¿ёöÜ½. 

ぢÜ¡ëÜç▲ öñ¿í Ü ¢óçÜöÖ▲ê. ぢÜ¡ëÜç▲ Ü ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê. ばï¿Ü¢ÖñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 ¡Ü¢ó Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê. とÜ¢í ¡í¡ ÜëÇíÖ ç▲Ññ¿ñÖó　. づÜ¿á ¡Ü¢ó ç 
öñä¿ÜÜöÑíôñ. ぢëÜó£çÜÑÖ▲ñ ¡Ü¢ó. でëñÑïöçí äíïïóçÖÜú ó í¡öóçÖÜú £íàóö▲ Ü 
¢óçÜöÖ▲ê. 



とÜÜëÑóÖíîó　 ó ëñÇÜ¿　îó　 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
づí£Ñëí¢ó½Üïöá Ü ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. どí¡ïóï▲ (âÜöÜöí¡ïóï, 
öëÜâÜöí¡ïóï, êñ½Üöí¡ïóï ó ÑëÜÇóñ öí¡ïóï▲). ぞñëçÖí　 ëñÇÜ¿　îó　. ぞñëçÖí　 
ïóïöñ½í, ñё £ÖíôñÖóñ. ぞñëçÖí　 ïóïöñ½í Ü ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê: ïñöôíöí　 
(ÑóââÜ£Öí　), ïöçÜ¿Üçí　, Ü£¿Üçí　. ぞñëçÖí　 ïóïöñ½í Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê 
(öëÜßôíöí　): ÇÜ¿ÜçÖÜú ó ïäóÖÖÜú ½Ü£Ç, Öñëç▲. ばï¿Ü¢ÖñÖóñ ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí 
Üö ë▲ß ÑÜ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. ぢÜ　ç¿ñÖóñ ßÜ¿áüóê äÜ¿Üüíëóú, ¡Üë▲, ßÜëÜ£Ñ ó 
ó£çó¿óÖ. ゎÜ½Üëí¿áÖí　 ëñÇÜ¿　îó　. づÜ¿á ÇÜë½ÜÖÜç ç ¢ó£Öó ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぢÜ¿Üç▲ñ ÇÜë½ÜÖ▲. ぢÜ¿ÜçÜú Ñó½Üëâó£½. だëÇíÖ▲ ôÜçïöç, óê £ÖíôñÖóñ. 
づñîñäöÜë▲. ぢëÜïö▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ (âíïñöÜôÖ▲ñ) Ç¿í£í Ü Öíïñ¡Ü½▲ê. だëÇíÖ 
£ëñÖó　 ó ï¿Üêí Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê, óê Üï¿Ü¢ÖñÖóñ. だëÇíÖ▲ ÜßÜÖ　Öó　, ç¡Üïí ó 
Üï　£íÖó　 Ü ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ó äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. だëÇíÖ ßÜ¡ÜçÜú ¿óÖóó 
Ü ë▲ß. 

ぢÜçñÑñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê. ゑëÜ¢ÑёÖÖÜñ ó äëóÜßëñöёÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ 
(óÖïöóÖ¡ö ó ÖíÜôñÖóñ). ぞíÜôñÖóñ: Üï¿ÜçÖ▲ñ ëñâ¿ñ¡ï▲, ó½äëóÖöóÖÇ 
(£íäñôíö¿ñÖóñ), óÖïíúö (äÜïöó¢ñÖóñ). ぢÜçñÑñÖóñ: äóàñçÜñ, ÜßÜëÜÖóöñ¿áÖÜñ, 
öñëëóöÜëóí¿áÖÜñ, ßëíôÖÜñ, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üñ. でöó½Ü¿▲ äÜçñÑñÖó　. 

づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ¢óçÜöÖ▲ê. ゐñïäÜ¿Üñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ: Ññ¿ñÖóñ 
¡¿ñö¡ó ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í Öí Ñçñ, äÜô¡ÜçíÖóñ, âëíÇ½ñÖöíîó　. 
ぢÜ¿ÜçÜñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ. ぢëñó½ÜàñïöçÜ äÜ¿ÜçÜÇÜ ëí£½ÖÜ¢ñÖó　. ぢÜ¿Üç▲ñ 
¢ñ¿ñ£▲. éóôÖó¡ó ó ïñ½ñÖÖó¡ó. ぢÜ¿Üç▲ñ ¡¿ñö¡ó (Çí½ñö▲). だä¿ÜÑÜöçÜëñÖóñ. 
げóÇÜöí. ぢíëöñÖÜÇñÖñ£. げíëÜÑ▲üñçÜñ ëí£çóöóñ. でöëÜñÖóñ 　úîí äöóî▲. 
ゑÖÜöëóÜöëÜßÖÜñ ëí£çóöóñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. げíëÜÑ▲üñç▲ñ ÜßÜ¿Üô¡ó. 
ぢ¿íîñÖöí (Ññöï¡Üñ ½ñïöÜ). ぢÜäÜôÖ▲ú ¡íÖíöó¡ (äÜäÜçóÖí). 
ぢÜïö~½ßëóÜÖí¿áÖÜñ ëí£çóöóñ: äë　½Üñ, Öñäë　½Üñ. ぜñöí½ÜëâÜ£ (ëí£çóöóñ ï 
äëñçëíàñÖóñ½): äÜ¿Ö▲ú ó ÖñäÜ¿Ö▲ú. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜëÇíÖí½ó ÜäÜë▲ ó Ñçó¢ñÖó　 Ü ¢óçÜöÖ▲ê.  
ご£ÜôñÖóñ ïäÜïÜßÜç äÜÇ¿ÜàñÖó　 äóàó Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
ご£ÜôñÖóñ ïäÜïÜßÜç Ñ▲êíÖó　 Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ïóïöñ½í½ó ÜëÇíÖÜç öëíÖïäÜëöí çñàñïöç Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
ご£ÜôñÖóñ äÜ¡ëÜçÜç öñ¿í Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
ご£ÜôñÖóñ ÜëÇíÖÜç ôÜçïöç Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ Üï¿ÜçÖ▲ê ëñâ¿ñ¡ïÜç Ü í¡çíëóÜ½Ö▲ê ë▲ß.  
でöëÜñÖóñ 　úîí ó ëí£çóöóñ £íëÜÑ▲üí äöóî▲ (¡Üëóî▲). 
3. でóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ ¢óçÜöÖ▲ê 

だïÖÜçÖ▲ñ ¡íöñÇÜëóó ïóïöñ½íöó¡ó ¢óçÜöÖ▲ê. ゑóÑ ¡í¡ ÜïÖÜçÖí　 
ïóïöñ½íöóôñï¡í　 ¡íöñÇÜëó　 ¢óçÜöÖ▲ê. と¿íïïóâó¡íîó　 ¢óçÜöÖ▲ê. でóïöñ½í 
¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí. でóïöñ½íöóôñï¡óñ ¡íöñÇÜëóó ¢óçÜöÖ▲ê (îíëïöçÜ, öóä, ¡¿íïï, 



Üöë　Ñ, ïñ½ñúïöçÜ, ëÜÑ, çóÑ), óê ïÜäÜÑôóÖñÖóñ. ゐóÖíëÖí　 ÖÜ½ñÖ¡¿íöÜëí. 
だöëí¢ñÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê £ÖíÖóú Ü äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó ó ëÜÑïöçñ ¢óçÜöÖ▲ê ç 
¡¿íïïóâó¡íîóó ¢óçÜöÖ▲ê. 

だÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ – äëÜïöñúüóñ. でöëÜñÖóñ ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá äëÜïöñúüóê. ぜñïöÜÜßóöíÖóñ ó Üßëí£ ¢ó£Öó. だßëí£ÜçíÖóñ 
îóïö▲ äëó Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçó　ê ïëñÑ▲. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜïöñúüóê. 
げÖíôñÖóñ äëÜïöñúüóê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í (Üßëí£ÜçíÖóñ ÜïíÑÜôÖ▲ê 
äÜëÜÑ, çÜ£ßÜÑóöñ¿ó £íßÜ¿ñçíÖóú, ïó½ßóÜöóôñï¡óñ çóÑ▲). ぢÜöó £íëí¢ñÖó　 
ôñ¿Üçñ¡í ó ½ñë▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó, ç▲£▲çíñ½▲ñ ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲½ó ¢óçÜöÖ▲½ó 
(½í¿　ëóúÖ▲ú ä¿í£½ÜÑóú). 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы 

ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïöëÜñÖó　 óÖâÜ£Üëóó-öÜâñ¿á¡ó ó Öíß¿0ÑñÖóñ £í ñё 
äñëñÑçó¢ñÖóñ½. ご£ÜôñÖóñ êñ½Üöí¡ïóïí. 

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜïöñúüóê (Öí ÇÜöÜç▲ê äëñäíëíöíê). 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ½ÜÑñ¿ó ¡¿ñö¡ó äëÜïöñúüñÇÜ (í½ёß▲, óÖâÜ£Üëóó-öÜâñ¿á¡ó 

ó ÑëÜÇÜñ.). 
ぜÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ. とóüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ñ. だßàí　 

êíëí¡öñëóïöó¡í. ぜñïöÜÜßóöíÖóñ. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. Ä¡öÜÑñë½í ó ~ÖöÜÑñë½í. ゑÖÜöëóäÜ¿ÜïöÖÜñ ó ¡¿ñöÜôÖÜñ 
äñëñçíëóçíÖóñ äóàó. づñÇñÖñëíîó　. づñâ¿ñ¡ï. ゐñïäÜ¿Üñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ 
(äÜô¡ÜçíÖóñ). ぢÜ¿ÜçÜñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ. ゎñë½íâëÜÑóöó£½. づí£Ññ¿áÖÜäÜ¿▲ñ 
¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ñ. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ê. げÖíôñÖóñ 
¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. とÜëí¿¿Üç▲ñ äÜ¿óä▲ ó óê 
ëÜ¿á ç ëóâÜÜßëí£ÜçíÖóó. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïöëÜñÖó　 äëñïÖÜçÜÑÖÜú ÇóÑë▲ ó ñё äñëñÑçó¢ñÖó　 

(ü¡Ü¿áÖ▲ú í¡çíëóÜ½). 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ äóöíÖó　 ÇóÑë▲ ÑíâÖó　½ó ó îó¡¿Üäí½ó (ü¡Ü¿áÖ▲ú 

í¡çíëóÜ½). 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ½ÜÑñ¿ó äëñïÖÜçÜÑÖÜú ÇóÑë▲. 
ぢ¿Üï¡óñ, ¡ëÜÇ¿▲ñ, ¡Ü¿áôíö▲ñ ôñëçó. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. 

だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ä¿Üï¡óê, ¡ëÜÇ¿▲ê ó ¡Ü¿áôíö▲ê 
ôñëçñú. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ôñëçñú. ぢíëí£óöóôñï¡óñ ä¿Üï¡óñ ó ¡ëÜÇ¿▲ñ ôñëçó. 
ぴó¡¿▲ ëí£çóöó　 äñôёÖÜôÖÜÇÜ ïÜïí¿áàó¡í, ß▲ôáñÇÜ îñäÖ　, ôñ¿Üçñôñï¡Üú 
íï¡íëóÑ▲. ぶñëçó, óê äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 ¡ äíëí£óöó£½Ü, çëñÑ, ÖíÖÜïó½▲ú 
ôñ¿Üçñ¡Ü, ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲½ ëíïöñÖó　½ ó ¢óçÜöÖ▲½. ぜñë▲ äÜ 
äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó0 £íëí¢ñÖó　 äíëí£óöóôñï¡ó½ó ôñëç　½ó. づÜ¿á ôñëçñú ¡í¡ 
äÜôçÜÜßëí£Üçíöñ¿ñú. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 



ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ÑÜ¢ÑñçÜÇÜ ôñëç　. ぞíß¿0ÑñÖóñ £í 
ëñí¡îóñú ÑÜ¢ÑñçÜÇÜ ôñëç　 Öí ëí£Ñëí¢óöñ¿ó. 

ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ÑÜ¢ÑñçÜÇÜ ôñëç　 (Öí ÇÜöÜçÜ½ 
ç¿í¢ÖÜ½ äëñäíëíöñ ó ½ó¡ëÜäëñäíëíöñ). 

ご£ÜôñÖóñ äëóïäÜïÜß¿ñÖóú äíëí£óöóôñï¡óê ôñëçñú ¡ äíëí£óöó£½Ü (Öí 
ÇÜöÜç▲ê ç¿í¢Ö▲ê ó ½ó¡ëÜäëñäíëíöíê). 

ぶ¿ñÖóïöÜÖÜÇóñ. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. でëñÑ▲ ¢ó£Öó. ゑÖñüÖññ ó 
çÖÜöëñÖÖññ ïöëÜñÖóñ ô¿ñÖóïöÜÖÜÇóê. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ô¿ñÖóïöÜÖÜÇóê. 
ぢëñÑïöíçóöñ¿ó ¡¿íïïÜç. 

づí¡ÜÜßëí£Ö▲ñ. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. 
げÖíôñÖóñ ëí¡ÜÜßëí£Ö▲ê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢíÜ¡ÜÜßëí£Ö▲ñ. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ç ïç　£ó ï 

¢ó£Öá0 Öí ïÜüñ. と¿ñàó – çëñÑóöñ¿ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú ó ½ñë▲ ßÜëáß▲ ï 
Öó½ó. ぢíëí£óöóôñï¡óñ ¡¿ñàó – çÜ£ßÜÑóöñ¿ó ó äñëñÖÜïôó¡ó ÜäíïÖ▲ê 
ßÜ¿ñ£Öñú. ぜñë▲ £íàóö▲ Üö ¡¿ñàñú. づÜ¿á ¡¿ñàñú ç äÜôçÜÜßëí£ÜçíÖóó. 

ぞíïñ¡Ü½▲ñ. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ 
Öíïñ¡Ü½▲ê ó öóä▲ ëí£çóöó　. だöë　Ñ▲ Öíïñ¡Ü½▲ê: ぢë　½Ü¡ë▲¿▲ñ, 
づíçÖÜ¡ë▲¿▲ñ, ぢÜ¿Ü¢ñïö¡Ü¡ë▲¿▲ñ, ぶñüÜñ¡ë▲¿▲ñ, ぐñïö¡Ü¡ë▲¿▲ñ, 
ぢñëñäÜÖôíöÜ¡ë▲¿▲ñ, がçÜ¡ë▲¿▲ñ ó ÑëÜÇóñ. ぞíïñ¡Ü½▲ñ – äñëñÖÜïôó¡ó 
çÜ£ßÜÑóöñ¿ñú ó äíëí£óö▲ ôñ¿Üçñ¡í ó ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê. ぞíïñ¡Ü½▲ñ-
çëñÑóöñ¿ó ïíÑí, ÜÇÜëÜÑí, äÜ¿　, ¿ñïí. ぞíïñ¡Ü½▲ñ, ïÖó¢í0àóñ ôóï¿ñÖÖÜïöá 
çëñÑóöñ¿ñú ëíïöñÖóú. ぢÜçñÑñÖóñ Öíïñ¡Ü½▲ê, óÖïöóÖ¡ö▲. ぜñë▲ äÜ 
ïÜ¡ëíàñÖó0 ôóï¿ñÖÖÜïöó Öíïñ¡Ü½▲ê-çëñÑóöñ¿ñú. げÖíôñÖóñ Öíïñ¡Ü½▲ê ç 
äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 Öíïñ¡Ü½ÜÇÜ (Öí äëó½ñëñ ½íúï¡ÜÇÜ 

¢Ü¡í ó¿ó ÑëÜÇóê ¡ëÜäÖ▲ê Öíïñ¡Ü½▲ê-çëñÑóöñ¿ñú). 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ëí£¿óôÖ▲½ó öóäí½ó ëí£çóöó　 Öíïñ¡Ü½▲ê (Öí äëó½ñëñ 

¡Ü¿¿ñ¡îóú). 
ぜÜ¿¿0ï¡ó. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. ぜñïöÜÜßóöíÖóñ ½Ü¿¿0ï¡Üç. 

でöëÜñÖóñ ó äëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, êíëí¡öñëÖ▲ñ Ñ¿　 ßë0êÜÖÜÇóê, 
ÑçÜïöçÜëôíö▲ê, ÇÜ¿ÜçÜÖÜÇóê ½Ü¿¿0ï¡Üç. ぶñëö▲ äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöó 
½Ü¿¿0ï¡Üç ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ½Ü¿¿0ï¡Üç. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ 
½Ü¿¿0ï¡Üç. げÖíôñÖóñ ½Ü¿¿0ï¡Üç ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ëí¡ÜçóÖ äëñïÖÜçÜÑÖ▲ê ó ½Üëï¡óê 

½Ü¿¿0ï¡Üç (ëí¡ÜçóÖ▲ ßñ££Üß¡ó, äñë¿Üçóî▲, äëÜÑÜçó¡í, ¡íöÜü¡ó ó ÑëÜÇóñ). 



びÜëÑÜç▲ñ. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. げíëÜÑ▲üñçÜñ ëí£çóöóñ êÜëÑÜç▲ê. 
でóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ êÜëÑÜç▲ê. ぢÜÑöóä ゐñïôñëñäÖ▲ñ (¿íÖîñöÖó¡). 
ぢÜÑöóä ぶñëñäÖ▲ñ, ó¿ó ぢÜ£çÜÖÜôÖ▲ñ. 

づ▲ß▲. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. ぜñïöÜÜßóöíÖóñ ó çÖñüÖññ ïöëÜñÖóñ ë▲ß. 
だïÜßñÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ó äëÜîñïïÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá ë▲ß ¡ Üï¿Üçó　½ ÜßóöíÖó　. だö¿óôó　 êë　àñç▲ê ë▲ß Üö 
¡ÜïöÖ▲ê ë▲ß. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ, ëí£çóöóñ ó ½óÇëíîó　 ë▲ß ç äëóëÜÑñ. 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ë▲ß, ÜïÖÜçÖ▲ñ ïóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ ë▲ß. げÖíôñÖóñ ë▲ß ç 
äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. びÜ£　úïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ ë▲ß. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú äñëñÑçó¢ñÖó　 ë▲ß▲ 

(Öí äëó½ñëñ ¢óçÜú ë▲ß▲ ç ßíÖ¡ñ ï çÜÑÜú). 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ë▲ß▲ (Öí äëó½ñëñ ÇÜöÜçÜÇÜ 

ç¿í¢ÖÜÇÜ äëñäíëíöí). 
げñ½ÖÜçÜÑÖ▲ñ. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. ぜñïöÜÜßóöíÖóñ £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê. 

だïÜßñÖÖÜïöó çÖñüÖñÇÜ ó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　, äëÜîñïïÜç 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, ïç　£íÖÖ▲ê ï ç▲êÜÑÜ½ £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê Öí ïÜüÜ. 
ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê ¡ ¢ó£Öó ç çÜÑñ ó Öí ïÜüñ. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó 
ëí£çóöóñ £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê ó óê ÜêëíÖí. げÖíôñÖóñ 
£ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢëñï½▲¡í0àóñï　. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. ぜñïöÜÜßóöíÖóñ 
äëñï½▲¡í0àóêï　. だïÜßñÖÖÜïöó çÖñüÖñÇÜ ó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
äëñï½▲¡í0àóêï　. ぢëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá 
äëñï½▲¡í0àóêï　 ¡ ¢ó£Öó Öí ïÜüñ. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ 
äëñï½▲¡í0àóêï　. づñÇñÖñëíîó　. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëñï½▲¡í0àóêï　 ó óê 
ÜêëíÖí. げÖíôñÖóñ äëñï½▲¡í0àóêï　 ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢöóî▲. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. だïÜßñÖÖÜïöó çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 äöóî. 
だïÜßñÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ó äëÜîñïïÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó äöóî. 
ぢëóïäÜïÜß¿ñÖó　 äöóî ¡ äÜ¿ёöÜ. ぢÜçñÑñÖóñ. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ äöóî. 
げíßÜöí Ü äÜöÜ½ïöçñ. でñ£ÜÖÖ▲ñ 　ç¿ñÖó　 ç ¢ó£Öó äöóî. ぜóÇëíîóó äöóî, óê 
ó£ÜôñÖóñ. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äöóî. Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ ÇëÜää▲ äöóî (äÜ ç▲ßÜëÜ 
Üôóöñ¿　 Öí äëó½ñëñ öëёê ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê ÇëÜää ï ÜôёöÜ½ ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 
äöóî ç ëñÇóÜÖñ). ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá äöóî ¡ ëí£¿óôÖ▲½ Üï¿Üçó　½ ïëñÑ▲. 
げÖíôñÖóñ äöóî ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 ó äñëáñçÜÇÜ äÜ¡ëÜçí äöóî (Öí äëó½ñëñ 

ôÜôñ¿í äöóî ó ÖíßÜëí äñëáñç: ¡ÜÖöÜëÖ▲ê, äÜêÜç▲ê ó äÜêí). 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ï¡ñ¿ñöí äöóî▲. 



ぜ¿ñ¡Üäóöí0àóñ. だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í. でëñÑ▲ ¢ó£Öó 
½¿ñ¡Üäóöí0àóê. だïÜßñÖÖÜïöó çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　, ï¡ñ¿ñöí ó ½Üï¡Ü¿íöÜë▲, 
çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　. ぢëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. ばï¿Ü¢ÖñÖóñ ÖñëçÖÜú 
ïóïöñ½▲. ぢÜçñÑñÖóñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ. げíßÜöí Ü 
äÜöÜ½ïöçñ. 

ぢñëçÜ£çñëó. だÑÖÜäëÜêÜÑÖ▲ñ (　úîñ¡¿íÑÜàóñ) ó でÜ½ôíö▲ñ (Öó£üóñ 
£çñëó). ぢ¿íîñÖöíëÖ▲ñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóñ. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê (äÜ 
ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ó£Üôí0öï　 6 Üöë　ÑÜç ½¿ñ¡Üäóöí0àóê Öí äëó½ñëñ ÑçÜê çóÑÜç 
ó£ ¡í¢ÑÜÇÜ Üöë　Ñí). ぞíïñ¡Ü½Ü　ÑÖ▲ñ ó づÜ¡Ü¡ë▲¿▲ñ. ゎë▲£ÜÖ▲, げíúîñÜßëí£Ö▲ñ. 
びóàÖ▲ñ. ずíïöÜÖÜÇóñ ó とóöÜÜßëí£Ö▲ñ. ぢíëÖÜ¡Üä▲öÖ▲ñ ó ぞñäíëÖÜ¡Üä▲öÖ▲ñ. 
ぢëó½íö▲. でñ½ñúïöçí Üöë　Ñí びóàÖ▲ñ: ïÜßíôáó, ¡Üüíôáó, ¡ÜÖáó, ½ñÑçñ¢áó. 

げÖíôñÖóñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 
ぜ¿ñ¡Üäóöí0àóñ – äñëñÖÜïôó¡ó çÜ£ßÜÑóöñ¿ñú ÜäíïÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú. ぜñë▲ 
ßÜëáß▲ ï Çë▲£ÜÖí½ó. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ï¡ñ¿ñöí ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú £ÜßÖÜú ïóïöñ½▲ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. 
4. づí£çóöóñ ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ 

ÄçÜ¿0îóÜÖÖÜñ ëí£çóöóñ ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ. ばï¿Ü¢ÖñÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ê ç äëÜîñïïñ ~çÜ¿0îóó. がÜ¡í£íöñ¿áïöçí ~çÜ¿0îóÜÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí. ぢí¿ñÜÖöÜ¿ÜÇó　. ごï¡Üäíñ½▲ñ Üïöíö¡ó ¢óçÜöÖ▲ê, óê 
ó£ÜôñÖóñ. ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 óï¡Üäíñ½▲ê Üïöíö¡Üç. づñïöíçëíîó　 ÑëñçÖóê 
¢óçÜöÖ▲ê. «ぐóç▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ» ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí. 

ぐó£Öá ¢óçÜöÖ▲ê ç çÜÑñ. だÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ. ぢëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ 
½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. だïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ ~çÜ¿0îóó ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê. 
だïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ ~çÜ¿0îóó äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. ゑ▲½ñëüóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ óï¡Üäíñ½▲ê Üïöíö¡Üç ç▲½ñëüóê ¢óçÜöÖ▲ê. 
5. ぐóçÜöÖ▲ñ ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê 

ぐóçÜöÖ▲ñ ó ïëñÑí ÜßóöíÖó　. ゑ¿ó　Öóñ ïçñöí, öñ½äñëíöÜë▲ ó ç¿í¢ÖÜïöó 
Öí ¢óçÜöÖ▲ê. ぢëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá ¢óçÜöÖ▲ê ¡ Üï¿Üçó　½ ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　. 

ぢÜäÜ¿　îóó ¢óçÜöÖ▲ê, óê êíëí¡öñëóïöó¡ó. だÑóÖÜôÖ▲ú ó ÇëÜääÜçÜú 
Üßëí£ ¢ó£Öó. ゑ£íó½Üïç　£ó ¢óçÜöÖ▲ê ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú ó ï ÑëÜÇó½ó ÜëÇíÖó£½í½ó. 
ぢóàñç▲ñ ïç　£ó ç äëóëÜÑÖÜ½ ïÜÜßàñïöçñ. ぢóàñç▲ñ ÜëÜçÖó, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡í　 
äóëí½óÑí. Ä¡Üïóïöñ½í. 

ぐóçÜöÖ▲ú ½óë äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ げñ½¿ó. だïÖÜçÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó 
ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 ¢óçÜöÖ▲ê Öí ä¿íÖñöñ. ぱíÜÖí. 

6. ぐóçÜöÖ▲ñ ó ôñ¿Üçñ¡ 



ゑÜ£Ññúïöçóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑñ: äë　½Üñ ó ¡ÜïçñÖÖÜñ. 
ぢëÜ½▲ï¿Üç▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ (ë▲ßÜ¿ÜçïöçÜ, ÜêÜöí). ゑñÑñÖóñ äëÜ½▲ï¿í ¢óçÜöÖ▲ê 
Öí ÜïÖÜçñ ÖíÜôÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí. げíÇë　£ÖñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. 

だÑÜ½íüÖóçíÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê. でñ¿ñ¡îó　, äÜëÜÑ▲, óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ú ÜößÜë, 
Ñó¡óñ äëñÑ¡ó ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê. げÖíôñÖóñ ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í. ぐóçÜöÖ▲ñ ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲ê ÜÇÜÑóú. ぜñöÜÑ▲ ßÜëáß▲ ï 
¢óçÜöÖ▲½ó-çëñÑóöñ¿　½ó. 

ゎÜëÜÑ ¡í¡ ÜïÜßí　 óï¡ÜïïöçñÖÖí　 ïëñÑí, ïÜ£ÑíÖÖí　 ôñ¿Üçñ¡Ü½. 
でóÖíÖöëÜäÖ▲ñ çóÑ▲ ¢óçÜöÖ▲ê. ばï¿Üçó　 óê ÜßóöíÖó　. ゐñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ñ ó 
äÜ£çÜÖÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ ÇÜëÜÑí. んÑíäöíîó　 ¢óçÜöÖ▲ê ¡ ÖÜç▲½ Üï¿Üçó　½. 
づñ¡ëñíîóÜÖÖ▲ú äëñïï Öí ¢óçÜöÖ▲ê Ñó¡óê çóÑÜç ç Üï¿Üçó　ê ÇÜëÜÑí. 
ゐñ£ÖíÑ£ÜëÖ▲ñ ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. ぢóöÜ½Öó¡ó. ゑÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ôóï¿ñÖÖÜïöó ëñÑ¡óê çóÑÜç ¢óçÜöÖ▲ê: ÜïÜßÜ ÜêëíÖ　ñ½▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ 
öñëëóöÜëóó (だだぢど). とëíïÖí　 ¡ÖóÇí づÜïïóó. ぜñë▲ ïÜêëíÖñÖó　 ¢óçÜöÖÜÇÜ 
½óëí. 

 

9 とずんでで 

1. ぶñ¿Üçñ¡ – ßóÜïÜîóí¿áÖ▲ú çóÑ 

ぞíÜ¡ó Ü ôñ¿Üçñ¡ñ (íÖíöÜ½ó　, âó£óÜ¿ÜÇó　, äïóêÜ¿ÜÇó　, íÖöëÜäÜ¿ÜÇó　, 
ÇóÇóñÖí, ïíÖóöíëó　, ~¡Ü¿ÜÇó　 ôñ¿Üçñ¡í). ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ÜëÇíÖó£½í 
ôñ¿Üçñ¡í. げÖíôñÖóñ £ÖíÖóú Ü ôñ¿Üçñ¡ñ Ñ¿　 ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó ïÜêëíÖñÖó　 
£ÑÜëÜçá　. だïÜßñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ¡í¡ ßóÜïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïÜàñïöçí. 

ぜñïöÜ ôñ¿Üçñ¡í ç ïóïöñ½ñ ÜëÇíÖóôñï¡ÜÇÜ ½óëí. ぶñ¿Üçñ¡ ¡í¡ ôíïöá 
äëóëÜÑ▲. でóïöñ½íöóôñï¡Üñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. でêÜÑïöçÜ 
ôñ¿Üçñ¡í ï ½¿ñ¡Üäóöí0àó½ó. だö¿óôóñ ôñ¿Üçñ¡í Üö äëó½íöÜç. がÜ¡í£íöñ¿áïöçí 
¢óçÜöÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. ぶñ¿Üçñ¡ ëí£Ü½Ö▲ú. んÖöëÜäÜÇñÖñ£, ñÇÜ 
~öíä▲. ゐóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ âí¡öÜë▲ ïöíÖÜç¿ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. 
ぶñ¿Üçñôñï¡óñ ëíï▲. 

2. でöëÜ¡öÜëí ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í 

でöëÜñÖóñ ó êó½óôñï¡óú ïÜïöíç ¡¿ñö¡ó. だß½ñÖ çñàñïöç ó äëñçëíàñÖóñ 
~ÖñëÇóó ç ¡¿ñö¡ñ. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¡¿ñöÜ¡, óê Ññ¿ñÖóñ. ぞÜ¡¿ñóÖÜç▲ñ ¡óï¿Üö▲. 
ゎñÖ▲. びëÜ½ÜïÜ½▲. びëÜ½ÜïÜ½Ö▲ú ÖíßÜë. ぜóöÜ£, ½ñúÜ£. でÜ½íöóôñï¡óñ ó 
äÜ¿Üç▲ñ ¡¿ñö¡ó. でöçÜ¿Üç▲ñ ¡¿ñö¡ó. どóä▲ ö¡íÖñú ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í: 
~äóöñ¿óí¿áÖ▲ñ, ïÜñÑóÖóöñ¿áÖ▲ñ, ½▲üñôÖ▲ñ, ÖñëçÖí　. でçÜúïöçí ö¡íÖñú, óê 
âÜÖ¡îóó. だëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç. だëÇíÖó£½ ¡í¡ ñÑóÖÜñ îñ¿Üñ. 
ゑ£íó½Üïç　£á ÜëÇíÖÜç ó ïóïöñ½ ¡í¡ ÜïÖÜçí ÇÜ½ñÜïöí£í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 ö¡íÖñú (Öí ÇÜöÜç▲ê 

½ó¡ëÜäëñäíëíöíê). 
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ÜëÇíÖÜç ó ïóïöñ½ ÜëÇíÖÜç ôñ¿Üçñ¡í (äÜ öíß¿óîí½). 



3. ぞñúëÜÇÜ½Üëí¿áÖí　 ëñÇÜ¿　îó　 

ぞñëçÖí　 ïóïöñ½í ôñ¿Üçñ¡í, ñё ÜëÇíÖó£íîó　 ó £ÖíôñÖóñ. ぞñúëÜÖ▲, Öñëç▲, 
ÖñëçÖ▲ñ Ü£¿▲. づñâ¿ñ¡ï. づñâ¿ñ¡öÜëÖí　 ÑÜÇí. 

づñîñäöÜë▲. がçÜêÖñúëÜÖÖ▲ñ ó öëёêÖñúëÜÖÖ▲ñ ëñâ¿ñ¡öÜëÖ▲ñ ÑÜÇó. 
でäóÖÖÜú ½Ü£Ç, ñÇÜ ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó. づñâ¿ñ¡ï▲ ïäóÖÖÜÇÜ ½Ü£Çí. ゎÜ¿ÜçÖÜú 
½Ü£Ç, ñÇÜ ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó. ゐÜ¿áüóñ äÜ¿Üüíëó　. づñâ¿ñ¡ï▲ ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ 
½Ü£Çí. ゐñ£Üï¿ÜçÖ▲ñ (çëÜ¢ÑёÖÖ▲ñ) ó Üï¿ÜçÖ▲ñ (äëóÜßëñöёÖÖ▲ñ) ëñâ¿ñ¡ï▲. 
でÜ½íöóôñï¡í　 ÖñëçÖí　 ïóïöñ½í. ゑñÇñöíöóçÖí　 (íçöÜÖÜ½Öí　) ÖñëçÖí　 ïóïöñ½í. 
ぞñëçÖí　 ïóïöñ½í ¡í¡ ñÑóÖÜñ îñ¿Üñ. ぞíëÜüñÖó　 ç ëíßÜöñ ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲. 

ゎÜ½Üëí¿áÖí　 ëñÇÜ¿　îó　 âÜÖ¡îóú. ÄÖÑÜ¡ëóÖÖí　 ïóïöñ½í. ぐñ¿ñ£▲ 
çÖÜöëñÖÖñú ïñ¡ëñîóó. ぐñ¿ñ£▲ ï½ñüíÖÖÜú ïñ¡ëñîóó. ゎÜë½ÜÖ▲, óê ëÜ¿á ç 
ëñÇÜ¿　îóó âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê âÜÖ¡îóú ÜëÇíÖó£½í, ëÜïöí ó ëí£çóöó　. 
ぞíëÜüñÖóñ ç ëíßÜöñ ~ÖÑÜ¡ëóÖÖ▲ê ¢ñ¿ё£. だïÜßñÖÖÜïöó ëñâ¿ñ¡öÜëÖÜú ó 
ÇÜ½Üëí¿áÖÜú ëñÇÜ¿　îóó âÜÖ¡îóú ÜëÇíÖó£½í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí ôñ¿Üçñ¡í (äÜ ½Ü¿　¢í½). 
ご£ÜôñÖóñ ó£½ñÖñÖó　 ëí£½ñëí £ëíô¡í ç £íçóïó½Üïöó Üö ÜïçñàёÖÖÜïöó. 
4. だäÜëí ó Ñçó¢ñÖóñ 

げÖíôñÖóñ ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí. で¡ñ¿ñö ôñ¿Üçñ¡í, ïöëÜñÖóñ ñÇÜ 
ÜöÑñ¿Üç ó âÜÖ¡îóó. とÜïöó, óê êó½óôñï¡óú ïÜïöíç, ïöëÜñÖóñ. どóä▲ ¡Üïöñú. 
づÜïö ¡Üïöñú ç Ñ¿óÖÜ ó öÜ¿àóÖÜ. でÜñÑóÖñÖóñ ¡Üïöñú. で¡ñ¿ñö ÇÜ¿Üç▲. で¡ñ¿ñö 
öÜ¿Üçóàí. で¡ñ¿ñö ¡ÜÖñôÖÜïöñú ó óê äÜ　ïÜç. だïÜßñÖÖÜïöó ï¡ñ¿ñöí ôñ¿Üçñ¡í, 
ïç　£íÖÖ▲ñ ï äë　½ÜêÜ¢ÑñÖóñ½ ó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. 

ぜ▲üñôÖí　 ïóïöñ½í. でöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó ï¡ñ¿ñöÖ▲ê ½▲üî. づíßÜöí 
½▲üî: ïöíöóôñï¡í　 ó ÑóÖí½óôñï¡í　, ½▲üî▲ ïÇóßíöñ¿ó ó ëí£Çóßíöñ¿ó. 
ばöÜ½¿ñÖóñ ½▲üî. ゎóäÜÑóÖí½ó　. づÜ¿á ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ç 
ïÜêëíÖñÖóó £ÑÜëÜçá　. 

ぞíëÜüñÖó　 ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲. ゑÜ£ëíïöÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç 
ïöëÜñÖóó ¡Üïöñú. ぞíëÜüñÖóñ ÜïíÖ¡ó. ぢëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ óï¡ëóç¿ñÖó　 
äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ó ëí£çóöó　 ä¿Üï¡ÜïöÜäó　. ぢëÜâó¿í¡öó¡í öëíç½íöó£½í. ぢñëçí　 
äÜ½Üàá äëó öëíç½íê ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïçÜúïöç ¡Üïöó. 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ¡Üïöñú (Öí ½Ü¿　¢íê). 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 äÜ£çÜÖ¡Üç (Öí ½Ü¿　¢íê).  
だäëñÑñ¿ñÖóñ Çóß¡Üïöó äÜ£çÜÖÜôÖó¡í. 
ご£½ñëñÖóñ ½íïï▲ ó ëÜïöí ïçÜñÇÜ ÜëÇíÖó£½í. 
ご£ÜôñÖóñ ç¿ó　Öó　 ïöíöóôñï¡Üú ó ÑóÖí½óôñï¡Üú ÖíÇëÜ£¡ó Öí ÜöÜ½¿ñÖóñ 

½▲üî. 



ゑ▲　ç¿ñÖóñ ÖíëÜüñÖó　 ÜïíÖ¡ó. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ äëó£Öí¡Üç ä¿Üï¡ÜïöÜäó　. 
だ¡í£íÖóñ äñëçÜú äÜ½Üàó äëó äÜçëñ¢ÑñÖóó ï¡ñ¿ñöí ó ½▲üî. 
5. ゑÖÜöëñÖÖ　　 ïëñÑí ÜëÇíÖó£½í 

ゑÖÜöëñÖÖ　　 ïëñÑí ó ñё âÜÖ¡îóó. ぱÜë½ñÖÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲ ¡ëÜçó: 
~ëóöëÜîóö▲, ¿ñú¡Üîóö▲ ó öëÜ½ßÜîóö▲. ぜí¿Ü¡ëÜçóñ, ñÇÜ äëóôóÖ▲. とëíïÖ▲ú 
¡ÜïöÖ▲ú ½Ü£Ç, ñÇÜ ëÜ¿á ç ÜëÇíÖó£½ñ. ぢ¿í£½í ¡ëÜçó. ぢÜïöÜ　ÖïöçÜ çÖÜöëñÖÖñú 
ïëñÑ▲ (ÇÜ½ñÜïöí£). でçёëö▲çíÖóñ ¡ëÜçó. ゎëÜää▲ ¡ëÜçó. づñ£Üï-âí¡öÜë. 
ぢñëñ¿óçíÖóñ ¡ëÜçó. がÜÖÜëïöçÜ. 

ご½½ÜÖóöñö ó ñÇÜ çóÑ▲. ぱí¡öÜë▲, ç¿ó　0àóñ Öí ó½½ÜÖóöñö 
(äëóÜßëñöёÖÖ▲ñ ó½½ÜÖÜÑñâóîóö▲): ëíÑóíîóÜÖÖÜñ Üß¿ÜôñÖóñ, êó½óôñï¡Üñ 
Üöëíç¿ñÖóñ, ÇÜ¿ÜÑíÖóñ, çÜïäí¿ñÖóñ, çóëÜïÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　, ゑごぶ-óÖâñ¡îó　. 
ゑó¿Üô¡Üçí　 ¢ñ¿ñ£í, ¿ó½âíöóôñï¡óñ Ü£¿▲. ゑí¡îóÖ▲ ó ¿ñôñßÖ▲ñ ï▲çÜëÜö¡ó. 
げÖíôñÖóñ ëíßÜö ず. ぢíïöñëí ó ご.ご. ぜñôÖó¡Üçí äÜ ó£ÜôñÖó0 ó½½ÜÖóöñöí. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 ¡ëÜçó ôñ¿Üçñ¡í ó ¿　ÇÜü¡ó 

(ïëíçÖñÖóñ) Öí ÇÜöÜç▲ê ½ó¡ëÜäëñäíëíöíê. 
6. とëÜçÜÜßëíàñÖóñ 

だëÇíÖ▲ ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　. でöëÜñÖóñ ó ëíßÜöí ïñëÑîí. んçöÜ½íöó£½ 
ïñëÑîí. でñëÑñôÖ▲ú îó¡¿, ñÇÜ Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá. ゐÜ¿áüÜú ó ½í¿▲ú ¡ëÜÇó 
¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　. がçó¢ñÖóñ ¡ëÜçó äÜ ïÜïÜÑí½. ぢÜ¿áï. ずó½âíöóôñï¡í　 
ïóïöñ½í, ¿ó½âÜÜööÜ¡. づñÇÜ¿　îó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïñëÑîí ó ïÜïÜÑÜç. ゎóÇóñÖí 
ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú ïóïöñ½▲. ぢëÜâó¿í¡öó¡í ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïö▲ê 
£íßÜ¿ñçíÖóú. ぢñëçí　 äÜ½Üàá äëó ¡ëÜçÜöñôñÖó　ê. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£½ñëñÖóñ ¡ëÜç　ÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ äÜ¿áïí ó ôóï¿í ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú ç äÜ¡Üñ ó äÜï¿ñ 

ÑÜ£óëÜçíÖÖ▲ê âó£óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡ Ü ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢñëçí　 äÜ½Üàá äëó ¡ëÜçÜöñôñÖó　ê. 
7. が▲êíÖóñ 

が▲êíÖóñ ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ. だëÇíÖ▲ Ñ▲êíÖó　. ずёÇ¡óñ. ゑ£íó½Üïç　£á 
ïöëÜñÖó　 ó âÜÖ¡îóú ÜëÇíÖÜç Ñ▲êíÖó　. ゎí£ÜÜß½ñÖ ç ¿ёÇ¡óê ó ö¡íÖ　ê. 
ぐó£ÖñÖÖí　 ё½¡Üïöá ¿ёÇ¡óê. ぜñêíÖó£½▲ Ñ▲êíÖó　. が▲êíöñ¿áÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　. 
づñÇÜ¿　îó　 Ñ▲êíÖó　. 

ごÖâñ¡îóÜÖÖ▲ñ ßÜ¿ñ£Öó, äñëñÑí0àóñï　 ôñëñ£ çÜ£ÑÜê, äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ 
çÜ£ÑÜüÖÜ-¡íäñ¿áÖ▲ê óÖâñ¡îóú. ゑëñÑ öíßí¡Ü¡ÜëñÖó　, ÜäÜöëñß¿ñÖó　 
Öíë¡Üöóôñï¡óê ó äïóêÜöëÜäÖ▲ê çñàñïöç. づñíÖó½íîó　. だêëíÖí çÜ£ÑÜüÖÜú 
ïëñÑ▲. だ¡í£íÖóñ äñëçÜú äÜ½Üàó äëó äÜëí¢ñÖóó ÜëÇíÖÜç Ñ▲êíÖó　. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 



ご£½ñëñÖóñ Üßêçíöí ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡ó ç ïÜïöÜ　Öóó çÑÜêí ó ç▲ÑÜêí.  
だäëñÑñ¿ñÖóñ ôíïöÜö▲ Ñ▲êíÖó　. ゑ¿ó　Öóñ ëí£¿óôÖ▲ê âí¡öÜëÜç Öí ôíïöÜöÜ 

Ñ▲êíÖó　. 
8. ぢóöíÖóñ ó äóàñçíëñÖóñ 

ぢóöíöñ¿áÖ▲ñ çñàñïöçí ó äóàñç▲ñ äëÜÑÜ¡ö▲. ぢóöíÖóñ ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ. 
ぢóàñçíëñÖóñ. だëÇíÖ▲ äóàñçíëñÖó　, óê ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó. ぱñë½ñÖö▲, óê 
ëÜ¿á ç äóàñçíëñÖóó. ぢóàñçíëñÖóñ ç ëÜöÜçÜú äÜ¿Üïöó. げÜß▲ ó ÜêÜÑ £í Öó½ó. 
ぢóàñçíëñÖóñ ç ¢ñ¿ÜÑ¡ñ, ç öÜÖ¡Ü½ ó ç öÜ¿ïöÜ½ ¡óüñôÖó¡ñ. ゑïíï▲çíÖóñ 
äóöíöñ¿áÖ▲ê çñàñïöç. ゑïíï▲çíÖóñ çÜÑ▲. ぢóàñçíëóöñ¿áÖ▲ñ ¢ñ¿ñ£▲: äñôñÖá ó 
äÜÑ¢ñ¿ÜÑÜôÖí　 ¢ñ¿ñ£í, óê ëÜ¿á ç äóàñçíëñÖóó. 

ぜó¡ëÜßóÜ½ ôñ¿Üçñ¡í – ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½Üç, Öíïñ¿　0àóê 
ÜëÇíÖó£½ ôñ¿Üçñ¡í. づñÇÜ¿　îó　 äóàñçíëñÖó　. ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ÜëÇíÖÜç 
äóàñçíëñÖó　. づíßÜö▲ ご.ぢ. ぢíç¿Üçí. 

ゎóÇóñÖí äóöíÖó　. ぢëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ Ç¿óïöÖ▲ê ó ¢ñ¿ÜÑÜôÖÜ-¡óüñôÖ▲ê 
£íßÜ¿ñçíÖóú, äóàñç▲ê Üöëíç¿ñÖóú. ゑ¿ó　Öóñ ¡ÜëñÖó　 ó í¿¡ÜÇÜ¿　 Öí 
äóàñçíëñÖóñ. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ Ññúïöçó　 âñë½ñÖöÜç ï¿0Ö▲ Öí ¡ëíê½í¿. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ Ññúïöçó　 ¢ñ¿ÜÑÜôÖÜÇÜ ïÜ¡í Öí ßñ¿¡ó. 
9. だß½ñÖ çñàñïöç ó äëñçëíàñÖóñ ~ÖñëÇóó 

だß½ñÖ çñàñïöç ó äëñçëíàñÖóñ ~ÖñëÇóó ç ÜëÇíÖó£½ñ ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢ¿íïöóôñï¡óú ó ~ÖñëÇñöóôñï¡óú Üß½ñÖ. だß½ñÖ çÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿áÖ▲ê ïÜ¿ñú. 
だß½ñÖ ßñ¿¡Üç, ÜÇ¿ñçÜÑÜç ó ¢óëÜç ç ÜëÇíÖó£½ñ. づñÇÜ¿　îó　 Üß½ñÖí çñàñïöç ó 
äëñçëíàñÖó　 ~ÖñëÇóó. 

ゑóöí½óÖ▲ ó óê ëÜ¿á Ñ¿　 ÜëÇíÖó£½í. ぢÜïöÜä¿ñÖóñ çóöí½óÖÜç ï äóàñú. 
でóÖöñ£ çóöí½óÖÜç ç ÜëÇíÖó£½ñ. んçóöí½óÖÜ£▲ ó ÇóäÜçóöí½óÖÜ£▲. でÜêëíÖñÖóñ 
çóöí½óÖÜç ç äóàñ. 

ぞÜë½▲ ó ëñ¢ó½ äóöíÖó　. づíîóÜÖí¿áÖÜñ äóöíÖóñ – âí¡öÜë Ü¡ëñä¿ñÖó　 
£ÑÜëÜçá　. ぞíëÜüñÖóñ Üß½ñÖí çñàñïöç. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïÜïöíçí äëÜÑÜ¡öÜç äóöíÖó　. 
でÜïöíç¿ñÖóñ ½ñÖ0 ç £íçóïó½Üïöó Üö ¡í¿ÜëóúÖÜïöó äóàó. 
でäÜïÜß▲ ïÜêëíÖñÖó　 çóöí½óÖÜç ç äóàñç▲ê äëÜÑÜ¡öíê. 
10. とÜ¢í 

でöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó ¡Ü¢ó. とÜ¢í ó ñё äëÜó£çÜÑÖ▲ñ. とÜ¢í ó 
öñë½ÜëñÇÜ¿　îó　. ゑ¿ó　Öóñ Öí ¡Ü¢Ü âí¡öÜëÜç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. 

げí¡í¿óçíÖóñ ó ñÇÜ ëÜ¿á. でäÜïÜß▲ £í¡í¿óçíÖó　 ÜëÇíÖó£½í. ゎóÇóñÖí ¡Ü¢ó, 
ÇóÇóñÖóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜÑñ¢Ññ ó ÜßÜçó. げíßÜ¿ñçíÖó　 ¡Ü¢ó ó óê 



äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　. ぢëÜâó¿í¡öó¡í ó äñëçí　 äÜ½Üàá äëó öñä¿ÜçÜ½ ó ïÜ¿ÖñôÖÜ½ 
ÜÑíëíê, Ü¢ÜÇíê ó Üß½ÜëÜ¢ñÖó　ê. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ï äÜ½Üàá0 ¿Üä▲ ö▲¿áÖÜú ó ¿íÑÜÖÖÜú ïöÜëÜÖ▲ ¡óïöó. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ ¢óëÖÜïöó ëí£¿óôÖ▲ê Üôíïö¡Üç ¡Ü¢ó ¿óîí. 
だäóïíÖóñ ½ñë äÜ ÜêÜÑÜ £í ¡Ü¢ñú ¿óîí ó çÜ¿Üïí½ó ç £íçóïó½Üïöó Üö öóäí 

¡Ü¢ó. 
だäóïíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú ¡ ÜÑñ¢Ññ ó ÜßÜçó. 
11. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ 

げÖíôñÖóñ ç▲Ññ¿ñÖó　. だëÇíÖ▲ ç▲Ññ¿ñÖó　. だëÇíÖ▲ ½Üôñç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜú 
ïóïöñ½▲, óê ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó. ぜó¡ëÜï¡Üäóôñï¡Üñ ïöëÜñÖóñ äÜô¡ó. 
ぞñâëÜÖ. だßëí£ÜçíÖóñ ½Üôó. づñÇÜ¿　îó　 ½ÜôñÜßëí£ÜçíÖó　 ó ½ÜôñóïäÜï¡íÖó　. 
げíßÜ¿ñçíÖó　 ÜëÇíÖÜç ½Üôñç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲, óê äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ ½ñïöÜäÜ¿Ü¢ñÖó　 äÜôñ¡ (Öí ½Ü¿　¢ñ).  
だäóïíÖóñ ½ñë äëÜâó¿í¡öó¡ó ßÜ¿ñ£Öñú äÜôñ¡. 
12. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ 

だëÇíÖ▲ ëñäëÜÑÜ¡îóó, ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó. ぢÜ¿Üç▲ñ ¢ñ¿ñ£▲. ぢÜ¿Üç▲ñ 
¡¿ñö¡ó. だä¿ÜÑÜöçÜëñÖóñ. ゑÖÜöëóÜöëÜßÖÜñ ëí£çóöóñ. ゑ¿ó　Öóñ Öí 
~½ßëóÜÖí¿áÖÜñ ëí£çóöóñ âí¡öÜëÜç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. づÜÑ▲. ずí¡öíîó　. づÜïö 
ó ëí£çóöóñ ëñßёÖ¡í. ぢÜ¿ÜçÜñ ïÜ£ëñçíÖóñ. ぞíï¿ñÑÜçíÖóñ äëó£Öí¡Üç Ü 
ôñ¿Üçñ¡í. ぞíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ßÜ¿ñ£Öó, óê äëóôóÖ▲ ó äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ. ぞíßÜë 
êëÜ½ÜïÜ½, äÜ¿Üç▲ñ êëÜ½ÜïÜ½▲, ÇñÖ▲. づÜ¿á ÇñÖñöóôñï¡óê £ÖíÖóú Ñ¿　 
ä¿íÖóëÜçíÖó　 ïñ½áó. ごÖâñ¡îóó, äñëñÑí0àóñï　 äÜ¿Üç▲½ äÜöё½, óê 
äëÜâó¿í¡öó¡í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
だäóïíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ½ñë äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê çóëÜïÖ▲ê 

£íßÜ¿ñçíÖóú: でぢごが ó Çñäíöóö. 
13. だëÇíÖ▲ ôÜçïöç ó ïñÖïÜëÖ▲ñ ïóïöñ½▲ 

だëÇíÖ▲ ôÜçïöç ó óê £ÖíôñÖóñ. んÖí¿ó£íöÜë▲. でñÖïÜëÖ▲ñ ïóïöñ½▲. ゎ¿í£ ó 
£ëñÖóñ. だäöóôñï¡í　 ïóïöñ½í Ç¿í£í. でñöôíö¡í. げëóöñ¿áÖ▲ñ ëñîñäöÜë▲. 
げëóöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ. ぞíëÜüñÖó　 £ëñÖó　 ó óê äëóôóÖ▲. ゎóÇóñÖí £ëñÖó　. 

ばêÜ ó ï¿Üê. でöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó ÜëÇíÖí ï¿Üêí. ぜñêíÖó£½ ëíßÜö▲ 
ï¿ÜêÜçÜÇÜ íÖí¿ó£íöÜëí. で¿ÜêÜçÜñ çÜïäëó　öóñ. ぞíëÜüñÖó　 ï¿Üêí ó óê 
äëóôóÖ▲. ゎóÇóñÖí ï¿Üêí. 

だëÇíÖ▲ ëíçÖÜçñïó　, ½▲üñôÖÜÇÜ ôÜçïöçí, Üï　£íÖó　, ÜßÜÖ　Öó　 ó ç¡Üïí. 
ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ïñÖïÜëÖ▲ê ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы 

だäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïöëÜö▲ £ëñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡í. 



ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ÜëÇíÖí £ëñÖó　 (Öí ½Ü¿　¢ñ ó ç¿í¢ÖÜ½ äëñäíëíöñ). 
ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ÜëÇíÖí ï¿Üêí (Öí ½Ü¿　¢ñ). 
14. ぢÜçñÑñÖóñ ó äïóêó¡í 

ぢïóêó¡í ó äÜçñÑñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í. ぢÜöëñßÖÜïöó ó ½Üöóç▲ äÜçñÑñÖó　. 
でÜîóí¿áÖí　 ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖÜïöá äÜçñÑñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. づñâ¿ñ¡öÜëÖí　 öñÜëó　 
äÜçñÑñÖó　. ゑ▲ïüí　 ÖñëçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í, ëíßÜö▲ ご.ぜ. でñôñÖÜçí, 
ご.ぢ. ぢíç¿Üçí. ぜñêíÖó£½ Üßëí£ÜçíÖó　 Üï¿ÜçÖ▲ê ëñâ¿ñ¡ïÜç. どÜë½Ü¢ñÖóñ. 
がóÖí½óôñï¡óú ïöñëñÜöóä. づÜ¿á ÇÜë½ÜÖÜç ç äÜçñÑñÖóó. ぞíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ó 
ÖñÖíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ äÜçñÑñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡í. ぢëóïäÜïÜßóöñ¿áÖ▲ú 
êíëí¡öñë äÜçñÑñÖó　. 

ぢñëçí　 ó çöÜëí　 ïóÇÖí¿áÖ▲ñ ïóïöñ½▲. ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
½Ü£Çí. づñôá ó ½▲ü¿ñÖóñ. ぢí½　öá ó çÖó½íÖóñ. Ä½Üîóó. ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ¿óôÖÜïöó: ïäÜïÜßÖÜïöó, öñ½äñëí½ñÖö, êíëí¡öñë, ÜÑíëёÖÖÜïöá. 
どóä▲ ç▲ïüñú ÖñëçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó öñ½äñëí½ñÖöí. だïÜßñÖÖÜïöó äïóêó¡ó 
ôñ¿Üçñ¡í. ゎóÇóñÖí âó£óôñï¡ÜÇÜ ó Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ öëÜÑí. づñ¢ó½ öëÜÑí ó ÜöÑ▲êí. 
でÜÖ ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ. ゎóÇóñÖí ïÖí. 

ЛíßÜëíöÜëÖыñ и äëí¡öичñï¡иñ ëíßÜöы. 
ご£ÜôñÖóñ ¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖÜú äí½　öó. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ Üßéё½í ½ñêíÖóôñï¡Üú ó ¿ÜÇóôñï¡Üú äí½　öó. 
だîñÖ¡í ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó Öíç▲¡Üç ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　. 
15. ぶñ¿Üçñ¡ ó Ü¡ëÜ¢í0àí　 ïëñÑí 

ぶñ¿Üçñ¡ ó Ü¡ëÜ¢í0àí　 ïëñÑí. Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ âí¡öÜë▲ ó óê Ññúïöçóñ Öí 
ÜëÇíÖó£½ ôñ¿Üçñ¡í. げíçóïó½Üïöá £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í Üö ïÜïöÜ　Öó　 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. ぜó¡ëÜ¡¿ó½íö ¢ó¿▲ê äÜ½ñàñÖóú. でÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ 
äÜçñÑñÖó　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ, ç ÜäíïÖ▲ê ó ôëñ£ç▲ôíúÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. 

げÑÜëÜçáñ ôñ¿Üçñ¡í ¡í¡ ïÜîóí¿áÖí　 îñÖÖÜïöá. ぱí¡öÜë▲, ÖíëÜüí0àóñ 
£ÑÜëÜçáñ: ÇóäÜÑóÖí½ó　, ¡ÜëñÖóñ, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ í¿¡ÜÇÜ¿　, Öíë¡Üöó¡Üç, 
Öñïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜñ äóöíÖóñ, ïöëñïï. ば¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　: íÜöÜöëñÖóÖÇ, 
£í¡í¿óçíÖóñ, ÑçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá, ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜñ äóöíÖóñ. とÜ¿áöÜëí 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçá0 Ü¡ëÜ¢í0àóê. ゑïñ½óëÖí　 
ÜëÇíÖó£íîó　 £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　. 

ぶñ¿Üçñ¡ ¡í¡ ôíïöá ßóÜïâñë▲ げñ½¿ó. んÖöëÜäÜÇñÖÖ▲ñ çÜ£Ññúïöçó　 Öí 
äëóëÜÑÜ. ばëßíÖó£íîó　. ぴóçó¿ó£íîó　. どñêÖÜÇñÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ïëñÑñ. でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ Ç¿Üßí¿áÖ▲ñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜß¿ñ½▲. げÖíôñÖóñ ÜêëíÖ▲ 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ Ñ¿　 ïÜêëíÖñÖó　 ôñ¿Üçñôñïöçí. 



ぢずんぞごづばぎぜぼぎ づぎげばずぽどんどぼ だでゑだぎぞごé ぢづだゎづんぜぜぼ ぢだ 
ゐごだずだゎごご ぞん ばづだゑぞぎ だでぞだゑぞだゎだ だゐべぎゎだ だゐづんげだゑんぞごé 
(ゐんげだゑぼざ ばづだゑぎぞぽ) 

 

だïçÜñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ゐóÜ¿ÜÇó　» Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜ¿¢ÖÜ Üßñïäñôóöá ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ÜßÜôí0àó½óï　 
¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç.  

 

ずごぶぞだでどぞぼぎ づぎげばずぽどんどぼ 

 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ÜïÖÜçÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜ¿¢Ö▲ Üöëí¢íöá ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 ïóïöñ½Üú äÜ£óöóçÖ▲ê îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú ó 
ëíïüóëñÖóñ Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ññ ÜïÖÜçñ ó ç äëÜîñïïñ ëñí¿ó£íîóó 
ÜïÖÜçÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ôíïöó: 

1) Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　:  
ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 

óïï¿ñÑÜçíÖóú ó äëÜñ¡öÜç, ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó0 ó ç£íó½ÜäÜ½Üàó; 

2) äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ßóÜ¿ÜÇóó ¡í¡ ¡ çí¢ÖÜú ïÜïöíç¿　0àñú ¡Ü¿áöÜë▲, ÇÜëÑÜïöá 
£í ç¡¿íÑ ëÜïïóúï¡óê ó ïÜçñöï¡óê ÜôёÖ▲ê ç ëí£çóöóñ ½óëÜçÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
ÖíÜ¡ó; 

3) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ÇÜöÜçÖÜïöá ÜîñÖóçíöá äÜçñÑñÖóñ ó äÜïöÜä¡ó ï äÜ£óîóó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
ÖÜë½ ó ÖÜë½ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲; 

äÜÖó½íÖóñ £Öíôó½Üïöó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ íïäñ¡öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ç 
½ñÑóîóÖñ ó ßóÜ¿ÜÇóó; 

4) ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ßóÜ¿ÜÇóó ç âÜë½óëÜçíÖóó ~ïöñöóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ 
¿óôÖÜïöó; 

5) âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　 ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　: 

ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü £ÑÜëÜçá0 ó ÜïöíÖÜç¡í Öí £ÑÜëÜç▲ú 
Üßëí£ ¢ó£Öó (£ÑÜëÜçÜñ äóöíÖóñ, ïÜß¿0ÑñÖóñ ÇóÇóñÖóôñï¡óê äëíçó¿ ó ÖÜë½, 
ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖ▲ú ëñ¢ó½ £íÖ　öóú ó ÜöÑ▲êí, ëñÇÜ¿　ëÖí　 âó£óôñï¡í　 
í¡öóçÖÜïöá); 

ÜïÜ£ÖíÖóñ äÜï¿ñÑïöçóú ó Öñäëó　öóñ çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡ (ÜäÜöëñß¿ñÖóñ 
í¿¡ÜÇÜ¿　, Öíë¡Üöó¡Üç, ¡ÜëñÖóñ) ó óÖ▲ê âÜë½ çëñÑí Ñ¿　 âó£óôñï¡ÜÇÜ ó 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　; 



ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öíç▲¡ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑÖÜú ïëñÑñ; 

ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Öíç▲¡í ëñâ¿ñ¡ïóó, Üäëíç¿ñÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲½ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½; 

6) öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ ç ëñüñÖóó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô (ç ëí½¡íê ïñ½áó, 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, Öíïñ¿ñÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, ¡ëí　) ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, óÖöñëñï ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü ó£ÜôñÖó0 
äëÜâñïïóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï ßóÜ¿ÜÇóñú; 

7) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ÜëóñÖöíîó　 Öí äëó½ñÖñÖóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú äëó ëñüñÖóó £íÑíô ç 
Üß¿íïöó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲; 

ÜïÜ£ÖíÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê äëÜß¿ñ½ ó äÜöñú óê ëñüñÖó　; 

ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ Üôíïöó0 ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó; 

8) îñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: 

ÜëóñÖöíîó　 Öí ïÜçëñ½ñÖÖÜ0 ïóïöñ½Ü ÖíÜôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß 
ÜïÖÜçÖ▲ê ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïö　ê, ç£íó½Üïç　£　ê ôñ¿Üçñ¡í ï 
äëóëÜÑÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑÜú; 

äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÖíÜ¡ó ç âÜë½óëÜçíÖóó ÖíÜôÖÜÇÜ 
½óëÜçÜ££ëñÖó　; 

ëí£çóöóñ ÖíÜôÖÜú ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñïí ¡ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÖíÜ¡ñ, 
Öíç▲¡Üç óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

9) íÑíäöíîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ ó£½ñÖ　0àó½ï　 Üï¿Üçó　½ ïÜîóí¿áÖÜú 
ó äëóëÜÑÖÜú ïëñÑ▲: 

íÑñ¡çíöÖí　 ÜîñÖ¡í ó£½ñÖ　0àóêï　 Üï¿Üçóú; 
äëóÖ　öóñ ëñüñÖó　 (óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ, ç ÇëÜääñ) ç ó£½ñÖ　0àóêï　 

Üï¿Üçó　ê Öí ÜïÖÜçíÖóó íÖí¿ó£í ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó; 

ä¿íÖóëÜçíÖóñ Ññúïöçóú ç ÖÜçÜú ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçíÖóó £ÖíÖóú 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú. 

 

ぜぎどんぢづぎがぜぎどぞぼぎ づぎげばずぽどんどぼ 

 

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÑÜ¿¢Ö▲ Üöëí¢íöá Üç¿íÑñÖóñ ï¿ñÑÜ0àó½ó 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó: 

 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 

 

1) ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　: 



ç▲　ç¿　öá ó êíëí¡öñëó£Üçíöá ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
Üßéñ¡öÜç (　ç¿ñÖóú); 

ÜïöíÖíç¿óçíöá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ ¡¿íïïóâó¡íîóó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
Üßéñ¡öÜç (　ç¿ñÖóú, äëÜîñïïÜç), ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ÜßÜßàñÖó　 ó ïëíçÖñÖó　, 
¡ëóöñëóó äëÜçÜÑó½ÜÇÜ íÖí¿ó£í; 

ï ÜôёöÜ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú £íÑíôó ç▲　ç¿　öá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó 
ó äëÜöóçÜëñôó　 ç ëíïï½íöëóçíñ½▲ê âí¡öíê ó Öíß¿0ÑñÖó　ê, äëñÑ¿íÇíöá 
¡ëóöñëóó Ñ¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú ó äëÜöóçÜëñôóú; 

ç▲　ç¿　öá Ññâóîóö▲ óÖâÜë½íîóó, ÑíÖÖ▲ê, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ëñüñÖó　 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôó; 

ç▲　ç¿　öá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó äëó ó£ÜôñÖóó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
　ç¿ñÖóú ó äëÜîñïïÜç, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÑñÑÜ¡öóçÖ▲ê ó 
óÖÑÜ¡öóçÖ▲ê Ü½Ü£í¡¿0ôñÖóú, Ü½Ü£í¡¿0ôñÖóú äÜ íÖí¿ÜÇóó, âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
ÇóäÜöñ£▲ Ü ç£íó½Üïç　£　ê; 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá ïäÜïÜß ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
£íÑíôó (ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ 
äÜÑêÜÑ　àóú ï ÜôёöÜ½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲Ññ¿ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç). 

2) ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　: 

óïäÜ¿á£Üçíöá çÜäëÜï▲ ¡í¡ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖïöëÜ½ñÖö äÜ£ÖíÖó　; 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá çÜäëÜï▲, âó¡ïóëÜ0àóñ ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó 
¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ ïóöÜíîóó, Üßéñ¡öí, ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïöíÖíç¿óçíöá 
óï¡Ü½Üñ ó ÑíÖÖÜñ; 

âÜë½óëÜçíöá ÇóäÜöñ£Ü Üß óïöóÖÖÜïöó ïÜßïöçñÖÖ▲ê ïÜ¢ÑñÖóú, 
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0, ½ÖñÖóñ; 

äëÜçÜÑóöá äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Öíß¿0ÑñÖóñ, 
Öñï¿Ü¢Ö▲ú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óú ~¡ïäñëó½ñÖö, ÖñßÜ¿áüÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ 
ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 ÜïÜßñÖÖÜïöñú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ Üßéñ¡öí (äëÜîñïïí) ó£ÜôñÖó　, 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ó £íçóïó½Üïöñú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üßéñ¡öÜç 
½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú; 

ÜîñÖóçíöá Öí äëó½ñÖó½Üïöá ó ÑÜïöÜçñëÖÜïöá óÖâÜë½íîó0, äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 
ç êÜÑñ Öíß¿0ÑñÖó　 ó ~¡ïäñëó½ñÖöí; 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜßÜßàñÖó　 ó ç▲çÜÑ▲ äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　, ~¡ïäñëó½ñÖöí, ç¿íÑñöá óÖïöëÜ½ñÖöí½ó ÜîñÖ¡ó 
ÑÜïöÜçñëÖÜïöó äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ç▲çÜÑÜç ó ÜßÜßàñÖóú; 

äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ Ñí¿áÖñúüññ ëí£çóöóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
äëÜîñïïÜç ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê ó¿ó ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, í öí¡¢ñ 
ç▲ÑçóÇíöá äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　 Üß óê ëí£çóöóó ç ÖÜç▲ê Üï¿Üçó　ê ó ¡ÜÖöñ¡ïöíê. 

3) ëíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú: 



äëó½ñÖ　öá ëí£¿óôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲, óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó £íäëÜï▲ äëó äÜóï¡ñ ó 
ÜößÜëñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó ó¿ó ÑíÖÖ▲ê ó£ óïöÜôÖó¡Üç ï ÜôёöÜ½ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú £íÑíôó; 

ç▲ßóëíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá, ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0 ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ó âÜë½ äëñÑïöíç¿ñÖó　; 

ÖíêÜÑóöá ïêÜÑÖ▲ñ íëÇÜ½ñÖö▲ (äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ ó¿ó ÜäëÜçñëÇí0àóñ 
ÜÑÖÜ ó öÜ ¢ñ óÑñ0, çñëïó0) ç ëí£¿óôÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê; 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá Üäöó½í¿áÖÜ0 âÜë½Ü äëñÑïöíç¿ñÖó　 
óÖâÜë½íîóó ó ó¿¿0ïöëóëÜçíöá ëñüíñ½▲ñ £íÑíôó Öñï¿Ü¢Ö▲½ó ïêñ½í½ó, 
ÑóíÇëí½½í½ó, óÖÜú Çëíâó¡Üú ó óê ¡Ü½ßóÖíîó　½ó; 

ÜîñÖóçíöá ÖíÑё¢ÖÜïöá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó äÜ ¡ëóöñëó　½, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ Üôóöñ¿ñ½ ó¿ó ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ; 

£íäÜ½óÖíöá ó ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0. 
 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 

 

1) ÜßàñÖóñ: 

çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç äëÜîñïïñ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê ó ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ëíßÜö; 

ç▲ëí¢íöá ïñß　 (ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　) ç ÜïöÖ▲ê ó äóïá½ñÖÖ▲ê öñ¡ïöíê; 

ëíïäÜ£Öíçíöá Öñçñëßí¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　, äÜÖó½íöá £ÖíôñÖóñ 
ïÜîóí¿áÖ▲ê £Öí¡Üç, £Öíöá ó ëíïäÜ£Öíçíöá äëñÑäÜï▲¿¡ó ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ó ï½　Çôíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲, çñïöó äñëñÇÜçÜë▲; 

äÜÖó½íöá Öí½ñëñÖó　 ÑëÜÇóê, äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
ïÜßñïñÑÖó¡Ü ó ç ¡Üëëñ¡öÖÜú âÜë½ñ âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïçÜó çÜ£ëí¢ñÖó　; 

ç êÜÑñ Ñóí¿ÜÇí ó (ó¿ó) Ñóï¡Üïïóó £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äÜ ïÜàñïöçÜ 
ÜßïÜ¢Ñíñ½Üú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú öñ½▲ ó ç▲ï¡í£▲çíöá óÑñó, Öíîñ¿ñÖÖ▲ñ Öí 
ëñüñÖóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú £íÑíôó ó äÜÑÑñë¢íÖóñ ß¿íÇÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ÜßàñÖó　; 

ïÜäÜïöíç¿　öá ïçÜó ïÜ¢ÑñÖó　 ï ïÜ¢ÑñÖó　½ó ÑëÜÇóê ÜôíïöÖó¡Üç Ñóí¿ÜÇí, 
ÜßÖíëÜ¢óçíöá ëí£¿óôóñ ó ïêÜÑïöçÜ äÜ£óîóú; 

äÜß¿óôÖÜ äëñÑïöíç¿　öá ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
Üä▲öí (~¡ïäñëó½ñÖöí, óïï¿ñÑÜçíÖó　, äëÜñ¡öí); 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá âÜë½íö ç▲ïöÜä¿ñÖó　 ï ÜôёöÜ½ £íÑíô 
äëñ£ñÖöíîóó ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÜÑóöÜëóó ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Öó½ ïÜïöíç¿　öá 
ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. 

2) ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: 

äÜÖó½íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá äëñó½Üàñïöçí ¡Ü½íÖÑÖÜú ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ äëó ëñüñÖóó ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú äëÜß¿ñ½▲, ÜßÜïÖÜç▲çíöá 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá äëó½ñÖñÖó　 ÇëÜääÜç▲ê âÜë½ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äëó ëñüñÖóó 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú £íÑíôó; 



äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá 
Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá 
äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲, Ü½ñöá ÜßÜßàíöá ½ÖñÖó　 Öñï¡Ü¿á¡óê 
¿0Ññú, äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, 
äÜÑôóÖ　öáï　; 

ä¿íÖóëÜçíöá ÜëÇíÖó£íîó0 ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲, ÜäëñÑñ¿　öá ïçÜ0 ëÜ¿á (ï 
ÜôёöÜ½ äëñÑäÜôöñÖóú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú çïñê ÜôíïöÖó¡Üç ç£íó½ÜÑñúïöçó　), 
ëíïäëñÑñ¿　öá £íÑíôó ½ñ¢ÑÜ ô¿ñÖí½ó ¡Ü½íÖÑ▲, ÜôíïöçÜçíöá ç ÇëÜääÜç▲ê 
âÜë½íê ëíßÜö▲ (ÜßïÜ¢ÑñÖó　, Üß½ñÖ ½ÖñÖó　½ó, ½Ü£ÇÜç▲ñ üöÜë½▲ ó óÖ▲ñ); 

ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲, ÑÜïöóÇíöá ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí äÜ 
ïçÜñ½Ü Öíäëíç¿ñÖó0 ó ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá ïçÜó Ññúïöçó　 ï ÑëÜÇó½ó ô¿ñÖí½ó 
¡Ü½íÖÑ▲; 

ÜîñÖóçíöá ¡íôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ç¡¿íÑí ç Üßàóú äëÜÑÜ¡ö äÜ ¡ëóöñëó　½, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲½ ÜôíïöÖó¡í½ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　, 
ïëíçÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ï óïêÜÑÖÜú £íÑíôñú ó ç¡¿íÑ ¡í¢ÑÜÇÜ ô¿ñÖí ¡Ü½íÖÑ▲ ç 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç, ëí£Ññ¿　öá ïâñëÜ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ó äëÜ　ç¿　öá 
ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ äëñÑÜïöíç¿ñÖó0 Üöôёöí äñëñÑ ÇëÜääÜú; 

Üç¿íÑñöá ïóïöñ½Üú ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡ÜöÜëí　 
Üßñïäñôóçíñö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ïÜîóí¿áÖ▲ê Öíç▲¡Üç ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
óÖöñ¿¿ñ¡öí ÜßÜôí0àóêï　.  

 

づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 

 

でí½ÜÜëÇíÖó£íîó　: 

ç▲　ç¿　öá äëÜß¿ñ½▲ Ñ¿　 ëñüñÖó　 ç ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ó ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, 
óïäÜ¿á£Ü　 ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ £ÖíÖó　; 

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ëí£¿óôÖ▲ê äÜÑêÜÑíê äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú 
(óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ, äëóÖ　öóñ ëñüñÖó　 ç ÇëÜääñ, äëóÖ　öóñ ëñüñÖóú ÇëÜääÜú); 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿　öá í¿ÇÜëóö½ ëñüñÖó　 £íÑíôó (ó¿ó ñÇÜ ôíïöá), 
ç▲ßóëíöá ïäÜïÜß ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú £íÑíôó ï ÜôёöÜ½ 
ó½ñ0àóêï　 ëñïÜëïÜç ó ïÜßïöçñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá 
äëñÑ¿íÇíñ½▲ñ çíëóíÖö▲ ëñüñÖóú; 

ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ Ññúïöçóú (ä¿íÖ ëñí¿ó£íîóó Öí½ñôñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í 
ëñüñÖó　), ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ú í¿ÇÜëóö½ ï ÜôёöÜ½ äÜ¿ÜôñÖó　 
ÖÜç▲ê ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú Üß ó£Üôíñ½Ü½ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ Üßéñ¡öñ; 

Ññ¿íöá ç▲ßÜë ó ßëíöá ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ëñüñÖóñ. 
でí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á, ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú óÖöñ¿¿ñ¡ö: 

ç¿íÑñöá ïäÜïÜßí½ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, ïí½Ü½Üöóçíîóó ó ëñâ¿ñ¡ïóó; 

Ñíçíöá ÜîñÖ¡Ü ïóöÜíîóó ó äëñÑ¿íÇíöá ä¿íÖ ñё ó£½ñÖñÖó　; 



Üôóö▲çíöá ¡ÜÖöñ¡ïö ó äëñÑçóÑñöá öëÜÑÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö çÜ£Öó¡ÖÜöá 
äëó ëñüñÖóó ÜôñßÖÜú ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú £íÑíôó, íÑíäöóëÜçíöá ëñüñÖóñ ¡ 
½ñÖ　0àó½ï　 ÜßïöÜ　öñ¿áïöçí½; 

Üßé　ïÖ　öá äëóôóÖ▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 (ÖñÑÜïöó¢ñÖó　) ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Ñíçíöá ÜîñÖ¡Ü äëóÜßëñöёÖÖÜ½Ü Üä▲öÜ, Ü½ñöá ÖíêÜÑóöá 
äÜ£óöóçÖÜñ ç äëÜó£ÜüñÑüñú ïóöÜíîóó; 

çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öí ÜïÖÜçñ ÖÜç▲ê ÜßïöÜ　öñ¿áïöç, 
ó£½ñÖóçüóêï　 ïóöÜíîóú, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ê ÜüóßÜ¡, çÜ£Öó¡üóê öëÜÑÖÜïöñú; 

ÜîñÖóçíöá ïÜÜöçñöïöçóñ ëñ£Ü¿áöíöí îñ¿ó ó Üï¿Üçó　½; 
ëí£¿óôíöá, Öí£▲çíöá ó Üäëíç¿　öá ïÜßïöçñÖÖ▲½ó ~½Üîó　½ó ó ~½Üîó　½ó 

ÑëÜÇóê; 
ç▲　ç¿　öá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá äëóôóÖ▲ ~½Üîóú; 

ïöíçóöá ïñß　 Öí ½ñïöÜ ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, äÜÖó½íöá ½Üöóç▲ ó Öí½ñëñÖó　 
ÑëÜÇÜÇÜ; 

ëñÇÜ¿óëÜçíöá ïäÜïÜß ç▲ëí¢ñÖó　 ~½Üîóú. 
ぢëóÖ　öóñ ïñß　 ó ÑëÜÇóê 

ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ÑëÜÇÜ½Ü ôñ¿Üçñ¡Ü, ñÇÜ ½ÖñÖó0; 

äëó£Öíçíöá ïçÜё äëíçÜ Öí Üüóß¡Ü ó öí¡Üñ ¢ñ äëíçÜ ÑëÜÇÜÇÜ; 

Üö¡ë▲öÜïöá ïñßñ ó ÑëÜÇó½; 
ÜïÜ£Öíçíöá ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜïöá ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá çïё çÜ¡ëÜÇ; 

Üç¿íÑñöá ïóïöñ½Üú ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡ÜöÜëí　 Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ï½▲ï¿Üç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ¿óôÖÜïöó 
(çÖÜöëñÖÖ　　 äÜ£óîó　 ¿óôÖÜïöó), ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê Öíç▲¡Üç ¿óôÖÜïöó (Üäëíç¿ñÖó　 
ïÜßÜú, ïí½ÜÑóïîóä¿óÖ▲, ÜïöÜúôóçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　). 

 

ぢづぎがぜぎどぞぼぎ づぎげばずぽどんどぼ 

 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ¡ ¡ÜÖîÜ 
ÜßÜôñÖó　 ç 5 ¡¿íïïñ: 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ßóÜ¿ÜÇó0 ¡í¡ ÖíÜ¡Ü Ü ¢óçÜú äëóëÜÑñ, Öí£▲çíöá 
äëó£Öí¡ó ¢óçÜÇÜ, ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲; 

äñëñôóï¿　öá óïöÜôÖó¡ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú, êíëí¡öñëó£Üçíöá 
£ÖíôñÖóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú Ñ¿　 ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, äëÜâñïïóó, 
ïç　£íÖÖ▲ñ ï ßóÜ¿ÜÇóñú (4–5 äëÜâñïïóú); 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ç¡¿íÑí ëÜïïóúï¡óê (ç öÜ½ ôóï¿ñ ゑ. ご. ゑñëÖíÑï¡óú, 
ん. ず. ぶó¢ñçï¡óú) ó £íëÜßñ¢Ö▲ê (ç öÜ½ ôóï¿ñ んëóïöÜöñ¿á, どñÜâëíïö, 
ゎóääÜ¡ëíö) ÜôёÖ▲ê ç ëí£çóöóñ ßóÜ¿ÜÇóó; 

ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü çí¢Öñúüóê ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëÜîñïïíê ó 
　ç¿ñÖó　ê: äóöíÖóñ, Ñ▲êíÖóñ, öëíÖïäÜëö çñàñïöç, ëí£Ñëí¢ó½Üïöá, ëÜïö, 
ëí£çóöóñ, Ñçó¢ñÖóñ, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ; 



äëó½ñÖ　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñë½óÖ▲ ó äÜÖ　öó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ: ¢óç▲ñ öñ¿í, 
ßóÜ¿ÜÇó　, ~¡Ü¿ÜÇó　, îóöÜ¿ÜÇó　, íÖíöÜ½ó　, âó£óÜ¿ÜÇó　, ßóÜ¿ÜÇóôñï¡í　 
ïóïöñ½íöó¡í, ¡¿ñö¡í, ö¡íÖá, ÜëÇíÖ, ïóïöñ½í ÜëÇíÖÜç, ÜëÇíÖó£½, çóëÜï, 
Ñçó¢ñÖóñ, äóöíÖóñ, âÜöÜïóÖöñ£, Ñ▲êíÖóñ, ç▲Ññ¿ñÖóñ, ëí£Ñëí¢ó½Üïöá, ëÜïö, 
ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ, ëí£çóöóñ, ïëñÑí ÜßóöíÖó　, äëóëÜÑÖÜñ ïÜÜßàñïöçÜ, 
óï¡ÜïïöçñÖÖÜñ ïÜÜßàñïöçÜ) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó ç 
¡ÜÖöñ¡ïöñ; 

ëí£¿óôíöá äÜ çÖñüÖñ½Ü çóÑÜ (ó£Üßëí¢ñÖó　½), ïêñ½í½ ó ÜäóïíÖó　½ 
ÑÜ　ÑñëÖ▲ñ ó 　ÑñëÖ▲ñ ÜëÇíÖó£½▲, ëí£¿óôÖ▲ñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲: 
ëíïöñÖó　, ¢óçÜöÖ▲ê, Çëóß▲, ¿óüíúÖó¡ó, ßí¡öñëóó, äëóëÜÑÖ▲ñ ó 
óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí, ç£íó½Üïç　£ó ÜëÇíÖó£½Üç ç äëóëÜÑÖÜ½ ó 
óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ ïÜÜßàñïöçíê, äëñÑïöíçóöñ¿ñú â¿Üë▲ ó âíÜÖ▲ äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ 
げñ½¿ó, ¿íÖÑüíâö▲ äëóëÜÑÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ; 

äëÜçÜÑóöá ÜäóïíÖóñ ÜëÇíÖó£½í (ëíïöñÖó　, ¢óçÜöÖÜÇÜ) äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü 
ä¿íÖÜ, ç▲Ññ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó ïöëÜñÖó　 ó äëÜîñïïÜç 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½Üç, êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜëÇíÖó£½▲ ¡í¡ öñ¿í ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲, äñëñôóï¿　öá ÜïÜßñÖÖÜïöó ëíïöñÖóú, ¢óçÜöÖ▲ê, ÇëóßÜç, 
¿óüíúÖó¡Üç, ßí¡öñëóú ó çóëÜïÜç; 

ëíï¡ë▲çíöá äÜÖ　öóñ Ü ïëñÑñ ÜßóöíÖó　 (çÜÑÖÜú, Öí£ñ½ÖÜ-çÜ£ÑÜüÖÜú, 
äÜôçñÖÖÜú, çÖÜöëóÜëÇíÖó£½ñÖÖÜú), Üï¿Üçó　ê ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　; 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá ÜëÇíÖó£½Üç ¡ 
ïëñÑñ ÜßóöíÖó　, ç£íó½Üïç　£ó ÜëÇíÖó£½Üç ç ïÜÜßàñïöçíê; 

ç▲Ññ¿　öá Üö¿óôóöñ¿áÖ▲ñ äëó£Öí¡ó äëóëÜÑÖ▲ê ó óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöç; 

íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ç äëóëÜÑñ ó 
Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ äëóëÜÑÜÜêëíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, íÖí¿ó£óëÜçíöá 
Ç¿Üßí¿áÖ▲ñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜß¿ñ½▲; 

ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á ßóÜ¿ÜÇóó ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í; 

Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ïç　£á £ÖíÖóú ßóÜ¿ÜÇóó ïÜ 
£ÖíÖó　½ó äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, äëñÑ½ñöÜç ÇÜ½íÖóöíëÖÜÇÜ îó¡¿í, ëí£¿óôÖ▲½ó 
çóÑí½ó óï¡Üïïöçí; 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲ (äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç, ÜäóïíÖóñ ÜëÇíÖó£½í äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ) ó 
¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ ëíßÜö▲ (ëíßÜöí ï ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
ïäÜïÜßí½ó ó£½ñëñÖó　 ó ïëíçÖñÖó　 ¢óç▲ê Üßéñ¡öÜç); 

äëó½ñÖ　öá ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóó (Öíß¿0ÑñÖóñ, ÜäóïíÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　, 
ó£½ñëñÖóñ, ~¡ïäñëó½ñÖö): äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 £í ÜëÇíÖó£½í½ó, Üäóï▲çíöá 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲, äëÜîñïï▲ ó 　ç¿ñÖó　, ç▲äÜ¿Ö　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óú 
ëóïÜÖÜ¡ ó ó£½ñëñÖóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üßéñ¡öÜç; 



ç¿íÑñöá äëóё½í½ó ëíßÜö▲ ï ¿ÜäÜú, ïçñöÜç▲½ ó îóâëÜç▲½ ½ó¡ëÜï¡Üäí½ó 
äëó ëíïï½íöëóçíÖóó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üßéñ¡öÜç; 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí äëó ëíßÜöñ ï ÜôñßÖ▲½ ó 
¿íßÜëíöÜëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, êó½óôñï¡Üú äÜïÜÑÜú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
óÖïöëÜ¡îó　½ó Öí ÜëÜ¡ñ, çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜôñßÖ▲ê £íÑíÖóú ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜ0 
¿óöñëíöÜëÜ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó, ïäëíçÜôÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, ëñïÜëï▲ ごÖöñëÖñöí; 

ïÜ£Ñíçíöá äóïá½ñÖÖ▲ñ ó ÜïöÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 äÜÖ　öóúÖ▲ú 
íääíëíö ó£Üôíñ½ÜÇÜ ëí£Ññ¿í ßóÜ¿ÜÇóó. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ¡ ¡ÜÖîÜ 
ÜßÜôñÖó　 ç 6 ¡¿íïïñ: 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ßÜöíÖó¡Ü ¡í¡ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 ÖíÜ¡Ü, ñё ëí£Ññ¿▲ ó ïç　£ó 
ï ÑëÜÇó½ó ÖíÜ¡í½ó ó öñêÖó¡Üú; 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ç¡¿íÑí ëÜïïóúï¡óê (ç öÜ½ ôóï¿ñ ゑ. ゑ. がÜ¡Üôíñç, と. 
ん. どó½óë　£ñç, で. ゎ. ぞíçíüóÖ) ó £íëÜßñ¢Ö▲ê ÜôёÖ▲ê (ç öÜ½ ôóï¿ñ づ. ゎÜ¡, ぜ. 
ぜí¿áäóÇó) ç ëí£çóöóñ ÖíÜ¡ Ü ëíïöñÖó　ê; 

äëó½ñÖ　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñë½óÖ▲ ó äÜÖ　öó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ: ßÜöíÖó¡í, 
ëíïöóöñ¿áÖí　 ¡¿ñö¡í, ëíïöóöñ¿áÖí　 ö¡íÖá, ÜëÇíÖ▲ ëíïöñÖóú, ïóïöñ½í ÜëÇíÖÜç 
ëíïöñÖó　: ¡ÜëñÖá, äÜßñÇ äÜô¡í, ¿óïö, çóÑÜó£½ñÖёÖÖ▲ñ ÜëÇíÖ▲, îçñöÜ¡, ä¿ÜÑ, 
ïñ½　, ëíïöóöñ¿áÖ▲ú ÜëÇíÖó£½, ½óÖñëí¿áÖÜñ äóöíÖóñ, âÜöÜïóÖöñ£, Ñ▲êíÖóñ, 
ëÜïö, ëí£çóöóñ, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ, ¡¿ÜÖ, ëí£Ñëí¢ó½Üïöá) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ; 

Üäóï▲çíöá ïöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í (Öí 
äëó½ñëñ äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ó¿ó îçñö¡Üç▲ê): äÜÇ¿ÜàñÖóñ çÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿áÖÜñ 
äóöíÖóñ, âÜöÜïóÖöñ£, Ñ▲êíÖóñ, öëíÖïäÜëö çñàñïöç, ëÜïö, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ, 
ëí£çóöóñ, ïç　£á ïöëÜñÖó　 çñÇñöíöóçÖ▲ê ó ÇñÖñëíöóçÖ▲ê ÜëÇíÖÜç ëíïöñÖóú ï óê 
âÜÖ¡îó　½ó; 

ëí£¿óôíöá ó Üäóï▲çíöá ¢óç▲ñ ó ÇñëßíëÖ▲ñ ~¡£ñ½ä¿　ë▲ ëíïöñÖóú äÜ 
£íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ, ôíïöó ëíïöñÖóú äÜ ó£Üßëí¢ñÖó　½, ïêñ½í½, ½ÜÑñ¿　½, 
½Ü¿　¢í½, ëñ¿áñâÖ▲½ öíß¿óîí½; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá äëó£Öí¡ó ëíïöñÖóú, ÜëÜçÖó ÜëÇíÖó£íîóó ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í, ôíïöó ëíïöñÖóú: ¡¿ñö¡ó, ö¡íÖó, ÜëÇíÖ▲, ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç, 
ÜëÇíÖó£½; 

ïëíçÖóçíöá ëíïöóöñ¿áÖ▲ñ ö¡íÖó ó ÜëÇíÖ▲ ëíïöñÖóú ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú; 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡óñ ó ¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ ëíßÜö▲ äÜ ½ÜëâÜ¿ÜÇóó ó 
âó£óÜ¿ÜÇóó ëíïöñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëíßÜö▲ ï ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ ï äÜïöÜ　ÖÖ▲½ó 
(âó¡ïóëÜçíÖÖ▲½ó) ó çëñ½ñÖÖ▲½ó ½ó¡ëÜäëñäíëíöí½ó, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
ëíßÜö▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëóßÜëÜç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç îóâëÜçÜú ¿íßÜëíöÜëóó; 



êíëí¡öñëó£Üçíöá äëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ëíïöñÖóú: äÜÇ¿ÜàñÖóñ 
çÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿áÖÜñ äóöíÖóñ, âÜöÜïóÖöñ£, Ñ▲êíÖóñ, ëÜïö, ëí£çóöóñ, ïäÜïÜß▲ 
ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ ó óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ëí£½ÖÜ¢ñÖó　, ïñ½ñÖÖÜñ 
ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ (Öí äëó½ñëñ äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê, ó¿ó îçñö¡Üç▲ê); 

ç▲　ç¿　öá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ïöëÜñÖóñ½ ó âÜÖ¡îó　½ó 
ö¡íÖñú ó ÜëÇíÖÜç ëíïöñÖóú, ïöëÜñÖóñ½ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá0 ëíïöñÖóú; 

¡¿íïïóâóîóëÜçíöá ëíïöñÖó　 ó óê ôíïöó äÜ ëí£Ö▲½ ÜïÖÜçíÖó　½; 

Üßé　ïÖ　öá ëÜ¿á ëíïöñÖóú ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í: £ÖíôñÖóñ 
âÜöÜïóÖöñ£í ç äëóëÜÑñ ó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ó êÜ£　úïöçñÖÖÜñ 
£ÖíôñÖóñ çóÑÜó£½ñÖёÖÖ▲ê äÜßñÇÜç, êÜ£　úïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ çñÇñöíöóçÖÜÇÜ 
ëí£½ÖÜ¢ñÖó　; 

äëó½ñÖ　öá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ñ¿　 ç▲ëíàóçíÖó　 ó ëí£½ÖÜ¢ñÖó　 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóó: äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 £í ëíïöñÖó　½ó, 
Üäóï▲çíöá ëíïöñÖó　 ó óê ôíïöó, ïöíçóöá äëÜïöñúüóñ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üä▲ö▲ ó 
~¡ïäñëó½ñÖö▲; 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí äëó ëíßÜöñ ï ÜôñßÖ▲½ ó 
¿íßÜëíöÜëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, êó½óôñï¡Üú äÜïÜÑÜú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
óÖïöëÜ¡îó　½ó Öí ÜëÜ¡ñ ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ïç　£á £ÖíÖóú ßóÜ¿ÜÇóó ïÜ 
£ÖíÖó　½ó äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, ÇñÜÇëíâóó, öñêÖÜ¿ÜÇóó, äëñÑ½ñöÜç ÇÜ½íÖóöíëÖÜÇÜ 
îó¡¿í, ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó óï¡Üïïöçí; 

ç¿íÑñöá äëóё½í½ó ëíßÜö▲ ï ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóñú: 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ó£ç¿ñôñÖó　 ó ÜßÜßàñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ ÑçÜê 
óïöÜôÖó¡Üç, äëñÜßëí£Üç▲çíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ÜÑÖÜú £Öí¡ÜçÜú ïóïöñ½▲ ç 
ÑëÜÇÜ0; 

ïÜ£Ñíçíöá äóïá½ñÖÖ▲ñ ó ÜïöÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 äÜÖ　öóúÖ▲ú 
íääíëíö ó£Üôíñ½ÜÇÜ ëí£Ññ¿í ßóÜ¿ÜÇóó. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ¡ ¡ÜÖîÜ 
ÜßÜôñÖó　 ç 7¡¿íïïñ: 

êíëí¡öñëó£Üçíöá äëóÖîóä▲ ¡¿íïïóâó¡íîóó ëíïöñÖóú, ÜïÖÜçÖ▲ñ 
ïóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ ëíïöñÖóú (çÜÑÜëÜï¿ó, ½êó, ä¿íÜÖ▲, êçÜàó, 
äíäÜëÜöÖó¡ó, ÇÜ¿Üïñ½ñÖÖ▲ñ, äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ñ ó¿ó îçñö¡Üç▲ñ); 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ç¡¿íÑí ëÜïïóúï¡óê (ç öÜ½ ôóï¿ñ ぞ. ご. ゑíçó¿Üç, ご. 
ゑ. ぜóôÜëóÖ) ó £íëÜßñ¢Ö▲ê (ç öÜ½ ôóï¿ñ と. ずóÖÖñú, ず. ぢíïöñë) ÜôёÖ▲ê ç 
ëí£çóöóñ ÖíÜ¡ Ü ëíïöñÖó　ê, Çëóßíê, ¿óüíúÖó¡íê, ßí¡öñëó　ê; 

äëó½ñÖ　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñë½óÖ▲ ó äÜÖ　öó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ: ßÜöíÖó¡í, 
~¡Ü¿ÜÇó　 ëíïöñÖóú, ½ó¡Ü¿ÜÇó　, ßí¡öñëóÜ¿ÜÇó　, ïóïöñ½íöó¡í, îíëïöçÜ, ÜöÑñ¿, 
¡¿íïï, ïñ½ñúïöçÜ, ëÜÑ, çóÑ, ¢ó£ÖñÖÖí　 âÜë½í ëíïöñÖóú, ïëñÑí ÜßóöíÖó　, 



ëíïöóöñ¿áÖÜñ ïÜÜßàñïöçÜ, ç▲ïüóñ ëíïöñÖó　, Öó£üóñ ëíïöñÖó　, ïäÜëÜç▲ñ 
ëíïöñÖó　, ïñ½ñÖÖ▲ñ ëíïöñÖó　, çÜÑÜëÜï¿ó, ½êó, ä¿íÜÖ▲, êçÜàó, äíäÜëÜöÖó¡ó, 
ÇÜ¿Üïñ½ñÖÖ▲ñ, äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ñ, ßí¡öñëóó, Çëóß▲, ¿óüíúÖó¡ó) ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ; 

ëí£¿óôíöá ó Üäóï▲çíöá ¢óç▲ñ ó ÇñëßíëÖ▲ñ ~¡£ñ½ä¿　ë▲ ëíïöñÖóú, ôíïöó 
ëíïöñÖóú äÜ ó£Üßëí¢ñÖó　½, ïêñ½í½, ½ÜÑñ¿　½, ½Ü¿　¢í½, ëñ¿áñâÖ▲½ 
öíß¿óîí½, Çëóß▲ äÜ ó£Üßëí¢ñÖó　½, ïêñ½í½, ½Ü¿　¢í½, ßí¡öñëóó äÜ 
ó£Üßëí¢ñÖó　½; 

ç▲　ç¿　öá äëó£Öí¡ó ¡¿íïïÜç äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ó¿ó îçñö¡Üç▲ê, ïñ½ñúïöç 
ÑçÜÑÜ¿áÖ▲ê ó ÜÑÖÜÑÜ¿áÖ▲ê ëíïöñÖóú; 

ÜäëñÑñ¿　öá ïóïöñ½íöóôñï¡Üñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í (Öí 
äëó½ñëñ äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê, ó¿ó îçñö¡Üç▲ê) ï äÜ½Üàá0 ÜäëñÑñ¿óöñ¿áÖÜú 
¡íëöÜô¡ó; 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡óñ ó ¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ ëíßÜö▲ äÜ ïóïöñ½íöó¡ñ 
ëíïöñÖóú, ½ó¡Ü¿ÜÇóó ó ½ó¡ëÜßóÜ¿ÜÇóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëíßÜö▲ ï ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ ï 
äÜïöÜ　ÖÖ▲½ó (âó¡ïóëÜçíÖÖ▲½ó) ó çëñ½ñÖÖ▲½ó ½ó¡ëÜäëñäíëíöí½ó, 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ ëíßÜö▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëóßÜëÜç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç 
îóâëÜçÜú ¿íßÜëíöÜëóó; 

ç▲Ññ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
ëíïöñÖóú, ßí¡öñëóú, ÇëóßÜç, ¿óüíúÖó¡Üç; 

äëÜçÜÑóöá ÜäóïíÖóñ ó ïëíçÖóçíöá ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú ëíïöñÖó　, Çëóß▲, 
¿óüíúÖó¡ó, ßí¡öñëóó äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ 
ïëíçÖñÖó　; 

Üäóï▲çíöá Üï¿Ü¢ÖñÖóñ ÜëÇíÖó£íîóó ëíïöñÖóú ç êÜÑñ ~çÜ¿0îóó 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ; 

ç▲　ç¿　öá ôñëö▲ äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöó ëíïöñÖóú ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　, 
£ÖíôñÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê âí¡öÜëÜç Ñ¿　 ëíïöñÖóú; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ëíïöóöñ¿áÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí, ïñ£ÜÖÖ▲ñ ó äÜïöÜäíöñ¿áÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 ëíïöóöñ¿áÖ▲ê ïÜÜßàñïöç, ëíïöóöñ¿áÖÜïöá (ëíïöóöñ¿áÖ▲ú äÜ¡ëÜç) 
äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ げñ½¿ó; 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú ó óê £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í, äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ ó £Öíöá ½ñë▲ ÜêëíÖ▲ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí 
げñ½¿ó; 

ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á ëíïöñÖóú, ÇëóßÜç, ¿óüíúÖó¡Üç, ßí¡öñëóú ç äëóëÜÑÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöçíê, ç êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ó ñÇÜ äÜçïñÑÖñçÖÜú 
¢ó£Öó; 

Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ïç　£á £ÖíÖóú äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ïÜ 
£ÖíÖó　½ó äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, âó£ó¡ñ, ÇñÜÇëíâóó, öñêÖÜ¿ÜÇóó, ¿óöñëíöÜëñ, ó 
öñêÖÜ¿ÜÇóó, äëñÑ½ñöÜç ÇÜ½íÖóöíëÖÜÇÜ îó¡¿í, ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó óï¡Üïïöçí; 



óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóó: äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 £í ëíïöñÖó　½ó, 
ßí¡öñëó　½ó, Çëóßí½ó, ¿óüíúÖó¡í½ó, Üäóï▲çíöá óê, ïöíçóöá äëÜïöñúüóñ 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üä▲ö▲ ó ~¡ïäñëó½ñÖö▲; 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí äëó ëíßÜöñ ï ÜôñßÖ▲½ ó 
¿íßÜëíöÜëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, êó½óôñï¡Üú äÜïÜÑÜú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
óÖïöëÜ¡îó　½ó Öí ÜëÜ¡ñ ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

ç¿íÑñöá äëóё½í½ó ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú: âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçíÖó　 
Ñ¿　 ó£ç¿ñôñÖó　 ó ÜßÜßàñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê óïöÜôÖó¡Üç (2–3), 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ÜÑÖÜú £Öí¡ÜçÜú ïóïöñ½▲ç ÑëÜÇÜ0; 

ïÜ£Ñíçíöá äóïá½ñÖÖ▲ñ ó ÜïöÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 äÜÖ　öóúÖ▲ú 
íääíëíö ó£Üôíñ½ÜÇÜ ëí£Ññ¿í ßóÜ¿ÜÇóó, ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá ç▲ïöÜä¿ñÖóñ 
äëñ£ñÖöíîóñú ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÜÑóöÜëóó ÜßÜôí0àóêï　. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ¡ ¡ÜÖîÜ 
ÜßÜôñÖó　 ç 8 ¡¿íïïñ: 

êíëí¡öñëó£Üçíöá £ÜÜ¿ÜÇó0 ¡í¡ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 ÖíÜ¡Ü, ñё ëí£Ññ¿▲ ó ïç　£á 
ï ÑëÜÇó½ó ÖíÜ¡í½ó ó öñêÖó¡Üú; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá äëóÖîóä▲ ¡¿íïïóâó¡íîóó ¢óçÜöÖ▲ê, çóÑ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜ0 
ïóïöñ½íöóôñï¡Ü0 ¡íöñÇÜëó0, ÜïÖÜçÖ▲ñ ïóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ ¢óçÜöÖ▲ê 
(äëÜïöñúüóñ, ¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ñ, ä¿Üï¡óñ, ¡ëÜÇ¿▲ñ ó ¡Ü¿áôíö▲ñ ôñëçó, 
ô¿ñÖóïöÜÖÜÇóñ, ½Ü¿¿0ï¡ó, êÜëÑÜç▲ñ); 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ç¡¿íÑí ëÜïïóúï¡óê (ç öÜ½ ôóï¿ñ ん. だ. とÜçí¿ñçï¡óú, 
と. ご. で¡ë　ßóÖ) ó £íëÜßñ¢Ö▲ê (ç öÜ½ ôóï¿ñ ん. ずñçñÖÇÜ¡, ぐ. と0çáñ, Ä. 
ゎñ¡¡ñ¿á) ÜôёÖ▲ê ç ëí£çóöóñ ÖíÜ¡ Ü ¢óçÜöÖ▲ê; 

äëó½ñÖ　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñë½óÖ▲ ó äÜÖ　öó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ: £ÜÜ¿ÜÇó　, 
~¡Ü¿ÜÇó　 ¢óçÜöÖ▲ê, ~öÜ¿ÜÇó　, äí¿ñÜ£ÜÜ¿ÜÇó　, ïóïöñ½íöó¡í, îíëïöçÜ, öóä, 
Üöë　Ñ, ïñ½ñúïöçÜ, ëÜÑ, çóÑ, ¢óçÜöÖí　 ¡¿ñö¡í, ¢óçÜöÖí　 ö¡íÖá, ÜëÇíÖ 
¢óçÜöÖÜÇÜ, ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç ¢óçÜöÖÜÇÜ, ¢óçÜöÖ▲ú ÜëÇíÖó£½, äóöíÖóñ, 
Ñ▲êíÖóñ, ëÜïö, ëí£çóöóñ, ¡ëÜçÜÜßëíàñÖóñ, ç▲Ññ¿ñÖóñ, ÜäÜëí, Ñçó¢ñÖóñ, 
ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ, äíëöñÖÜÇñÖñ£, ëí£Ñëí¢ó½Üïöá, ëñâ¿ñ¡ï, ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç, 
äÜçñÑñÖóñ, ïëñÑí ÜßóöíÖó　, äëóëÜÑÖÜñ ïÜÜßàñïöçÜ) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ; 

ëíï¡ë▲çíöá Üßàóñ äëó£Öí¡ó ¢óçÜöÖ▲ê, ÜëÜçÖó ÜëÇíÖó£íîóó ¢óçÜöÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í: ¡¿ñö¡ó, ö¡íÖó, ÜëÇíÖ▲, ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç, ÜëÇíÖó£½; 

ïëíçÖóçíöá ¢óçÜöÖ▲ñ ö¡íÖó ó ÜëÇíÖ▲ ¢óçÜöÖ▲ê ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú; 

Üäóï▲çíöá ïöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ¢óçÜöÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í: ÜäÜëÜ ó 
Ñçó¢ñÖóñ, äóöíÖóñ ó äóàñçíëñÖóñ, Ñ▲êíÖóñ ó öëíÖïäÜëö çñàñïöç, ç▲Ññ¿ñÖóñ, 
ëñÇÜ¿　îó0 ó äÜçñÑñÖóñ, ëÜïö, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ; 



êíëí¡öñëó£Üçíöá äëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ¢óçÜöÖ▲ê ó£Üôíñ½▲ê 
ïóïöñ½íöóôñï¡óê ÇëÜää: Ñçó¢ñÖóñ, äóöíÖóñ, Ñ▲êíÖóñ, öëíÖïäÜëö çñàñïöç, 
ç▲Ññ¿ñÖóñ, ëñÇÜ¿　îó0, äÜçñÑñÖóñ, ëÜïö, ëí£çóöóñ, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ; 

ç▲　ç¿　öá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ïöëÜñÖóñ½, 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá0 ó ïëñÑÜú ÜßóöíÖó　 ¢óçÜöÖ▲ê ó£Üôíñ½▲ê 
ïóïöñ½íöóôñï¡óê ÇëÜää; 

ëí£¿óôíöá ó Üäóï▲çíöá ¢óçÜöÖ▲ê ó£Üôíñ½▲ê ïóïöñ½íöóôñï¡óê ÇëÜää, 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÜëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç äÜ ïêñ½í½, ½ÜÑñ¿　½, ½Ü¿　¢í½, 
ëñ¿áñâÖ▲½ öíß¿óîí½, äëÜïöñúüóê – äÜ ó£Üßëí¢ñÖó　½; 

ç▲　ç¿　öá äëó£Öí¡ó ¡¿íïïÜç ô¿ñÖóïöÜÖÜÇóê ó êÜëÑÜç▲ê, Üöë　ÑÜç 
Öíïñ¡Ü½▲ê ó ½¿ñ¡Üäóöí0àóê; 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡óñ ó ¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ ëíßÜö▲ äÜ ½ÜëâÜ¿ÜÇóó, 
íÖíöÜ½óó, âó£óÜ¿ÜÇóó ó äÜçñÑñÖó0 ¢óçÜöÖ▲ê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëíßÜö▲ ï 
½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ ï äÜïöÜ　ÖÖ▲½ó (âó¡ïóëÜçíÖÖ▲½ó) ó çëñ½ñÖÖ▲½ó 
½ó¡ëÜäëñäíëíöí½ó, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ ëíßÜö▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëóßÜëÜç ó 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç îóâëÜçÜú ¿íßÜëíöÜëóó; 

ïëíçÖóçíöá äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÜöÑñ¿áÖ▲ê ïóïöñ½íöóôñï¡óê ÇëÜää 
¢óçÜöÖ▲ê ó Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　; 

¡¿íïïóâóîóëÜçíöá ¢óçÜöÖ▲ê Öí ÜïÖÜçíÖóó ÜïÜßñÖÖÜïöñú ïöëÜñÖó　; 

Üäóï▲çíöá Üï¿Ü¢ÖñÖóñ ÜëÇíÖó£íîóó ¢óçÜöÖ▲ê ç êÜÑñ ~çÜ¿0îóó 
¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ; 

ç▲　ç¿　öá ôñëö▲ äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöó ¢óçÜöÖ▲ê ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　, 
£ÖíôñÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê âí¡öÜëÜç Ñ¿　 ¢óçÜöÖ▲ê; 

ç▲　ç¿　öá ç£íó½Üïç　£ó ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê, îñäó 
äóöíÖó　; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá ç£íó½Üïç　£ó ¢óçÜöÖ▲ê ï ëíïöñÖó　½ó, Çëóßí½ó, 
¿óüíúÖó¡í½ó ó ßí¡öñëó　½ó ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ¢óçÜöÖ▲ê äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ げñ½¿ó, ÜïÖÜçÖ▲ñ 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 ¢óçÜöÖ▲ê äÜ ä¿íÖñöñ; 

ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê; 

ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á ÑÜ½íüÖóê ó ÖñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í, ëÜ¿á äëÜ½▲ï¿Üç▲ê ¢óçÜöÖ▲ê ç êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ôñ¿Üçñ¡í ó ñÇÜ äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑñ 
ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; 

ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ñëÜäëó　öó　ê äÜ ÜêëíÖñ ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí げñ½¿ó; 

Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ïç　£á £ÖíÖóú äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ïÜ 
£ÖíÖó　½ó äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, âó£ó¡ñ, êó½óó, ÇñÜÇëíâóó, öñêÖÜ¿ÜÇóó, äëñÑ½ñöÜç 
ÇÜ½íÖóöíëÖÜÇÜ îó¡¿Üç, ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó óï¡Üïïöçí; 



óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóó: äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 £í ¢óçÜöÖ▲½ó, 
Üäóï▲çíöá ¢óçÜöÖ▲ê, óê ÜëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç; ïöíçóöá äëÜïöñúüóñ 
ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üä▲ö▲ ó ~¡ïäñëó½ñÖö▲; 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí äëó ëíßÜöñ ï ÜôñßÖ▲½ ó 
¿íßÜëíöÜëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, êó½óôñï¡Üú äÜïÜÑÜú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
óÖïöëÜ¡îó　½ó Öí ÜëÜ¡ñ ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

ç¿íÑñöá äëóё½í½ó ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú: âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçíÖó　 
Ñ¿　 ó£ç¿ñôñÖó　 ó ÜßÜßàñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê (3–4) óïöÜôÖó¡Üç, 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ÜÑÖÜú £Öí¡ÜçÜú ïóïöñ½▲ ç ÑëÜÇÜ0; 

ïÜ£Ñíçíöá äóïá½ñÖÖ▲ñ ó ÜïöÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 äÜÖ　öóúÖ▲ú 
íääíëíö ó£Üôíñ½ÜÇÜ ëí£Ññ¿í ßóÜ¿ÜÇóó, ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá ç▲ïöÜä¿ñÖóñ 
äëñ£ñÖöíîóñú ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÜÑóöÜëóó ÜßÜôí0àóêï　. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ßóÜ¿ÜÇóó ¡ ¡ÜÖîÜ 
ÜßÜôñÖó　 ç 9 ¡¿íïïñ: 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ÖíÜ¡ó Ü ôñ¿Üçñ¡ñ (íÖöëÜäÜ¿ÜÇó0, íÖíöÜ½ó0, 
âó£óÜ¿ÜÇó0, ½ñÑóîóÖÜ, ÇóÇóñÖÜ, ~¡Ü¿ÜÇó0 ôñ¿Üçñ¡í, äïóêÜ¿ÜÇó0) ó óê ïç　£ó 
ï ÑëÜÇó½ó ÖíÜ¡í½ó ó öñêÖó¡Üú; 

Üßé　ïÖ　öá äÜ¿Ü¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ç ïóïöñ½ñ ÜëÇíÖóôñï¡ÜÇÜ ½óëí, ñÇÜ 
äëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ, Üö¿óôó　 ôñ¿Üçñ¡í Üö ¢óçÜöÖ▲ê, äëóïäÜïÜß¿ñÖÖÜïöá ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó½ âí¡öÜëí½ (ôñ¿Üçñôñï¡óñ ëíï▲ ó íÑíäöóçÖ▲ñ öóä▲ 
¿0Ññú), ëÜÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡óê ëíï; 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ç¡¿íÑí ëÜïïóúï¡óê (ç öÜ½ ôóï¿ñ ご. ぜ. でñôñÖÜç, ご. 
ぢ. ぢíç¿Üç, ご. ご. ぜñôÖó¡Üç, ん. ん. ばêöÜ½ï¡óú, ぢ. と. んÖÜêóÖ) ó £íëÜßñ¢Ö▲ê (ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ば. ゎíëçñú, と. ゐñëÖíë, ず. ぢíïöñë, ぶ. がíëçóÖ) ÜôёÖ▲ê ç ëí£çóöóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó, ïöëÜñÖóó, ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, äÜçñÑñÖóó, 
~¡Ü¿ÜÇóó ôñ¿Üçñ¡í; 

äëó½ñÖ　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñë½óÖ▲ ó äÜÖ　öó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ: îóöÜ¿ÜÇó　, 
ÇóïöÜ¿ÜÇó　, íÖíöÜ½ó　 ôñ¿Üçñ¡í, âó£óÜ¿ÜÇó　 ôñ¿Üçñ¡í, ÇóÇóñÖí, íÖöëÜäÜ¿ÜÇó　, 
~¡Ü¿ÜÇó　 ôñ¿Üçñ¡í, ¡¿ñö¡í, ö¡íÖá, ÜëÇíÖ, ïóïöñ½í ÜëÇíÖÜç, äóöíÖóñ, Ñ▲êíÖóñ, 
¡ëÜçÜÜßëíàñÖóñ, Üß½ñÖ çñàñïöç ó äëñçëíàñÖóñ ~ÖñëÇóó, Ñçó¢ñÖóñ, 
ç▲Ññ¿ñÖóñ, ëÜïö, ëí£çóöóñ, äÜçñÑñÖóñ, ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ, ëí£Ñëí¢ó½Üïöá, 
ëñÇÜ¿　îó　, ÇÜ½ñÜïöí£, çÖÜöëñÖÖ　　 ïëñÑí, ó½½ÜÖóöñö) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ; 

äëÜçÜÑóöá ÜäóïíÖóñ äÜ çÖñüÖñ½Ü çóÑÜ (ó£Üßëí¢ñÖó0), ïêñ½í½ Üßàóê 
äëó£Öí¡Üç ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í, ÜëÜçÖñú ñÇÜ ÜëÇíÖó£íîóó: ¡¿ñö¡ó, ö¡íÖó, 
ÜëÇíÖ▲, ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç, ÜëÇíÖó£½; 

ïëíçÖóçíöá ¡¿ñö¡ó ëí£Ö▲ê ö¡íÖñú, ÇëÜää ö¡íÖñú, ÜëÇíÖ▲, ïóïöñ½▲ 
ÜëÇíÖÜç ôñ¿Üçñ¡í; äëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í, Ññ¿íöá 
ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　; 



ëí£¿óôíöá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ó í¡öóçÖ▲ñ çñàñïöçí (çóöí½óÖ▲, âñë½ñÖö▲, 
ÇÜë½ÜÖ▲), ç▲　ç¿　öá óê ëÜ¿á ç äëÜîñïïñ Üß½ñÖí çñàñïöç ó äëñçëíàñÖó　 
~ÖñëÇóó; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜîñïï▲: Üß½ñÖ çñàñïöç ó 
äëñçëíàñÖóñ ~ÖñëÇóó, äóöíÖóñ, Ñ▲êíÖóñ, ç▲Ññ¿ñÖóñ, öëíÖïäÜëö çñàñïöç, 
Ñçó¢ñÖóñ, ëÜïö, ëñÇÜ¿　îó　 âÜÖ¡îóú, ó½½ÜÖóöñö, äÜçñÑñÖóñ, ëí£çóöóñ, 
ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í; 

ç▲　ç¿　öá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ïöëÜñÖóñ½ ¡¿ñöÜ¡, 
ÜëÇíÖÜç, ïóïöñ½ ÜëÇíÖÜç ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í ó óê âÜÖ¡îó　½ó, ½ñ¢ÑÜ 
ïöëÜñÖóñ½, ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá0 ó ïëñÑÜú ÜßóöíÖó　 ôñ¿Üçñ¡í; 

äëó½ñÖ　öá ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ½ÜÑñ¿ó Ñ¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 ÜïÜßñÖÖÜïöñú ïöëÜñÖó　 
ó âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ÜëÇíÖÜç ó ïóïöñ½ ÜëÇíÖÜç ôñ¿Üçñ¡í; 

Üßé　ïÖ　öá ÖñúëÜÇÜ½Üëí¿áÖÜ0 ëñÇÜ¿　îó0 äëÜîñïïÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ó ïëíçÖóçíöá ßñ£Üï¿ÜçÖ▲ñ ó Üï¿ÜçÖ▲ñ ëñâ¿ñ¡ï▲, 
Öíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ó ÖñÖíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ äÜçñÑñÖó　, ÜïÜßñÖÖÜïöó 
ç▲ïüñú ÖñëçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, çóÑ▲ äÜöëñßÖÜïöñú, äí½　öó, 
½▲ü¿ñÖó　, ëñôó, öñ½äñëí½ñÖöÜç, ~½Üîóú, ïÖí, ïöëÜ¡öÜëÜ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê 
ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ äÜ¿ñ£Ö▲ê 
äëóïäÜïÜßóöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç; 

ëí£¿óôíöá Öíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ó ÖñÖíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ (óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ñ, 
ÖñóÖâñ¡îóÜÖÖ▲ñ) £íßÜ¿ñçíÖó　 ôñ¿Üçñ¡í, Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ ½ñë 
äëÜâó¿í¡öó¡ó ç äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóó £íßÜ¿ñçíÖóú ôñ¿Üçñ¡í; 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡óñ ó ¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ ëíßÜö▲ äÜ ½ÜëâÜ¿ÜÇóó, 
íÖíöÜ½óó, âó£óÜ¿ÜÇóó ó äÜçñÑñÖó0 ôñ¿Üçñ¡í, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëíßÜö▲ ï 
½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ ï äÜïöÜ　ÖÖ▲½ó (âó¡ïóëÜçíÖÖ▲½ó) ó çëñ½ñÖÖ▲½ó 
½ó¡ëÜäëñäíëíöí½ó, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ ëíßÜö▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëóßÜëÜç ó 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç îóâëÜçÜú ¿íßÜëíöÜëóó; 

ëñüíöá ¡íôñïöçñÖÖ▲ñ ó ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ £íÑíôó, óïäÜ¿á£Ü　 ÜïÖÜçÖ▲ñ 
äÜ¡í£íöñ¿ó £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í, äëÜçÜÑóöá ëíïôёö▲ ó ÜîñÖóçíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ 
£ÖíôñÖó　; 

íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ½ñöÜÑ▲ 
£íàóö▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í: ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜñ äóöíÖóñ, 
ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲, £íÖ　öó　 âó£¡Ü¿áöÜëÜú ó ïäÜëöÜ½, 
ëíîóÜÖí¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 öëÜÑí ó äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ÜöÑ▲êí, äÜ£óöóçÖÜñ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äïóêóôñï¡Üñ ïÜïöÜ　Öóñ; 

óïäÜ¿á£Üçíöá äëóÜßëñöёÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 Ñ¿　 ïÜß¿0ÑñÖó　 
£ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜÇÜ äóöíÖó　, âó£óôñï¡Üú 



í¡öóçÖÜïöó, ïöëñïïÜÜïöÜúôóçÜïöó, Ñ¿　 óï¡¿0ôñÖó　 çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡, 
£íçóïó½Üïöñú; 

ç¿íÑñöá äëóё½í½ó Ü¡í£íÖó　 äñëçÜú äÜ½Üàó ôñ¿Üçñ¡Ü äëó äÜöñëñ 
ïÜ£ÖíÖó　, ïÜ¿ÖñôÖÜ½ ó öñä¿ÜçÜ½ ÜÑíëñ, Üöëíç¿ñÖóó, ÜöÜä¿ñÖóó, 
¡ëÜçÜöñôñÖóó, öëíç½íê ½　Ç¡óê ö¡íÖñú, ¡Üïöñú ï¡ñ¿ñöí, ÜëÇíÖÜç ôÜçïöç, 
Ü¢ÜÇíê ó Üö½ÜëÜ¢ñÖó　ê; 

Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê ïç　£á £ÖíÖóú ÖíÜ¡ Ü ôñ¿Üçñ¡ñ 
ïÜ £ÖíÖó　½ó äëñÑ½ñöÜç ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖÜÇÜ ó ÇÜ½íÖóöíëÖÜÇÜ îó¡¿Üç, 
ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç óï¡Üïïöçí, öñêÖÜ¿ÜÇóó, ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ▲ ßóÜ¿ÜÇóó: Öíß¿0Ñíöá, ó£½ñë　öá, Üäóï▲çíöá 
ÜëÇíÖó£½ ôñ¿Üçñ¡í ó äëÜîñïï▲ ñÇÜ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜçÜÑóöá 
äëÜïöñúüóñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í ó Üßé　ïÖ　öá óê ëñ£Ü¿áöíö▲; 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí äëó ëíßÜöñ ï ÜôñßÖ▲½ ó 
¿íßÜëíöÜëÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, êó½óôñï¡Üú äÜïÜÑÜú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
óÖïöëÜ¡îó　½ó Öí ÜëÜ¡ñ ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

ç¿íÑñöá äëóё½í½ó ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú: âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçíÖó　 
Ñ¿　 ó£ç¿ñôñÖó　 ó ÜßÜßàñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê (4–5) óïöÜôÖó¡Üç; 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ÜÑÖÜú £Öí¡ÜçÜú ïóïöñ½▲ ç ÑëÜÇÜ0; 

ïÜ£Ñíçíöá äóïá½ñÖÖ▲ñ ó ÜïöÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 äÜÖ　öóúÖ▲ú 
íääíëíö ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í ßóÜ¿ÜÇóó, ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá ç▲ïöÜä¿ñÖóñ 
äëñ£ñÖöíîóñú ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÜÑóöÜëóó ÜßÜôí0àóêï　. 



 どぎぜんどごぶぎでとだぎ ぢずんぞごづだゑんぞごぎ  
 5 とずんでで  

№ ä/ä  
 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ëí£Ññ¿Üç ó öñ½ 
äëÜÇëí½½▲  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
(îóâëÜç▲ñ) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 ゐóÜ¿ÜÇó　 — ÖíÜ¡í Ü ¢óçÜú äëóëÜÑñ  4    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

2 ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲  4    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

3 だëÇíÖó£½▲ — öñ¿í ¢óçÜú äëóëÜÑ▲  10    1.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

4 だëÇíÖó£½▲ ó ïëñÑí ÜßóöíÖó　  6    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

5 ぢëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí  6    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

6 ぐóçí　 äëóëÜÑí ó ôñ¿Üçñ¡  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

7 づñ£ñëçÖÜñ çëñ½　  1    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f413368 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ ぢづだゎづんぜぜぎ  34   0   3.5   

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


 6 とずんでで  

№ ä/ä  
 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ëí£Ññ¿Üç ó öñ½ 
äëÜÇëí½½▲  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
(îóâëÜç▲ñ) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 づíïöóöñ¿áÖ▲ú ÜëÇíÖó£½  8    1.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

2 
でöëÜñÖóñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ 
äÜ¡ë▲öÜïñ½ñÖÖ▲ê ëíïöñÖóú 

 11    3.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

3 
ぐó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í 

 14    3  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

4 づñ£ñëçÖÜñ çëñ½　  1    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ ぢづだゎづんぜぜぎ  34   0   8   

https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0


 7 とずんでで  

№ ä/ä  
 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ëí£Ññ¿Üç ó öñ½ 
äëÜÇëí½½▲  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
(îóâëÜç▲ñ) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 でóïöñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ ëíïöñÖóú  19    4.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

2 づí£çóöóñ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ  2    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

3 づíïöñÖó　 ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

4 づíïöñÖó　 ó ôñ¿Üçñ¡  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

5 ゎëóß▲. ずóüíúÖó¡ó. ゐí¡öñëóó  7    2  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ ぢづだゎづんぜぜぎ  34   0   6.5   

https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720


 8 とずんでで  

№ ä/ä  
 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ëí£Ññ¿Üç ó öñ½ 
äëÜÇëí½½▲  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
(îóâëÜç▲ñ) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 ぐóçÜöÖ▲ú ÜëÇíÖó£½  4    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

2 
でöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£½í 
¢óçÜöÖÜÇÜ 

 12    3  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

3 
だïÖÜçÖ▲ñ ¡íöñÇÜëóó ïóïöñ½íöó¡ó 
¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

4 だÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ - äëÜïöñúüóñ  3    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

5 
ぜÖÜÇÜ¡¿ñöÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ. 
とóüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ñ 

 2    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

6 ぢ¿Üï¡óñ, ¡ëÜÇ¿▲ñ, ¡Ü¿áôíö▲ñ ôñëçó  4    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

7 ぶ¿ñÖóïöÜÖÜÇóñ  6    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

8 ぜÜ¿¿0ï¡ó  2    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

9 びÜëÑÜç▲ñ  1    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

10 づ▲ß▲  4    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

11 げñ½ÖÜçÜÑÖ▲ñ  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886


12 ぢëñï½▲¡í0àóñï　  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

13 ぢöóî▲  4    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

14 ぜ¿ñ¡Üäóöí0àóñ  7    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

15 づí£çóöóñ ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí Öí げñ½¿ñ  4    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

16 ぐóçÜöÖ▲ñ ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

17 ぐóçÜöÖ▲ñ ó ôñ¿Üçñ¡  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

18 づñ£ñëçÖÜñ çëñ½　  2    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f418886 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ ぢづだゎづんぜぜぎ  68   0   11.5   

https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886


 9 とずんでで  

№ ä/ä  
 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ëí£Ññ¿Üç ó öñ½ 
äëÜÇëí½½▲  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
(îóâëÜç▲ñ) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 ぶñ¿Üçñ¡ — ßóÜïÜîóí¿áÖ▲ú çóÑ  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

2 でöëÜ¡öÜëí ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í  3    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

3 ぞñúëÜÇÜ½Üëí¿áÖí　 ëñÇÜ¿　îó　  8    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

4 だäÜëí ó Ñçó¢ñÖóñ  5    2  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

5 ゑÖÜöëñÖÖ　　 ïëñÑí ÜëÇíÖó£½í  4    0.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

6 とëÜçÜÜßëíàñÖóñ  4    1.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

7 が▲êíÖóñ  4    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

8 ぢóöíÖóñ ó äóàñçíëñÖóñ  6    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

9 だß½ñÖ çñàñïöç ó äëñçëíàñÖóñ ~ÖñëÇóó  4    1.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

10 とÜ¢í  5    2  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

11 ゑ▲Ññ¿ñÖóñ  3    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

12 づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ  5    0.5  ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

13 だëÇíÖ▲ ôÜçïöç ó ïñÖïÜëÖ▲ñ ïóïöñ½▲  5    1.5  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

14 ぢÜçñÑñÖóñ ó äïóêó¡í  6    1  
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

15 ぶñ¿Üçñ¡ ó Ü¡ëÜ¢í0àí　 ïëñÑí  3    
ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ ぢづだゎづんぜぜぎ  68   0   15   

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c




 ぢだばづだぶぞだぎ ぢずんぞごづだゑんぞごぎ  
 5 とずんでで  

№ 
ä/ä  
 

どñ½í ÜëÜ¡í  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç 

がíöí 
ó£ÜôñÖó　  
 

Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
îóâëÜç▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 
ぐóçí　 ó Öñ¢óçí　 äëóëÜÑí. 
ぢëó£Öí¡ó ¢óçÜÇÜ 

 1    
 
05.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cca60 

2 
ゐóÜ¿ÜÇó　 - ïóïöñ½í ÖíÜ¡ Ü ¢óçÜú 
äëóëÜÑñ 

 1    
 
12.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

3 

づÜ¿á ßóÜ¿ÜÇóó ç äÜ£ÖíÖóó 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ó 
äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
19.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

4 ごïöÜôÖó¡ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú  1    
 
26.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ccf56 

5 
ぞíÜôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú 
äëóëÜÑ▲ 

 1    
 
03.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cd0c8 

6 
ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲: 
ó£½ñëñÖóñ 

 1    
 
10.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cd9ce 

7 

ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲: 
Öíß¿0ÑñÖóñ ó ~¡ïäñëó½ñÖö. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí. «ご£ÜôñÖóñ 
¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　: 
öñë½Ü½ñöë▲, çñï▲, ôíü¡ó ぢñöëó, 
äëÜßóë¡ó, ½ñÖ£Üë¡ó. ぢëíçó¿í 
ëíßÜö▲ ï ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ ç 

 1    0.5  
 
17.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cd65e 

https://m.edsoo.ru/863cca60
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccf56
https://m.edsoo.ru/863cd0c8
https://m.edsoo.ru/863cd9ce
https://m.edsoo.ru/863cd65e


ü¡Ü¿áÖÜ½ ¡íßóÖñöñ. 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜïöëÜúïöçÜ½ 
¿Üä▲, ïçñöÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí, 
äëíçó¿í ëíßÜö▲ ï Öó½ó» 

8 

ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲: 
ÜäóïíÖóñ. ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ëíïöóöñ¿áÖ▲½ó 
ó ¢óçÜöÖ▲½ó ¡¿ñö¡í½ó: öÜ½íöí ó 
íëßÜ£í (ÖíöÜëí¿áÖ▲ñ äëñäíëíö▲), 
óÖâÜ£Üëóó öÜâñ¿á¡ó ó ÇóÑë▲ 
(ÇÜöÜç▲ñ ½ó¡ëÜäëñäíëíö▲) ï 
äÜ½Üàá0 ¿Üä▲ ó ïçñöÜçÜÇÜ 
½ó¡ëÜï¡Üäí» 

 1    0.5  
 
24.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cd866 

9 ぢÜÖ　öóñ Üß ÜëÇíÖó£½ñ  1    
 
07.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cdb36 

10 
ばçñ¿óôóöñ¿áÖ▲ñ äëóßÜë▲ Ñ¿　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú 

 1    
 
14.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cd3de 

11 

ぴóöÜ¿ÜÇó　 – ÖíÜ¡í Ü ¡¿ñö¡ñ. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
¡¿ñöÜ¡ ¡Ü¢óî▲ ôñüÜó ¿Ü¡í äÜÑ 
¿ÜäÜú ó ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ (Öí äëó½ñëñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÇÜöÜç¿ñÖÖÜÇÜ 
½ó¡ëÜäëñäíëíöí)» 

 1    0.5  
 
21.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cddde 

12 ぐó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£½Üç  1    
 
28.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ce568 

13 

でçÜúïöçí ¢óç▲ê ÜëÇíÖó£½Üç. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«ぞíß¿0ÑñÖóñ £í äÜöëñß¿ñÖóñ½ 
çÜÑ▲ ëíïöñÖóñ½» 

 1    0.5  
 
05.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ce73e 

https://m.edsoo.ru/863cd866
https://m.edsoo.ru/863cdb36
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cddde
https://m.edsoo.ru/863ce568
https://m.edsoo.ru/863ce73e


14 

づí£ÖÜÜßëí£óñ ÜëÇíÖó£½Üç ó óê 
¡¿íïïóâó¡íîó　. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
äëóÖîóäí½ó ïóïöñ½íöó¡ó 
ÜëÇíÖó£½Üç» 

 1    
 
12.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

15 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ó £ÖíôñÖóñ 
ëíïöñÖóú 

 1    
 
19.12.2023  

 

16 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ó £ÖíôñÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
26.12.2023  

 

17 ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ó £ÖíôñÖóñ ÇëóßÜç  1    
 
09.01.2024  

 

18 
ゐí¡öñëóó ó çóëÜï▲ ¡í¡ âÜë½í 
¢ó£Öó 

 1    
 
16.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

19 でëñÑ▲ ÜßóöíÖó　 ÜëÇíÖó£½Üç  1    
 
23.01.2024  

 

20 
ゑÜÑÖí　 ïëñÑí ÜßóöíÖó　 
ÜëÇíÖó£½Üç 

 1    
 
30.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cea68 

21 
ぞí£ñ½ÖÜ-çÜ£ÑÜüÖí　 ïëñÑí 
ÜßóöíÖó　 ÜëÇíÖó£½Üç 

 1    
 
06.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cec3e 

22 

ぢÜôçñÖÖí　 ïëñÑí ÜßóöíÖó　 
ÜëÇíÖó£½Üç. ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«ゑ▲　ç¿ñÖóñ äëóïäÜïÜß¿ñÖóú 
ÜëÇíÖó£½Üç ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　 (Öí 
¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó½ñëíê)» 

 1    0.5  
 
13.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cedba 

23 だëÇíÖó£½▲ ¡í¡ ïëñÑí ÜßóöíÖó　  1    
 
20.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cf684 

24 
でñ£ÜÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç ¢ó£Öó 
ÜëÇíÖó£½Üç 

 1    
 
27.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cf508 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863cea68
https://m.edsoo.ru/863cec3e
https://m.edsoo.ru/863cedba
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf508


25 ぢÜÖ　öóñ Ü äëóëÜÑÖÜ½ ïÜÜßàñïöçñ.  1    
 
05.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cf684 

26 
ゑ£íó½Üïç　£ó ÜëÇíÖó£½Üç ç 
äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê 

 1    
 
12.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cf684 

27 
ぢóàñç▲ñ ïç　£ó ç äëóëÜÑÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöçíê 

 1    
 
19.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cf7e2 

28 
づí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑÖ▲ê 
ïÜÜßàñïöç 

 1    
 
02.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cfb20 

29 

ごï¡ÜïïöçñÖÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí, óê 
Üö¿óôóñ Üö äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöç 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ïÜÜßàñïöç ó óê 
Üßóöíöñ¿ñú (Öí äëó½ñëñ 
í¡çíëóÜ½í ó Ñë.)» 

 1    0.5  
 
09.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cfd3c 

30 
ぢëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ げñ½¿ó, óê 
Üßóöíöñ¿ó 

 1    
 
16.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863cfeea 

31 
ゑ¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí ¢óçÜ0 
äëóëÜÑÜ 

 1    
 
23.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d0340 

32 
ゎ¿Üßí¿áÖ▲ñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ 
äëÜß¿ñ½▲ 

 1    
 
07.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d0340 

33 
ぢÜöó ïÜêëíÖñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ëí£ÖÜÜßëí£ó　 

 1    
 
14.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d064c 

34 

づñ£ñëçÖ▲ú ÜëÜ¡. だßÜßàñÖóñ 
£ÖíÖóú äÜ ½íöñëóí¿Ü, ó£ÜôñÖÖÜ½Ü 
ç 5 ¡¿íïïñ 

 1    
 
21.05.2024  

 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ 
ぢづだゎづんぜぜぎ 

 34   0   3   

https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf7e2
https://m.edsoo.ru/863cfb20
https://m.edsoo.ru/863cfd3c
https://m.edsoo.ru/863cfeea
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d064c


 6 とずんでで  

№ 
ä/ä  
 

どñ½í ÜëÜ¡í  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç 

がíöí 
ó£ÜôñÖó　  
 

Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
îóâëÜç▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 ゐÜöíÖó¡í – ÖíÜ¡í Ü ëíïöñÖó　ê  1    
 
05.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d0af2 

2 

だßàóñ äëó£Öí¡ó ó ÜëÜçÖó 
ÜëÇíÖó£íîóó ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í 

 1    
 
12.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d0c82 

3 でäÜëÜç▲ñ ó ïñ½ñÖÖ▲ñ ëíïöñÖó　  1    
 
19.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d0de0 

4 

づíïöóöñ¿áÖí　 ¡¿ñö¡í, ññ ó£ÜôñÖóñ. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 
¿óïöí çÜÑÖÜÇÜ ëíïöñÖó　 ~¿ÜÑñó» 

 1    
 
26.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d0fde 

5 

びó½óôñï¡óú ïÜïöíç ¡¿ñö¡ó. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«だßÖíëÜ¢ñÖóñ ÖñÜëÇíÖóôñï¡óê ó 
ÜëÇíÖóôñï¡óê çñàñïöç ç ëíïöñÖóó» 

 1    0.5  
 
03.10.2023  

 

6 ぐó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ¡¿ñö¡ó  1    
 
10.10.2023  

 

7 

づíïöóöñ¿áÖ▲ñ ö¡íÖó, óê âÜÖ¡îóó. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 ëíïöóöñ¿áÖ▲ê ö¡íÖñú 
(óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
½ó¡ëÜäëñäíëíöÜç)» 

 1    0.5  
 
17.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d115a 

https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0c82
https://m.edsoo.ru/863d0de0
https://m.edsoo.ru/863d0fde
https://m.edsoo.ru/863d115a


8 

だëÇíÖ▲ ëíïöñÖóú. ずíßÜëíöÜëÖí　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ çÖñüÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 öëíç　ÖóïöÜÇÜ îçñö¡ÜçÜÇÜ 
ëíïöñÖó　 (Öí ¢óç▲ê ó¿ó ÇñëßíëÖ▲ê 
~¡£ñ½ä¿　ëíê ëíïöñÖóú): äíïöÜüá　 
ïÜ½¡í, ëñÑá¡í Ñó¡í　, ¿0öó¡ ñÑ¡óú 
ó ÑëÜÇóñ ëíïöñÖó　» 

 1    0.5  
 
24.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d12ae 

9 

でöëÜñÖóñ ïñ½　Ö. ずíßÜëíöÜëÖí　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ïñ½　Ö 
ÜÑÖÜÑÜ¿áÖ▲ê ó ÑçÜÑÜ¿áÖ▲ê 
ëíïöñÖóú» 

 1    0.5  
 
07.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3cca 

10 

ゑóÑ▲ ¡ÜëÖñú ó öóä▲ ¡ÜëÖñç▲ê 
ïóïöñ½. ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ ïöëÜñÖó　 ¡ÜëÖñç▲ê 
ïóïöñ½ (ïöñë¢ÖñçÜú ó ½Üô¡ÜçíöÜú) 
Öí äëó½ñëñ ÇñëßíëÖ▲ê 
~¡£ñ½ä¿　ëÜç ó¿ó ¢óç▲ê ëíïöñÖóú. 
ご£ÜôñÖóñ ½ó¡ëÜäëñäíëíöí ¡¿ñöÜ¡ 
¡ÜëÖ　» 

 1    
 
14.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d1402 

11 ゑóÑÜó£½ñÖñÖóñ ¡ÜëÖñú  1    
 
21.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d197a 

12 

ぢÜßñÇ. づí£çóöóñ äÜßñÇí ó£ äÜô¡ó. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 çñÇñöíöóçÖ▲ê ó 
ÇñÖñëíöóçÖ▲ê äÜôñ¡ (Öí äëó½ñëñ 
ïóëñÖó, öÜäÜ¿　 ó ÑëÜÇóê 
ëíïöñÖóú)» 

 1    0.5  
 
28.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d1c90 

13 
でöëÜñÖóñ ïöñß¿　. ずíßÜëíöÜëÖí　 
ëíßÜöí «づíïï½íöëóçíÖóñ  1    0.5  

 
05.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d28ca 

https://m.edsoo.ru/863d12ae
https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d1402
https://m.edsoo.ru/863d197a
https://m.edsoo.ru/863d1c90
https://m.edsoo.ru/863d28ca


½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜñÖó　 
çñö¡ó Ññëñçí (Öí ÇÜöÜçÜ½ 
½ó¡ëÜäëñäíëíöñ)» 

14 

ゑÖñüÖññ ó çÖÜöëñÖÖññ ïöëÜñÖóñ 
¿óïöí. ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï çÖñüÖó½ 
ïöëÜñÖóñ½ ¿óïöáñç ó 
¿óïöÜëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½ (Öí 
¡Ü½ÖíöÖ▲ê ëíïöñÖó　ê)». 

 1    0.5  
 
12.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d1e98 

15 

ゑóÑÜó£½ñÖñÖó　 äÜßñÇÜç. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïöëÜñÖó　 
¡ÜëÖñçóàí, ¡¿ÜßÖ　, ¿Ü¡Üçóî▲» 

 1    0.5  
 
19.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d2c08 

16 

でöëÜñÖóñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ îçñö¡Üç. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 îçñö¡Üç» 

 1    0.5  
 
26.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3842 

17 

でÜîçñöó　. ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
öóäí½ó ïÜîçñöóú» 

 1    0.5  
 
09.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3842 

18 ぢ¿ÜÑ▲  1    
 
16.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3b4e 

19 
づíïäëÜïöëíÖñÖóñ ä¿ÜÑÜç ó ïñ½　Ö ç 
äëóëÜÑñ 

 1    
 
23.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3b4e 

20 だß½ñÖ çñàñïöç Ü ëíïöñÖóú  1    
 
30.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d2550 

21 
ぜóÖñëí¿áÖÜñ äóöíÖóñ ëíïöñÖóú. 
ばÑÜßëñÖó　 

 1    
 
06.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d1b00 

22 ぱÜöÜïóÖöñ£. ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí  1    0.5  13.02.2024  ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 

https://m.edsoo.ru/863d1e98
https://m.edsoo.ru/863d2c08
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d3b4e
https://m.edsoo.ru/863d2550
https://m.edsoo.ru/863d1b00


«ぞíß¿0ÑñÖóñ äëÜîñïïí ç▲Ññ¿ñÖó　 
¡óï¿ÜëÜÑí Öí ïçñöÜ í¡çíëóÜ½Ö▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó» 

https://m.edsoo.ru/863d2028 

23 
づÜ¿á âÜöÜïóÖöñ£í ç äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
20.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d2028 

24 

が▲êíÖóñ ¡ÜëÖ　. ずíßÜëíöÜëÖí　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ ëÜ¿ó ë▲ê¿ñÖó　 
Ñ¿　 Ñ▲êíÖó　 ¡ÜëÖñú» 

 1    0.5  
 
27.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d21c2 

25 
ずóïö ó ïöñßñ¿á ¡í¡ ÜëÇíÖ▲ 
Ñ▲êíÖó　 

 1    
 
05.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d2320 

26 

どëíÖïäÜëö çñàñïöç ç ëíïöñÖóó. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «ゑ▲　ç¿ñÖóñ 
äñëñÑçó¢ñÖó　 çÜÑ▲ ó 
½óÖñëí¿áÖ▲ê çñàñïöç äÜ 
ÑëñçñïóÖñ» 

 1    0.5  
 
12.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d2c08 

27 ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Ü ëíïöñÖóú. ずóïöÜäíÑ  1    
 
19.03.2024  

 

28 

ぢëÜëíïöíÖóñ ïñ½　Ö. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だäëñÑñ¿ñÖóñ çïêÜ¢ñïöó 
ïñ½　Ö ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ëíïöñÖóú ó 
äÜïñç óê ç ÇëÜÖö». «だäëñÑñ¿ñÖóñ 
Üï¿Üçóú äëÜëíïöíÖó　 ïñ½　Ö» 

 1    0.5  
 
02.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3cca 

29 

づÜïö ó ëí£çóöóñ ëíïöñÖó　. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «ぞíß¿0ÑñÖóñ 
£í ëÜïöÜ½ ó ëí£çóöóñ½ îçñö¡ÜçÜÇÜ 
ëíïöñÖó　 ç ¡Ü½ÖíöÖ▲ê Üï¿Üçó　ê 
(Öí äëó½ñëñ âíïÜ¿ó ó¿ó äÜïñçÖÜÇÜ 
ÇÜëÜêí)» 

 1    0.5  
 
09.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d2fb4 

https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d2028
https://m.edsoo.ru/863d21c2
https://m.edsoo.ru/863d2320
https://m.edsoo.ru/863d2c08
https://m.edsoo.ru/863d3cca
https://m.edsoo.ru/863d2fb4


30 
づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ëíïöñÖóú ó ñÇÜ 
£ÖíôñÖóñ 

 1    
 
16.04.2024  

 

31 
だä▲¿ñÖóñ. がçÜúÖÜñ 
Üä¿ÜÑÜöçÜëñÖóñ 

 1    
 
23.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d3842 

32 だßëí£ÜçíÖóñ ä¿ÜÑÜç ó ïñ½　Ö  1    
 
07.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d39c8 

33 

ゑñÇñöíöóçÖÜñ ëí£½ÖÜ¢ñÖóñ 
ëíïöñÖóú. ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«だç¿íÑñÖóñ äëóё½í½ó 
çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ëí£½ÖÜ¢ñÖó　 
ëíïöñÖóú (ôñëñÖ¡ÜçíÖóñ äÜßñÇÜç, 
ôñëñÖ¡ÜçíÖóñ ¿óïöáñç ó ÑëÜÇóñ) Öí 
äëó½ñëñ ¡Ü½ÖíöÖ▲ê ëíïöñÖóú 
(öëíÑñï¡íÖîó　, ïñÖäÜ¿ó　, ßñÇÜÖó　, 
ïíÖïñçáñëí ó ÑëÜÇóñ ëíïöñÖó　)» 

 1    0.5  
 
14.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d34d2 

34 

づñ£ñëçÖ▲ú ÜëÜ¡. だßÜßàñÖóñ 
£ÖíÖóú Ü ïöëÜñÖóó ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í 

 1    
 
21.05.2024  

 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ 
ぢづだゎづんぜぜぎ 

 34   0   8   

https://m.edsoo.ru/863d3842
https://m.edsoo.ru/863d39c8
https://m.edsoo.ru/863d34d2


 7 とずんでで  
№
 
ä
/
ä  
 

どñ½í ÜëÜ¡í  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç 

がíöí 
ó£Üô
ñÖó　  
 

Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ îóâëÜç▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ëñïÜëï▲  
 

ゑï
ñÇ
Ü  
 

とÜÖöëÜ
¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öó
ôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 

ぜÖÜÇÜÜßëí£
óñ 
ÜëÇíÖó£½Üç 
ó óê 
¡¿íïïóâó¡íî
ó　 

 1    

 
06.09
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d4314 

2 
でóïöñ½íöó¡í 
ëíïöñÖóú 

 1    

 
13.09
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d449a 

3 

ぞó£üóñ 
ëíïöñÖó　. 
だßàí　 
êíëí¡öñëóïö
ó¡í 
çÜÑÜëÜï¿ñú. 
ずíßÜëíöÜëÖí
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 
ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ
▲ê 
çÜÑÜëÜï¿ñú 

 1    0.5  
 
20.09
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d46a2 

https://m.edsoo.ru/863d4314
https://m.edsoo.ru/863d449a
https://m.edsoo.ru/863d46a2


(Öí äëó½ñëñ 
ê¿í½óÑÜ½ÜÖ
íÑ▲ ó 
ê¿Üëñ¿¿▲)» 

4 

ぞó£üóñ 
ëíïöñÖó　. 
げñ¿ñÖ▲ñ 
çÜÑÜëÜï¿ó. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 
½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜô
Ö▲ê 
Öóöôíö▲ê 
çÜÑÜëÜï¿ñú 
(Öí äëó½ñëñ 
ïäóëÜÇóë▲ ó 
Ü¿Üöëó¡ïí)» 

 1    0.5  
 
27.09
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d4832 

5 

ぞó£üóñ 
ëíïöñÖó　. 
ゐÜë▲ñ ó 
¡ëíïÖ▲ñ 
çÜÑÜëÜï¿ó 

 1    

 
04.10
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d499a 

6 

ゑ▲ïüóñ 
ïäÜëÜç▲ñ 
ëíïöñÖó　 

 1    

 
11.10
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d4fc6 

7 
だßàí　 
êíëí¡öñëóïö  1    0.5  

 
18.10

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d4b02 

https://m.edsoo.ru/863d4832
https://m.edsoo.ru/863d499a
https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d4b02


ó¡í ó 
ïöëÜñÖóñ 
½êÜç. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
çÖñüÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 
½êÜç (Öí 
½ñïöÖ▲ê 
çóÑíê)» 

.2023  

8 

ぴó¡¿ 
ëí£çóöó　 
½êÜç. づÜ¿á 
½êÜç ç 
äëóëÜÑñ ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïö
ó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
25.10
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d4e5e 

9 

だßàí　 
êíëí¡öñëóïö
ó¡í 
äíäÜëÜöÖó¡Ü
Üßëí£Ö▲ê 

 1    

 
08.11
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d4fc6 

10 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ïöëÜñÖó　 ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿
áÖÜïöó 
ä¿íÜÖÜç, 
êçÜàñú ó 

 1    0.5  
 
15.11
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d512e 

https://m.edsoo.ru/863d4e5e
https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d512e


äíäÜëÜöÖó¡Ü
ç. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
çÖñüÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 
äíäÜëÜöÖó¡í 
ó¿ó êçÜàí» 

11 

づí£½ÖÜ¢ñÖó
ñ ó îó¡¿ 
ëí£çóöó　 
äíäÜëÜöÖó¡Ü
Üßëí£Ö▲ê. 
げÖíôñÖóñ 
äíäÜëÜöÖó¡Ü
Üßëí£Ö▲ê ç 
äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
22.11
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d5282 

12 

だßàí　 
êíëí¡öñëóïö
ó¡í êçÜúÖ▲ê 
ëíïöñÖóú. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
çÖñüÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 

 1    0.5  
 
29.11
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d55a2 

https://m.edsoo.ru/863d5282
https://m.edsoo.ru/863d55a2


çñöÜ¡, êçÜó, 
üóüñ¡ ó 
ïñ½　Ö 
ÇÜ¿Üïñ½ñÖÖ▲
ê ëíïöñÖóú 
(Öí äëó½ñëñ 
ñ¿ó, ïÜïÖ▲ 
ó¿ó 
¿óïöçñÖÖóî▲
)» 

13 

げÖíôñÖóñ 
êçÜúÖ▲ê 
ëíïöñÖóú ç 
äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
06.12
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d5714 

14 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ïöëÜñÖó　 ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿
áÖÜïöó 
äÜ¡ë▲öÜïñ½ñ
ÖÖ▲ê 
ëíïöñÖóú. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
çÖñüÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 
äÜ¡ë▲öÜïñ½ñ

 1    0.5  
 
13.12
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d5868 

https://m.edsoo.ru/863d5714
https://m.edsoo.ru/863d5868


ÖÖ▲ê 
ëíïöñÖóú» 

15 

と¿íïïóâó¡í
îó　 ó îó¡¿ 
ëí£çóöó　 
äÜ¡ë▲öÜïñ½ñ
ÖÖ▲ê 
ëíïöñÖóú 

 1    

 
20.12
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d5a02 

16 

でñ½ñúïöçí 
¡¿íïïí 
ÑçÜÑÜ¿áÖ▲ñ. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
äëó£Öí¡Üç 
äëñÑïöíçóöñ
¿ñú 
ïñ½ñúïöç: 
とëñïöÜîçñöÖ
▲ñ 
(とíäÜïöÖ▲ñ), 
づÜ£ÜîçñöÖ▲ñ 
(づÜ£Üç▲ñ) Öí 
ÇñëßíëÖ▲ê ó 
ÖíöÜëí¿áÖ▲ê 
Üßëí£îíê» 

 1    0.5  
 
27.12
.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d5b88https://m.edsoo.ru/863d5daehttps://m.edsoo.ru/863d5f2
0https://m.edsoo.ru/863d607ehttps://m.edsoo.ru/863d61e6 

17 

でñ½ñúïöçí 
¡¿íïïí 
ÑçÜÑÜ¿áÖ▲ñ 

 1    0.5  
 
10.01
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d5b88https://m.edsoo.ru/863d5daehttps://m.edsoo.ru/863d5f2
0https://m.edsoo.ru/863d607ehttps://m.edsoo.ru/863d61e6 

https://m.edsoo.ru/863d5a02
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6


ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
äëó£Öí¡Üç 
äëñÑïöíçóöñ
¿ñú 
ïñ½ñúïöç: 
ぜÜö▲¿á¡Üç▲
ñ (ゐÜßÜç▲ñ), 
ぢíï¿ёÖÜç▲ñ, 
で¿Ü¢ÖÜîçñö
Ö▲ñ 
(んïöëÜç▲ñ) 
Öí 
ÇñëßíëÖ▲ê ó 
ÖíöÜëí¿áÖ▲ê 
Üßëí£îíê» 

18 

びíëí¡öñëÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó 
ïñ½ñúïöç 
¡¿íïïí 
ÜÑÖÜÑÜ¿áÖ▲ñ
. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
äëó£Öí¡Üç 
äëñÑïöíçóöñ
¿ñú 
ïñ½ñúïöç: 

 1    0.5  
 
17.01
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d5b88https://m.edsoo.ru/863d5daehttps://m.edsoo.ru/863d5f2
0https://m.edsoo.ru/863d607ehttps://m.edsoo.ru/863d61e6 

https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6


ずó¿ñúÖ▲ñ, 
げ¿í¡ó 
(ぜ　ö¿ó¡Üç▲
ñ) Öí 
ÇñëßíëÖ▲ê ó 
ÖíöÜëí¿áÖ▲ê 
Üßëí£îíê» 

19 

とÜ¿áöÜëÖ▲ñ 
äëñÑïöíçóöñ
¿ó ïñ½ñúïöç 
äÜ¡ë▲öÜïñ½ñ
ÖÖ▲ê, óê 
óïäÜ¿á£ÜçíÖ
óñ 
ôñ¿Üçñ¡Ü½ 

 1    

 
24.01
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d634e 

20 

ÄçÜ¿0îóÜÖÖ
Üñ ëí£çóöóñ 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇ
Ü ½óëí Öí 
げñ½¿ñ 

 1    
31.01
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d651a 

21 

Äöíä▲ 
ëí£çóöó　 
Öí£ñ½Ö▲ê 
ëíïöñÖóú 
ÜïÖÜçÖ▲ê 
ïóïöñ½íöóôñ
ï¡óê ÇëÜää 

 1    

 
07.02
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d668c 

22 
づíïöñÖó　 ó 
ïëñÑí  1    

 
14.02

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d67ea 

https://m.edsoo.ru/863d634e
https://m.edsoo.ru/863d651a
https://m.edsoo.ru/863d668c
https://m.edsoo.ru/863d67ea


ÜßóöíÖó　. 
Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡
óñ âí¡öÜë▲ 

.2024  

23 
づíïöóöñ¿áÖ▲
ñ ïÜÜßàñïöçí 

 1    

 
21.02
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d695c 

24 

でöëÜ¡öÜëí 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇ
Ü 
ïÜÜßàñïöçí 

 1    

 
28.02
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d695c 

25 

とÜ¿áöÜëÖ▲ñ 
ëíïöñÖó　 ó 
óê 
äëÜóïêÜ¢Ññ
Öóñ. 
とÜ¿áöÜëÖ▲ñ 
ëíïöñÖó　 
ïñ¿áï¡ÜêÜ£　ú
ïöçñÖÖ▲ê 
ÜÇÜÑóú 

 1    

 
06.03
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d6cc2 

26 

づíïöñÖó　 
ÇÜëÜÑí. 
がñ¡ÜëíöóçÖÜ
ñ 
îçñöÜçÜÑïöç
Ü 

 1    

 
13.03
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d6e2a 

27 

だêëíÖí 
ëíïöóöñ¿áÖÜÇ
Ü ½óëí 

 1    

 
20.03
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d6f88 

https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d6cc2
https://m.edsoo.ru/863d6e2a
https://m.edsoo.ru/863d6f88


28 

ゐí¡öñëóó - 
ÑÜ　ÑñëÖ▲ñ 
ÜëÇíÖó£½▲. 
だßàí　 
êíëí¡öñëóïö
ó¡í 
ßí¡öñëóú. 
ずíßÜëíöÜëÖí
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 
ßí¡öñëóú (Öí 
ÇÜöÜç▲ê 
½ó¡ëÜäëñäíë
íöíê)» 

 1    0.5  
 
03.04
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d75f0 

29 

づÜ¿á 
ßí¡öñëóú ç 
äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
10.04
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d75f0 

30 

ゎëóß▲. 
だßàí　 
êíëí¡öñëóïö
ó¡í 

 1    

 
17.04
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d70e6 

31 

ぷ¿　äÜôÖ▲ñ 
Çëóß▲. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 

 1    0.5  
 
24.04
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d70e6 

https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d70e6


ïöëÜñÖó　 
ä¿ÜÑÜç▲ê 
öñ¿ 
ü¿　äÜôÖ▲ê 
ÇëóßÜç (ó¿ó 
ó£ÜôñÖóñ 
ü¿　äÜôÖ▲ê 
ÇëóßÜç Öí 
½Ü¿　¢íê)» 

32 

ぢ¿ñïÖñç▲ñ ó 
ÑëÜ¢¢ó. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 
ÜÑÖÜ¡¿ñöÜôÖ
▲ê (½Ü¡Üë) ó 
½ÖÜÇÜ¡¿ñöÜô
Ö▲ê 
(äñÖóîó¿¿) 
ä¿ñïÖñç▲ê 
ÇëóßÜç» 

 1    0.5  
 
08.05
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d72b2 

33 

ゎëóß▲ -
äíëí£óö▲ 
ëíïöñÖóú, 
¢óçÜöÖ▲ê ó 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
15.05
.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d72b2 

34 
ずóüíúÖó¡ó - 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲  1    0.5  

 
22.05

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863d7460 

https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d7460


ñ ÜëÇíÖó£½▲. 
ぢëí¡öóôñï¡í
　 ëíßÜöí 
«ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 
¿óüíúÖó¡Üç
» 

.2024  

だゐべぎぎ 
とだずごぶぎでどゑだ 
ぶんでだゑ ぢだ 
ぢづだゎづんぜぜぎ 

 34   0   6.5   



 8 とずんでで  

№ 
ä/ä  
 

どñ½í ÜëÜ¡í  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç 

がíöí 
ó£ÜôñÖó　  
 

Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
îóâëÜç▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇÜ  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲  
 

1 げÜÜ¿ÜÇó　 – ÖíÜ¡í Ü ¢óçÜöÖ▲ê  1    
 
04.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d7744 

2 
だßàóñ äëó£Öí¡ó ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí 

 1    
 
05.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d78a2 

3 
でöëÜñÖóñ ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá 
¢óçÜöÖÜú ¡¿ñö¡ó 

 1    
 
11.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d7c26 

4 

ど¡íÖó ¢óçÜöÖ▲ê. だëÇíÖ▲ ó 
ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç ¢óçÜöÖ▲ê. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜÑ ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½ 
ÇÜöÜç▲ê ½ó¡ëÜäëñäíëíöÜç ¡¿ñöÜ¡ ó 
ö¡íÖñú ¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    0.5  
 
12.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d7d98 

5 

だäÜëí ó Ñçó¢ñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ÜëÇíÖí½ó ÜäÜë▲ ó 
Ñçó¢ñÖó　 Ü ¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    0.5  
 
18.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d7f1e 

6 

ぢóöíÖóñ ó äóàñçíëñÖóñ Ü 
äëÜïöñúüóê ó ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê 
¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
19.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d809a 

7 

ぢóöíÖóñ ó äóàñçíëñÖóñ Ü 
äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 

 1    0.5  
 
25.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d82ca 

https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863d78a2
https://m.edsoo.ru/863d7c26
https://m.edsoo.ru/863d7d98
https://m.edsoo.ru/863d7f1e
https://m.edsoo.ru/863d809a
https://m.edsoo.ru/863d82ca


ïäÜïÜßÜç äÜÇ¿ÜàñÖó　 äóàó Ü 
¢óçÜöÖ▲ê» 

8 

が▲êíÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ ïäÜïÜßÜç 
Ñ▲êíÖó　 Ü ¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    0.5  
 
26.09.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d84fa 

9 

どëíÖïäÜëö çñàñïöç Ü 
ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ïóïöñ½í½ó 
ÜëÇíÖÜç öëíÖïäÜëöí çñàñïöç Ü 
¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    0.5  
 
02.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d86c6 

10 
とëÜçÜÜßëíàñÖóñ Ü äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê 
¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
03.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d8856 

11 ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Ü ¢óçÜöÖ▲ê  1    
 
09.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d89d2 

12 

ぢÜ¡ëÜç▲ öñ¿í Ü ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
äÜ¡ëÜçÜç öñ¿í Ü ¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    0.5  
 
10.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d8d74 

13 
とÜÜëÑóÖíîó　 ó ëñÇÜ¿　îó　 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ü ¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
16.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d8f9a 

14 
づí£Ñëí¢ó½Üïöá ó äÜçñÑñÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
17.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d9260 

15 

ぱÜë½▲ ëí£½ÖÜ¢ñÖó　 ¢óçÜöÖ▲ê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «でöëÜñÖóñ 
　úîí ó ëí£çóöóñ £íëÜÑ▲üí äöóî▲ 
(¡Üëóî▲)» 

 1    0.5  
 
23.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d93b4 

16 づÜïö ó ëí£çóöóñ ¢óçÜöÖ▲ê  1    
 
24.10.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d93b4 

https://m.edsoo.ru/863d84fa
https://m.edsoo.ru/863d86c6
https://m.edsoo.ru/863d8856
https://m.edsoo.ru/863d89d2
https://m.edsoo.ru/863d8d74
https://m.edsoo.ru/863d8f9a
https://m.edsoo.ru/863d9260
https://m.edsoo.ru/863d93b4
https://m.edsoo.ru/863d93b4


17 
だïÖÜçÖ▲ñ ïóïöñ½íöóôñï¡óñ 
¡íöñÇÜëóó ¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
06.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d9526 

18 

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í äëÜïöñúüóê. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïöëÜñÖó　 
óÖâÜ£Üëóó-öÜâñ¿á¡ó ó Öíß¿0ÑñÖóñ 
£í ñё äñëñÑçó¢ñÖóñ½. ご£ÜôñÖóñ 
êñ½Üöí¡ïóïí» 

 1    0.5  
 
07.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d974c 

19 ぐÇÜöó¡ÜÖÜïî▲ ó ごÖâÜ£Üëóó  1    
 
13.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d974c 

20 

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜïöñúüóê. 
げÖíôñÖóñ äëÜïöñúüóê ç äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ずíßÜëíöÜëÖí　 
ëíßÜöí «ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜïöñúüóê 
(Öí ÇÜöÜç▲ê äëñäíëíöíê)» 

 1    0.5  
 
14.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d974c 

21 

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í 
¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ê. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ïöëÜñÖó　 
äëñïÖÜçÜÑÖÜú ÇóÑë▲ ó ñё 
äñëñÑçó¢ñÖó　 (ü¡Ü¿áÖ▲ú 
í¡çíëóÜ½)» 

 1    0.5  
 
20.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d9a30 

22 

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ê. 
げÖíôñÖóñ ¡óüñôÖÜäÜ¿ÜïöÖ▲ê ç 
äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ äóöíÖó　 ÇóÑë▲ 
ÑíâÖó　½ó ó îó¡¿Üäí½ó (ü¡Ü¿áÖ▲ú 
í¡çíëóÜ½)» 

 1    0.5  
 
21.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d9ba2 

23 ぶñëçó. ぢ¿Üï¡óñ ôñëçó  1    27.11.2023  ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 

https://m.edsoo.ru/863d9526
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d974c
https://m.edsoo.ru/863d9a30
https://m.edsoo.ru/863d9ba2


https://m.edsoo.ru/863d9d50 

24 

ぢíëí£óöóôñï¡óñ ä¿Üï¡óñ ôñëçó. 
ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
äëóïäÜïÜß¿ñÖóú äíëí£óöóôñï¡óê 
ôñëçñú ¡ äíëí£óöó£½Ü (Öí ÇÜöÜç▲ê 
ç¿í¢Ö▲ê ó ½ó¡ëÜäëñäíëíöíê)» 

 1    0.5  
 
28.11.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da070 

25 とëÜÇ¿▲ñ ôñëçó  1    
 
04.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d9efe 

26 

とÜ¿áôíö▲ñ ôñëçó. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖÜöëñÖÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 ÑÜ¢ÑñçÜÇÜ ôñëç　 (Öí 
ÇÜöÜçÜ½ ç¿í¢ÖÜ½ äëñäíëíöñ ó 
½ó¡ëÜäëñäíëíöñ)» 

 1    0.5  
 
05.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863d9efe 

27 
だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í 
ô¿ñÖóïöÜÖÜÇóê 

 1    
 
11.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da3c2 

28 
づí¡ÜÜßëí£Ö▲ñ. だïÜßñÖÖÜïöó 
ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 

 1    
 
12.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da53e 

29 
ぢíÜ¡ÜÜßëí£Ö▲ñ. だïÜßñÖÖÜïöó 
ïöëÜñÖó　 ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 

 1    
 
18.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da6a6 

30 

ぞíïñ¡Ü½▲ñ. だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 
ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 Öíïñ¡Ü½ÜÇÜ (Öí äëó½ñëñ 
½íúï¡ÜÇÜ ¢Ü¡í ó¿ó ÑëÜÇóê ¡ëÜäÖ▲ê 
Öíïñ¡Ü½▲ê-çëñÑóöñ¿ñú)» 

 1    0.5  
 
19.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da89a 

31 

ぞíïñ¡Ü½▲ñ ï ÖñäÜ¿Ö▲½ 
äëñçëíàñÖóñ½. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
ëí£¿óôÖ▲½ó öóäí½ó ëí£çóöó　 

 1    0.5  
 
25.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da89a 

https://m.edsoo.ru/863d9d50
https://m.edsoo.ru/863da070
https://m.edsoo.ru/863d9efe
https://m.edsoo.ru/863d9efe
https://m.edsoo.ru/863da3c2
https://m.edsoo.ru/863da53e
https://m.edsoo.ru/863da6a6
https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863da89a


Öíïñ¡Ü½▲ê (Öí äëó½ñëñ 
¡Ü¿¿ñ¡îóú)» 

32 
ぞíïñ¡Ü½▲ñ ï äÜ¿Ö▲½ 
äëñçëíàñÖóñ½ 

 1    
 
26.12.2023  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863da89a 

33 

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ½Ü¿¿0ï¡Üç. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
ëí¡ÜçóÖ äëñïÖÜçÜÑÖ▲ê ó ½Üëï¡óê 
½Ü¿¿0ï¡Üç (ëí¡ÜçóÖ▲ ßñ££Üß¡ó, 
äñë¿Üçóî▲, äëÜÑÜçó¡í, ¡íöÜü¡ó ó 
Ñë.)» 

 1    0.5  
 
09.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dab7e 

34 

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½Ü¿¿0ï¡Üç. 
げÖíôñÖóñ ½Ü¿¿0ï¡Üç ç äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
15.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dacd2 

35 
だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í êÜëÑÜç▲ê 
¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
16.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dae44 

36 

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ë▲ß. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú äñëñÑçó¢ñÖó　 
ë▲ß▲ (Öí äëó½ñëñ ¢óçÜú ë▲ß▲ ç 
ßíÖ¡ñ ï çÜÑÜú)» 

 1    0.5  
 
22.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863db010 

37 

だïÜßñÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
ó äëÜîñïïÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
ë▲ß. ずíßÜëíöÜëÖí　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖÜöëñÖÖñÇÜ 
ïöëÜñÖó　 ë▲ß▲ (Öí äëó½ñëñ 
ÇÜöÜçÜÇÜ ç¿í¢ÖÜÇÜ äëñäíëíöí)» 

 1    0.5  
 
23.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863db010 

38 びë　àñç▲ñ ó ¡ÜïöÖ▲ñ ë▲ß▲  1     ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 

https://m.edsoo.ru/863da89a
https://m.edsoo.ru/863dab7e
https://m.edsoo.ru/863dacd2
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863db010
https://m.edsoo.ru/863db010


29.01.2024  https://m.edsoo.ru/863db16e 

39 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ë▲ß. げÖíôñÖóñ ë▲ß ç 
äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
30.01.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863db2ea 

40 
だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í 
£ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê 

 1    
 
05.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863db6be 

41 

だïÜßñÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
ó äëÜîñïïÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
£ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê. 

 1    
 
05.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863db6be 

42 

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê ó óê 
ÜêëíÖí. げÖíôñÖóñ £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ê ç 
äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
06.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dba1a 

43 
だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í 
äëñï½▲¡í0àóêï　 

 1    
 
12.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dbb78 

44 

だïÜßñÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
ó äëÜîñïïÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñï½▲¡í0àóêï　 

 1    
 
13.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dbcc2 

45 

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëñï½▲¡í0àóêï　 ó 
óê ÜêëíÖí. げÖíôñÖóñ 
äëñï½▲¡í0àóêï　 ç äëóëÜÑñ ó 
¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
19.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dbef2 

46 

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í äöóî. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ çÖñüÖñÇÜ ïöëÜñÖó　 
ó äñëáñçÜÇÜ äÜ¡ëÜçí äöóî (Öí 
äëó½ñëñ ôÜôñ¿í äöóî ó ÖíßÜëí 
äñëáñç: ¡ÜÖöÜëÖ▲ê, äÜêÜç▲ê ó 
äÜêí)» 

 1    0.5  
 
20.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dc1ea 

47 だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 ó äëÜîñïïÜç  1    0.5   ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 

https://m.edsoo.ru/863db16e
https://m.edsoo.ru/863db2ea
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863db6be
https://m.edsoo.ru/863dba1a
https://m.edsoo.ru/863dbb78
https://m.edsoo.ru/863dbcc2
https://m.edsoo.ru/863dbef2
https://m.edsoo.ru/863dc1ea


¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó äöóî. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ï¡ñ¿ñöí äöóî▲» 

26.02.2024  https://m.edsoo.ru/863dc352 

48 
ぢÜçñÑñÖóñ äöóî. でñ£ÜÖÖ▲ñ 　ç¿ñÖó　 
ç ¢ó£Öó äöóî 

 1    
 
27.02.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dc62c 

49 
げÖíôñÖóñ äöóî ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
04.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dc8a2 

50 
だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ó ïëñÑ▲ 
¢ó£Öó ½¿ñ¡Üäóöí0àóê 

 1    
 
05.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dca3c 

51 

だïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜñÖó　 
½¿ñ¡Üäóöí0àóê. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ごïï¿ñÑÜçíÖóñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ï¡ñ¿ñöí 
½¿ñ¡Üäóöí0àóê» 

 1    0.5  
 
11.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dca3c 

52 

ぢëÜîñïï▲ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
½¿ñ¡Üäóöí0àóê. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ごïï¿ñÑÜçíÖóñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú £ÜßÖÜú ïóïöñ½▲ 
½¿ñ¡Üäóöí0àóê» 

 1    0.5  
 
12.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dccda 

53 

ぢÜçñÑñÖóñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê. 
づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ 
½¿ñ¡Üäóöí0àóê 

 1    
 
18.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dce9c 

54 ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê  1    
 
19.03.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dd374 

55 
げÖíôñÖóñ ½¿ñ¡Üäóöí0àóê ç 
äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 

 1    
 
01.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dd4e6 

56 だßÜßàí0àóú ÜëÜ¡ äÜ öñ½ñ  1      

https://m.edsoo.ru/863dc352
https://m.edsoo.ru/863dc62c
https://m.edsoo.ru/863dc8a2
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dca3c
https://m.edsoo.ru/863dccda
https://m.edsoo.ru/863dce9c
https://m.edsoo.ru/863dd374
https://m.edsoo.ru/863dd4e6


«ぢÜ£çÜÖÜôÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ» 02.04.2024  

57 
ÄçÜ¿0îóÜÖÖÜñ ëí£çóöóñ ¢óçÜöÖÜÇÜ 
½óëí Öí げñ½¿ñ 

 1    
 
08.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dd8ba 

58 

ぢí¿ñÜÖöÜ¿ÜÇó　 – ÖíÜ¡í Ü ÑëñçÖóê 
Üßóöíöñ¿　ê げñ½¿ó. ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ごïï¿ñÑÜçíÖóñ óï¡Üäíñ½▲ê 
Üïöíö¡Üç ç▲½ñëüóê ¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    0.5  
 
09.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dda2c 

59 
だïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ ~çÜ¿0îóó 
ßñïäÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
15.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ddb94 

60 
だïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ ~çÜ¿0îóó 
äÜ£çÜÖÜôÖ▲ê ¢óçÜöÖ▲ê 

 1    
 
16.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863ddd60 

61 ぐóçÜöÖ▲ñ ó ïëñÑí ÜßóöíÖó　  1    
 
22.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863de058 

62 

ぢÜäÜ¿　îóó ¢óçÜöÖ▲ê, óê 
êíëí¡öñëóïöó¡ó. ぢóàñç▲ñ ïç　£ó ç 
äëóëÜÑÖÜ½ ïÜÜßàñïöçñ 

 1    
 
23.04.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863de1ca 

63 
ぐóçÜöÖ▲ú ½óë äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ 
げñ½¿ó 

 1    
 
06.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863de6c0 

64 
ゑÜ£Ññúïöçóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí ¢óçÜöÖ▲ê 
ç äëóëÜÑñ 

 1    
 
07.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863de846 

65 でñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲ñ ¢óçÜöÖ▲ñ  1    
 
13.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863de9a4 

66 
ぐóçÜöÖ▲ñ ç ÇÜëÜÑñ. ぜñë▲ 
ïÜêëíÖñÖó　 ¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí 

 1    
 
14.05.2024  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863dec7e 

67 

づñ£ñëçÖ▲ú ÜëÜ¡. だßÜßàí0àóú 
ÜëÜ¡ äÜ öñ½ñ «でöëÜñÖóñ ó 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£½í 
¢óçÜöÖÜÇÜ» 

 1    
 
20.05.2024  

 

https://m.edsoo.ru/863dd8ba
https://m.edsoo.ru/863dda2c
https://m.edsoo.ru/863ddb94
https://m.edsoo.ru/863ddd60
https://m.edsoo.ru/863de058
https://m.edsoo.ru/863de1ca
https://m.edsoo.ru/863de6c0
https://m.edsoo.ru/863de846
https://m.edsoo.ru/863de9a4
https://m.edsoo.ru/863dec7e


68 

づñ£ñëçÖ▲ú ÜëÜ¡. だßÜßàí0àóú 
ÜëÜ¡ äÜ öñ½ñ «でóïöñ½íöóôñï¡óñ 
ÇëÜää▲ ¢óçÜöÖ▲ê» 

 1    
 
21.05.2024  

 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ ぶんでだゑ ぢだ 
ぢづだゎづんぜぜぎ 

 68   0   11.5   



 9 とずんでで  
№ 
ä/
ä  
 

どñ½í ÜëÜ¡í  
 

とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç 

がíöí 
ó£ÜôñÖó　  
 

Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ îóâëÜç▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲  
 

ゑïñÇ
Ü  
 

とÜÖöëÜ¿áÖ▲
ñ ëíßÜö▲  
 

ぢëí¡öóôñï¡ó
ñ ëíßÜö▲  
 

1 ぞíÜ¡ó Ü ôñ¿Üçñ¡ñ  1    

 
05.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863df188 

2 
ぶñ¿Üçñ¡ ¡í¡ ôíïöá 
äëóëÜÑ▲ 

 1    

 
07.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863df354 

3 んÖöëÜäÜÇñÖñ£  1    

 
12.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863df354 

4 

でöëÜñÖóñ ó 
êó½óôñï¡óú ïÜïöíç 
¡¿ñö¡ó 

 1    

 
14.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863df4a8 

5 

どóä▲ ö¡íÖñú 
ÜëÇíÖó£½í 
ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇ
Ü ïöëÜñÖó　 ö¡íÖñú 
(Öí ÇÜöÜç▲ê 
½ó¡ëÜäëñäíëíöíê)» 

 1    0.5  
 
19.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863df606 

6 
だëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ 
ÜëÇíÖÜç ôñ¿Üçñ¡í.  1    0.5  

 
21.09.202

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863dfae8 

https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df4a8
https://m.edsoo.ru/863df606
https://m.edsoo.ru/863dfae8


ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«づíïäÜ£ÖíçíÖóñ 
ÜëÇíÖÜç ó ïóïöñ½ 
ÜëÇíÖÜç ôñ¿Üçñ¡í 
(äÜ öíß¿óîí½)» 

3  

7 

ぞñëçÖ▲ñ ¡¿ñö¡ó. 
づñâ¿ñ¡ï. 
づñîñäöÜë▲ 

 1    

 
26.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863dfdb8 

8 

ぞñëçÖí　 ïóïöñ½í 
ôñ¿Üçñ¡í, ññ 
ÜëÇíÖó£íîó　 ó 
£ÖíôñÖóñ 

 1    

 
28.09.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863dfc6e 

9 

でäóÖÖÜú ½Ü£Ç, ñÇÜ 
ïöëÜñÖóñ ó 
âÜÖ¡îóó 

 1    
03.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863dff0c 

10 

ゎÜ¿ÜçÖÜú ½Ü£Ç, ñÇÜ 
ïöëÜñÖóñ ó 
âÜÖ¡îóó. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí 
ôñ¿Üçñ¡í (äÜ 
½Ü¿　¢í½)» 

 1    0.5  
 
05.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e00ba 

11 
ゑñÇñöíöóçÖí　 
ÖñëçÖí　 ïóïöñ½í 

 1    

 
10.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e0682 

12 
ぞñëçÖí　 ïóïöñ½í 
¡í¡ ñÑóÖÜñ îñ¿Üñ.  1    

 
12.10.202

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e0682 

https://m.edsoo.ru/863dfdb8
https://m.edsoo.ru/863dfc6e
https://m.edsoo.ru/863dff0c
https://m.edsoo.ru/863e00ba
https://m.edsoo.ru/863e0682
https://m.edsoo.ru/863e0682


ぞíëÜüñÖó　 ç 
ëíßÜöñ ÖñëçÖÜú 
ïóïöñ½▲ 

3  

13 
ÄÖÑÜ¡ëóÖÖí　 
ïóïöñ½í ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
17.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e098e 

14 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ëñâ¿ñ¡öÜëÖÜú ó 
ÇÜ½Üëí¿áÖÜú 
ëñÇÜ¿　îóó 
âÜÖ¡îóú 
ÜëÇíÖó£½í 

 1    

 
19.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e0c36 

15 

で¡ñ¿ñö ôñ¿Üçñ¡í, 
ïöëÜñÖóñ ñÇÜ 
ÜöÑñ¿Üç ó 
âÜÖ¡îóó. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 ¡Üïöñú 
(Öí ½Ü¿　¢íê)» 

 1    0.5  
 
24.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e10b4 

16 

とÜïöó, óê 
êó½óôñï¡óú 
ïÜïöíç, ïöëÜñÖóñ. 
どóä▲ ¡Üïöñú. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ 
ïçÜúïöç ¡Üïöó» 

 1    0.5  
 
26.10.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e0d9e 

17 ぜ▲üñôÖí　  1    0.5   ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e1398 

https://m.edsoo.ru/863e098e
https://m.edsoo.ru/863e0c36
https://m.edsoo.ru/863e10b4
https://m.edsoo.ru/863e0d9e
https://m.edsoo.ru/863e1398


ïóïöñ½í ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ç¿ó　Öó　 
ïöíöóôñï¡Üú ó 
ÑóÖí½óôñï¡Üú 
ÖíÇëÜ£¡ó Öí 
ÜöÜ½¿ñÖóñ ½▲üî» 

07.11.202
3  

18 

ぞíëÜüñÖó　 
ÜäÜëÖÜ-
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú 
ïóïöñ½▲ 

 1    

 
09.11.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e15f0 

19 

ぢëÜâó¿í¡öó¡í 
öëíç½íöó£½í. 
ぢñëçí　 äÜ½Üàá 
äëó öëíç½íê 
ÜäÜëÖÜ-
ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ 
íääíëíöí. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だ¡í£íÖóñ 
äñëçÜú äÜ½Üàó 
äëó äÜçëñ¢ÑñÖóó 
ï¡ñ¿ñöí ó ½▲üî» 

 1    0.5  
 
14.11.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e15f0 

20 

ゑÖÜöëñÖÖ　　 ïëñÑí 
ÜëÇíÖó£½í ó ññ 
âÜÖ¡îóó 

 1    

 
16.11.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e1712 

21 
でÜïöíç ¡ëÜçó. 
ずíßÜëíöÜëÖí　  1    0.5  

 
21.11.202

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e1712 

https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e1712
https://m.edsoo.ru/863e1712


ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
½ó¡ëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇ
Ü ïöëÜñÖó　 ¡ëÜçó 
ôñ¿Üçñ¡í ó 
¿　ÇÜü¡ó 
(ïëíçÖñÖóñ)» 

3  

22 

でçёëö▲çíÖóñ 
¡ëÜçó. 
ぢñëñ¿óçíÖóñ 
¡ëÜçó. ゎëÜää▲ 
¡ëÜçó 

 1    

 
23.11.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e182a 

23 
ご½½ÜÖóöñö ó ñÇÜ 
çóÑ▲ 

 1    

 
28.11.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e1942 

24 

だëÇíÖ▲ 
¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　 
でöëÜñÖóñ ó ëíßÜöí 
ïñëÑîí 

 1    

 
30.11.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e1d70 

25 

でÜïÜÑóïöí　 
ïóïöñ½í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£½ñëñÖóñ 
¡ëÜç　ÖÜÇÜ 
Ñíç¿ñÖó　» 

 1    0.5  
 
05.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e1e9c 

26 

づñÇÜ¿　îó　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïñëÑîí ó ïÜïÜÑÜç. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 

 1    0.5  
 
07.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e20d6 

https://m.edsoo.ru/863e182a
https://m.edsoo.ru/863e1942
https://m.edsoo.ru/863e1d70
https://m.edsoo.ru/863e1e9c
https://m.edsoo.ru/863e20d6


«だäëñÑñ¿ñÖóñ 
äÜ¿áïí ó ôóï¿í 
ïñëÑñôÖ▲ê 
ïÜ¡ëíàñÖóú ç 
äÜ¡Üñ ó äÜï¿ñ 
ÑÜ£óëÜçíÖÖ▲ê 
âó£óôñï¡óê 
ÖíÇëÜ£Ü¡ Ü 
ôñ¿Üçñ¡í» 

27 

ぢëÜâó¿í¡öó¡í 
ïñëÑñôÖÜ-
ïÜïÜÑóïö▲ê 
£íßÜ¿ñçíÖóú. 
ぢñëçí　 äÜ½Üàá 
äëó 
¡ëÜçÜöñôñÖó　ê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ぢñëçí　 
äÜ½Üàá äëó 
¡ëÜçÜöñôñÖóó» 

 1    0.5  
 
12.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e220c 

28 

が▲êíÖóñ ó ñÇÜ 
£ÖíôñÖóñ. だëÇíÖ▲ 
Ñ▲êíÖó　 

 1    

 
14.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e231a 

29 

ぜñêíÖó£½▲ 
Ñ▲êíÖó　. 
づñÇÜ¿　îó　 
Ñ▲êíÖó　 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£½ñëñÖóñ 

 1    0.5  
 
19.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e25fe 

https://m.edsoo.ru/863e220c
https://m.edsoo.ru/863e231a
https://m.edsoo.ru/863e25fe


Üßêçíöí ÇëÜÑÖÜú 
¡¿ñö¡ó ç ïÜïöÜ　Öóó 
çÑÜêí ó ç▲ÑÜêí» 

30 

げíßÜ¿ñçíÖó　 
ÜëÇíÖÜç Ñ▲êíÖó　 ó 
óê äëÜâó¿í¡öó¡í 

 1    

 
21.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e2aae 

31 

だ¡í£íÖóñ äñëçÜú 
äÜ½Üàó äëó 
äÜëí¢ñÖóó 
ÜëÇíÖÜç Ñ▲êíÖó　 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«だäëñÑñ¿ñÖóñ 
ôíïöÜö▲ Ñ▲êíÖó　. 
ゑ¿ó　Öóñ 
ëí£¿óôÖ▲ê 
âí¡öÜëÜç Öí 
ôíïöÜöÜ Ñ▲êíÖó　» 

 1    0.5  
 
26.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e2e64 

32 

ぢóöíöñ¿áÖ▲ñ 
çñàñïöçí ó 
äóàñç▲ñ 
äëÜÑÜ¡ö▲. 
ぢóöíÖóñ ó ñÇÜ 
£ÖíôñÖóñ 

 1    

 
28.12.202
3  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e2f9a 

33 

だëÇíÖ▲ 
äóàñçíëñÖó　, óê 
ïöëÜñÖóñ ó 
âÜÖ¡îóó 

 1    

 
09.01.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e2f9a 

34 ぢóàñçíëñÖóñ ç  1    0.5   ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e30d0 

https://m.edsoo.ru/863e2aae
https://m.edsoo.ru/863e2e64
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e30d0


ëÜöÜçÜú äÜ¿Üïöó. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ 
Ññúïöçó　 
âñë½ñÖöÜç ï¿0Ö▲ 
Öí ¡ëíê½í¿» 

11.01.202
4  

35 

ぢóàñçíëñÖóñ ç 
¢ñ¿ÜÑ¡ñ ó 
¡óüñôÖó¡ñ. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«ぞíß¿0ÑñÖóñ 
Ññúïöçó　 
¢ñ¿ÜÑÜôÖÜÇÜ ïÜ¡í 
Öí ßñ¿¡ó» 

 1    0.5  
 
16.01.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e30d0 

36 

ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 
ÜëÇíÖÜç 
äóàñçíëñÖó　 

 1    

 
18.01.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3422 

37 ゎóÇóñÖí äóöíÖó　  1    

 
23.01.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3666 

38 

だß½ñÖ çñàñïöç ó 
äëñçëíàñÖóñ 
~ÖñëÇóó ç 
ÜëÇíÖó£½ñ 
ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 

 1    0.5  
 
25.01.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3792 

https://m.edsoo.ru/863e30d0
https://m.edsoo.ru/863e3422
https://m.edsoo.ru/863e3666
https://m.edsoo.ru/863e3792


«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ 
ïÜïöíçí äëÜÑÜ¡öÜç 
äóöíÖó　» 

39 
づñÇÜ¿　îó　 Üß½ñÖí 
çñàñïöç 

 1    

 
30.01.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e38a0 

40 

ゑóöí½óÖ▲ ó óê 
ëÜ¿á Ñ¿　 
ÜëÇíÖó£½í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «でäÜïÜß▲ 
ïÜêëíÖñÖó　 
çóöí½óÖÜç ç 
äóàñç▲ê 
äëÜÑÜ¡öíê» 

 1    0.5  
 
01.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e39ae 

41 

ぞÜë½▲ ó ëñ¢ó½ 
äóöíÖó　. 
ぞíëÜüñÖóñ Üß½ñÖí 
çñàñïöç 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«でÜïöíç¿ñÖóñ 
½ñÖ0 ç 
£íçóïó½Üïöó Üö 
¡í¿ÜëóúÖÜïöó 
äóàó» 

 1    0.5  
 
06.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3d14 

42 

でöëÜñÖóñ ó 
âÜÖ¡îóó ¡Ü¢ó. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 

 1    0.5  
 
08.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3f76 

https://m.edsoo.ru/863e38a0
https://m.edsoo.ru/863e39ae
https://m.edsoo.ru/863e3d14
https://m.edsoo.ru/863e3f76


ëíßÜöí 
«ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ï 
äÜ½Üàá0 ¿Üä▲ 
ö▲¿áÖÜú ó 
¿íÑÜÖÖÜú ïöÜëÜÖ▲ 
¡óïöó» 

43 

とÜ¢í ó ññ 
äëÜó£çÜÑÖ▲ñ. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だäóïíÖóñ 
½ñë äÜ ÜêÜÑÜ £í 
¡Ü¢ñú ¿óîí ó 
çÜ¿Üïí½ó ç 
£íçóïó½Üïöó Üö 
öóäí ¡Ü¢ó» 

 1    0.5  
 
13.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3f76 

44 

とÜ¢í ó 
öñë½ÜëñÇÜ¿　îó　. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«だäëñÑñ¿ñÖóñ 
¢óëÖÜïöó 
ëí£¿óôÖ▲ê 
Üôíïö¡Üç ¡Ü¢ó 
¿óîí» 

 1    0.5  
 
15.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e3f76 

45 

げíßÜ¿ñçíÖó　 ¡Ü¢ó 
ó óê 
äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ 

 1    

 
20.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e41ba 

46 
ゎóÇóñÖí ¡Ü¢ó. 
げí¡í¿óçíÖóñ.  1    0.5  

 
22.02.202

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4084 

https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e41ba
https://m.edsoo.ru/863e4084


ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だäóïíÖóñ 
ÜïÖÜçÖ▲ê 
ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
öëñßÜçíÖóú ¡ 
ÜÑñ¢Ññ ó ÜßÜçó» 

4  

47 

げÖíôñÖóñ 
ç▲Ññ¿ñÖó　. 
だëÇíÖ▲ 
½Üôñç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜ
ú ïóïöñ½▲, óê 
ïöëÜñÖóñ ó 
âÜÖ¡îóó. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«だäëñÑñ¿ñÖóñ 
½ñïöÜäÜ¿Ü¢ñÖó　 
äÜôñ¡ (Öí 
½Ü¿　¢ñ)» 

 1    0.5  
 
27.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4516 

48 

だßëí£ÜçíÖóñ ½Üôó. 
づñÇÜ¿　îó　 ëíßÜö▲ 
ÜëÇíÖÜç 
½Üôñç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜ
ú ïóïöñ½▲ 

 1    

 
29.02.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4746 

49 

げíßÜ¿ñçíÖó　 
ÜëÇíÖÜç 
½Üôñç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜ
ú ïóïöñ½▲, óê 
äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ. 

 1    0.5  
 
05.03.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e485e 

https://m.edsoo.ru/863e4516
https://m.edsoo.ru/863e4746
https://m.edsoo.ru/863e485e


ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だäóïíÖóñ 
½ñë äëÜâó¿í¡öó¡ó 
ßÜ¿ñ£Öñú äÜôñ¡» 

50 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ëí£½ÖÜ¢ñÖó　 
ôñ¿Üçñ¡í. 
ぞíï¿ñÑÜçíÖóñ 
äëó£Öí¡Üç Ü 
ôñ¿Üçñ¡í. 

 1    

 
07.03.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4ec6 

51 

だëÇíÖ▲ 
ëñäëÜÑÜ¡îóó 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
12.03.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4c50 

52 

ぞíï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ 
ßÜ¿ñ£Öó, óê 
äëóôóÖ▲ ó 
äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ. 
ごÖâñ¡îóó, 
äñëñÑí0àóñï　 
äÜ¿Üç▲½ äÜöñ½, óê 
äëÜâó¿í¡öó¡í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だäóïíÖóñ 
ÜïÖÜçÖ▲ê ½ñë äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ 
óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê 
çóëÜïÖ▲ê 
£íßÜ¿ñçíÖóú: 
でぢごが ó Çñäíöóö» 

 1    0.5  
 
14.03.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4ec6 

https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4c50
https://m.edsoo.ru/863e4ec6


53 
ゐñëñ½ñÖÖÜïöá ó 
ëÜÑ▲ 

 1    

 
19.03.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4da4 

54 
づÜïö ó ëí£çóöóñ 
ëñßñÖ¡í 

 1    

 
21.03.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4da4 

55 

だëÇíÖ▲ ôÜçïöç ó 
óê £ÖíôñÖóñ. ゎ¿í£ 
ó £ëñÖóñ. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 ÜëÇíÖí 
£ëñÖó　 (Öí ½Ü¿　¢ñ 
ó ç¿í¢ÖÜ½ 
äëñäíëíöñ)» 

 1    0.5  
 
02.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e4fd4 

56 

ぜñêíÖó£½ ëíßÜö▲ 
£ëóöñ¿áÖÜÇÜ 
íÖí¿ó£íöÜëí. 
ゎóÇóñÖí £ëñÖó　. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí 
«だäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜïöëÜö▲ £ëñÖó　 Ü 
ôñ¿Üçñ¡í». 

 1    0.5  
 
04.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 
https://m.edsoo.ru/863e50echttps://m.edsoo.ru/863e5
1fa 

57 

ばêÜ ó ï¿Üê. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
ïöëÜñÖó　 ÜëÇíÖí 
ï¿Üêí (Öí ½Ü¿　¢ñ)» 

 1    0.5  
 
09.04.202
4  

ДДゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5416 

https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4fd4
https://m.edsoo.ru/863e50ec
https://m.edsoo.ru/863e51fa
https://m.edsoo.ru/863e51fa
https://m.edsoo.ru/863e5416


58 

だëÇíÖ▲ 
ëíçÖÜçñïó　, 
½▲üñôÖÜñ 
ôÜçïöçÜ, Üï　£íÖóñ 

 1    

 
11.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5538 

59 

ゑ¡ÜïÜçÜú ó 
ÜßÜÖ　öñ¿áÖ▲ú 
íÖí¿ó£íöÜë▲. 
ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ 
ïñÖïÜëÖ▲ê ïóïöñ½ 
ÜëÇíÖó£½í 

 1    

 
16.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5538 

60 

ぢïóêó¡í ó 
äÜçñÑñÖóñ 
ôñ¿Üçñ¡í. 

 1    

 
18.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5646 

61 

ゑ▲ïüí　 ÖñëçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ôñ¿Üçñ¡í, óïöÜëó　 
ññ ó£ÜôñÖó　 

 1    

 
23.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5768 

62 

ゑëÜ¢ÑёÖÖÜñ ó 
äëóÜßëñöёÖÖÜñ 
äÜçñÑñÖóñ 

 1    

 
25.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e588a 

63 

だïÜßñÖÖÜïöó 
äïóêó¡ó ôñ¿Üçñ¡í. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «だîñÖ¡í 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
Öíç▲¡Üç 
¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　». 

 1    0.5  
 
30.04.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5ac4 

64 ぢí½　öá ó  1    0.5   ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5ac4 

https://m.edsoo.ru/863e5538
https://m.edsoo.ru/863e5538
https://m.edsoo.ru/863e5646
https://m.edsoo.ru/863e5768
https://m.edsoo.ru/863e588a
https://m.edsoo.ru/863e5ac4
https://m.edsoo.ru/863e5ac4


çÖó½íÖóñ. 
ぢëí¡öóôñï¡í　 
ëíßÜöí «ご£ÜôñÖóñ 
¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖÜú 
äí½　öó. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ 
Üßéё½í 
½ñêíÖóôñï¡Üú ó 
¿ÜÇóôñï¡Üú 
äí½　öó» 

02.05.202
4  

65 

でÜÖ ó 
ßÜÑëïöçÜçíÖóñ. 
づñ¢ó½ öëÜÑí ó 
ÜöÑ▲êí 

 1    

 
07.05.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5bf0 

66 

でëñÑí ÜßóöíÖó　 
ôñ¿Üçñ¡í ó ñё 
âí¡öÜë▲ 

 1    
14.05.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5d12 

67 

だ¡ëÜ¢í0àí　 
ïëñÑí ó £ÑÜëÜçáñ 
ôñ¿Üçñ¡í 

 1    

 
16.05.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e5d12 

68 
ぶñ¿Üçñ¡ ¡í¡ ôíïöá 
ßóÜïâñë▲ げñ½¿ó 

 1    

 
21.05.202
4  

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと https://m.edsoo.ru/863e600a 

だゐべぎぎ とだずごぶぎでどゑだ 
ぶんでだゑ ぢだ 
ぢづだゎづんぜぜぎ 

 68   0   15   

https://m.edsoo.ru/863e5bf0
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e600a




ばぶぎゐぞだ-ぜぎどだがごぶぎでとだぎ だゐぎでぢぎぶぎぞごぎ だゐづんげだゑんどぎずぽぞだゎだ 

ぢづだぴぎででん 

だゐéげんどぎずぽぞぼぎ ばぶぎゐぞぼぎ ぜんどぎづごんずぼ がずé ばぶぎぞごとん 

ぜñöÜÑóôñï¡Üñ äÜïÜßóñ/ぢíïñôÖó¡ ゑ.ゑ., ん¡îóÜÖñëÖÜñ ÜßàñïöçÜ ó£Ñíöñ¿áïöçÜ 

"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

ゐóÜ¿ÜÇó　, 5 ¡¿íïï ゐí£Üç▲ú ÜëÜçñÖá /ぢíïñôÖó¡ ゑ.ゑ., でÜ½íöÜêóÖ で.ゑ., ゎíäÜÖ0¡ げ.ゎ., ó 

ÑëÜÇóñ äÜÑ ëñÑí¡îóñú ぢíïñôÖó¡í ゑ.ゑ.,  

 ん¡îóÜÖñëÖÜñ ÜßàñïöçÜ "ご£Ñíöñ¿áïöçÜ äëÜïçñàñÖóñ" 

 ゐóÜ¿ÜÇó　, 6 ¡¿íïï ゐí£Üç▲ú ÜëÜçñÖá /ぢíïñôÖó¡ ゑ.ゑ., でÜ½íöÜêóÖ で.ゑ., ゎíäÜÖ0¡ げ.ゎ., ó 

ÑëÜÇóñ äÜÑ ëñÑí¡îóñú ぢíïñôÖó¡í ゑ.ゑ., ん¡îóÜÖñëÖÜñ ÜßàñïöçÜ "ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 

äëÜïçñàñÖóñ" 

 ゐóÜ¿ÜÇó　, 7 ¡¿íïï ゐí£Üç▲ú ÜëÜçñÖá /ゑ.ご でóçÜÇ¿í£Üç, ぜ.づ でíäóÖ,ん.んとí½ñÖï¡óú ぜÜï¡çí: 

ぢëÜïçñàñÖóñ 2022 ÇÜÑ 

 

• ゐóÜ¿ÜÇó　, 5-6 ¡¿íïï▲/ ぢíïñôÖó¡ ゑ.ゑ., でÜ½íöÜêóÖ で.ゑ., とí¿óÖÜçí ゎ.で. ó ÑëÜÇóñ; äÜÑ 

ëñÑí¡îóñú ぢíïñôÖó¡í ゑ.ゑ., ん¡îóÜÖñëÖÜñ ÜßàñïöçÜ «ご£Ñíöñ¿áïöçÜ «ぢëÜïçñàñÖóñ» 

ぜぎどだがごぶぎでとごぎ ぜんどぎづごんずぼ がずé ばぶごどぎずé 

½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ßóÜ¿ÜÇóó.êó½ó　 ó£Ñíöñ¿áïöçÜ "ぢ¿íÖñöí"".ばôóöñ¿á"ぢëïçñàñÖóñ 

 

ぴごぱづだゑぼぎ だゐづんげだゑんどぎずぽぞぼぎ づぎでばづでぼ ご づぎでばづでぼ でぎどご ごぞどぎづぞぎど 

ゐóß¿óÜöñ¡í ぴだと 

 づÄぷ https://resh.edu.ru/subject/5/5/ 
 http://www.en.edu.ru 

 https://content.edsoo.ru/lab/ 
 http://www.school.edu.ru 

 http://www.fipi.ru/ 
 http://www.rustest.ru/ 
 http://school-collection.edu.ru/ 
 https://bio11-vpr.sdamgia.ru/ 
https://workprogram.edsoo.ru/work-ЩЫШРЫКЦЬ/1285534?ЬСКЫОНTШФОЧ=УQR2ХВJОЩR ぜÄぷ 

 é¡¿íïï 

https://resh.edu.ru/subject/5/5/ 



http://www.en.edu.ru 

https://content.edsoo.ru/lab/ 

http://www.school.edu.ru 

http://www.fipi.ru/ 

http://www.rustest.ru/ 

http://school-collection.edu.ru/                                           

 https://m.edsoo.ru/863e2e64 

https://bio11-vpr.sdamgia.ru/ 

https://m.edsoo.ru/863e3f76                    

https://m.edsoo.ru/7f418886 

 

 

https://m.edsoo.ru/863e2e64
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/7f418886

